KIRTASIYE MALZEMELERIYLE OKUL ARAC VE GERECLERINE DIiKKAT!

Yeni egitim doneminde okula yeni baslayan 2,3 milyon 6grenciyle birlikte 18 milyona
yakin 6grenci 17 Eyliil'de ders basi yapmaya hazirlaniyor. Cocuklarin tiikettigi gidalar kadar,
kullandiklar1 esyalarin da gilivenli olmasi gerektigine dikkat ¢ekmek istiyoruz. Kimya
Miihendisleri Odas1 olarak, c¢ocuklarin kullanacagi kirtasiye malzemelerindeki kimyasal
risklerin kontrol altinda tutulmasi gerekliligini kamuoyuna duyuruyoruz. Her yil oldugu gibi
bu yil da ¢ocuklarin diislerini siisleyen ve 6zellikle ilkogretim ¢aginda okul stresini eglenceye
doniistiiren kirtasiye iriinleri, bilingsizce yapilan alig veris sonucunda ¢ocuklarin sagligini
bozabilen tehlikelere doniisebiliyor. Hangi malzemeden yapildig: belli olmayan, giivenlik
smirimt - asan  kimyasal madde katkih Kkirtasiye iiriinleri, ¢ocugunuzun saghgim
bozmasin... Raflarda yerini alan ucuz, hangi maddelerden yapildig1 ve icerigi belli olmayan
ve giivenlik smirin1 asan kimyasal madde katkili, abartili albenili kalem, silgi, su matarasi
beslenme c¢antas1 gibi kirtasiye malzemeleri, ayakkabilar, okul giysileri ¢ocuklarimizin
sagligimi ciddi bigimde tehdit etmektedir. Gidalarinin kondugu plastik beslenme ¢antalar1 ve
suluklar da eger kalitesiz ise biiylik risk olusturmaktadir.

Kirtasiye malzemeleriyle okul arag ve gereglerinde fitalatlar (katki maddesi olarak),
azo boyalar ve bazi agir metaller kullanilmaktadir. Fitalatlar plastigin sert ve kirilgan
ozelligini yumusatmak ve bazi malzemelerde kullanilan boya ve kokularin uzun siire
dayanmasini saglamak amaciyla kullanilan toksik kimyasallardir. Tiikiiriik ve ter yolu ile
viicuda gegerek hormonal sisteme (iireme sistemi), endokronik sisteme ve karacigere zarar
vermektedir. Azo boyar maddeleri ise dogal, rejenere ve sentetik elyaflarin boyanmasinda ve
renklendirilmesinde kullanilmaktadir. Iki binden fazla gesidi vardir. Bu durum kullanim
alanin1 genisletmektedir. Azo boyar madde ile islem gdrmiis malzemelerin uzun siireli ve
viicut ile temas hali sonrasinda insanlarda bazi kanser tiirlerine ve karaciger hastaliklarina yol
act1g1 ve mutajenik etkiler yaratii bilinmektedir. Yine ayni sekilde antimon, arsenik, baryum,
kadmiyum, nikel, krom, kursun, civa ve selenyum gibi agir metaller de degisik amaclarla okul
malzemelerinde kullanilmaktadir. Biyoduyarlilik sinir degerlerinde verilen limitlerin asilmasi
durumunda ter ve tiikiirik yolu ile viicuda tasman bu maddeler viicutta birikmekte ve
viicuttaki yararli minerallerle yer degistirmektedir. Bu durum da insanlarda bazi kanser
tiirlerinin goriilmesinde ve bazi ndrolojik sorunlarin ortaya c¢ikmasinda onemli bir rol
oynamaktadir.  Yine sanayide boya inceltmek amaciyla kullanilan ve ¢ok ¢abuk
buharlasabilen (ugucu) toluen, xylol, aseton, benzen, trikloretan, perkloretilen, halojenli
hidrokarbonlar ve benzeri maddeler yapistirict malzemeler Saglik Bakanliginin “Ugucu
Maddelerin Zararlarindan Insan Saghgimin Korunmas: Hakkinda Yénetmelik”  geregince
yasaklamasina ragmen kullanilmaktadir.

Yukarida saydigimiz bu tehlikeli kimyasallarin bazilar1 2011 yilinda Sanayi ve Ticaret
Bakanlig1 tarafindan yayimlanan “Bazi Tiiketici Uriinlerinin Tehlikeli Kimyasal Madde
Igerigine Yonelik Piyasa Gozetimi ve Denetimine Iliskin Teblig” ile sinirlandirilmistir. Bu
gelismelere ragmen piyasa denetimsizdir. Sorun sadece okullarin agilmasi sirasinda akla
gelmekte ve gostermelik denetimler yapilmaktadir.

Rakamlarla kirtasiye sektorii
Tiirkiye'de 350 adet tedarikei, tiretici ve toptanci ile 28 bin adet de perakendeci firma

faaliyet gosteriyor. Kirtasiye sektoriiniin biiyiikliigli ise yaklasik 4.5 milyar dolar civarinda.
Kirtasiye pazarinin da yiizde 70'1 ithal, ylizde 30'u yerli iirinlerden olusuyor. Cin, sektoriin en



biiyiik tireticisi siralamasinda birinci siraya yerlesirken, Tiirkiye ise diinya ofis ve kirtasiye
iiriinleri ihracatinda 11'inci sirada bulunuyor. Ozellikle merdiven alt1 iiretimlerde ve bazi dis
alim yapilan iilke trilinlerinde yukarida saydigimiz tehlikeli kimyasallar limit sinirlarin
iizerinde kullanilmistir. 2011 yilinda GTB’ligin almis oldugu numuneler iizerinde yapilan
deneylerin yaklasik % 50’ si olumsuz ¢ikmistir. Bu durumun vahametini gostermektedir.

Hangi iiriinlerde ne tiir riskler var?

Pastel boya, suluboya, oyun hamuru, silgi ve diger boyalar: Bu firiinlerde kanserojen
oldugu i¢in yasaklanan azo boyarmaddeler ve plastik iiriin, baski ve boyalarda yumusatici
olarak katilan fitalatlar kullanilabiliyor. Ayn1 zamanda kanserojen olan fitalatlar, insanlarda
ve hayvanlarda hormon sistemine zarar veriyor. Ayrica astim ve lireme bozukluguna da neden
olan bu kimyasal, pastel boyalarda da bulunabiliyor. Cocuklarda sinir, bagisiklik sistemini
tahrip eden agir metaller de boyalar icerisinde tespit ediliyor. Kanserojen boyarmaddeler ise
deri ile temas sonucu deri tarafindan direkt emilir.

Makas, kalemtiras, zimba: Ogrencilerin hemen her giin kullandig1 bu iiriinlerde, agir
metaller ve fitalatlar kullanilabileceginden test edilmesi 6nemli. Nikel, alasim numunelerin
kaplamasinda, korozyona karsi direncinin artirilmasinda ve sertliklerinin artirilmasinda
kullanilan bir madde. Uzun siire nikel igeren aksesuarlarla temas halinde olmak ciltte tahrise
ve alerjiye neden olmaktadir..

Canta, beslenme ¢antasi, kalem kutusu, matara ve kapliklar: Bu iiriinlerde de fitalatlar,
azo boyarmaddeler, alerjen boyarmaddeler ve kanserojen boyarmaddeler bulunabiliyor.
Kanserojen olduklar1 i¢in yasaklanan poliaromatik hidrokarbonlar (PAH) ve tekstilde
burusmazlik, ¢ekmezlik apresi, boya ve baskinin korunmasinda kullanilan formaldehit,
cantalarin risklerinden. Alerji, tahris, egzama ve akciger kanserine neden olan bu kimyasal;
onliik, pantolon ve ¢orap gibi tekstil iiriinlerinde de bulunabilmektedir.

Kirtasiye malzemesi ve geregleri satin alirken ne yapmah?

Tercih edilecek iriin lizerinde TSE ve CE isaretlerinden en az birinin olmasina dikkat
edilmelidir. Cocuklarin kullanacagi mataralar, siseler ve beslenme c¢antalarinin plastik
olmamasina dikkat edilmeli, kokulu ve boyal iiriinlerden kaginilmalidir. Solvent bazli kalemler
kesinlikle satin alinmamali, Satin almada su bazli, alkol bazli kalemler tercih edilmelidir. Keza
yapistirict aliminda da igerinde ugucu madde olan yapistiricilar kesinlikle satin alinmamalidir.

Kamuoyunun bilgisine saygilarimizla sunuyoruz.
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