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(EPA;1995)
m Kimyasal sayisi: 5,000,000
m Ticari Kimyasallar: 30,000
m Enddstriyel Kimyasallar: 72,000 (milyenlarca Grin)
= Yeni Kimyasallar: 2,000/yil %
m Pestisidler: 600)(21,000 trun) '
m Gida Katkilari: 8,7

m Kozmetik Bilesenleri: } /7500((40,000 dran)
m Beserilllaclar: 3,300



{-—) Synthetic organic chamicals,
300 - Scale A r
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progucts from petroleurm and natural gasl. Total chemicals and allied products, annual value added.



eBugln ve her gun yaklasik 80.000 yapay kimyasal
maddeye maruz kaliyoruz. Gun boyunca bu
maddeler, derimizin gbzeneklerinden vicudumuza
siziyor, solunum yoluyla cigerlerimize doluyor ve
yiyecekler araciligi ile sindirim sisteminize giriyor.
Gece boyunca hali, perde veya yastiklardan yayilan
kimyasal maddeleri soluyoruz. Vucudumuzu hedef
alan bu kimyasal bombardimani21.YUzyil yasam
tarzinin kacinilmaz bir yan etki?Simdi bunlarin
insan sagligina ne gibi etkileri ©ldugu tartisiliyor.

eYetigkin bir ABD vatandasinin viicudunda 148 adet
Dogal olmayan kimyasal saptanmistir.
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Our Stolen Future: Are We Threatening
Our Fertility, Intelligence, and Survival?

Endocrine Disruptor is

"any substance that can interfere with normal
hormone function. ” i

ARE WE THREATENING OUR FERTILITY, INTELLIGENCE,
% yers. 1996

Colborn T., B. I|buma‘oski, and J.P'

AND SURVIVAL?—A SCIENTIFIC DETECTIVE STORY
([EN HE I {
LI %E uliL
ANDSKI,
AND JOHN PETERSON MYERS
WITH & FOREWDORD BY
VICE PRESIDENT AL GORE
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ENDOKRIN SISTEMI NEDIR?

Endokrin sistemi, dokularda
kimyasal hormon Uretmekle
sorumlu bir sistemdir.

Ornek olarak tiroit, hipofiz,
pankreiadrenal bezleri v
erkek vedisi Ureme sistemleri
ver'gel:"lir.

Hormonlar; buyumeyi, Gremeyi,

Zihinsel fonksiyonlari denetler
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ENDOKRIN BEZLERI
HORMONLARI SALGILAR

Hormonlar bedende
kimyasal ulakigorevi
gorurler

Hormonlar; proteinler,
polipeptidler, aminoasitler
yada steroidler olabilir
Dokulara ve organlara

Sinyall gondermek amaciyla
kana salgilanirlar l

Ozel reseptor bolgelere
baglanirlar ve hiicresel
yanitlaritetiklerler
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ENDOKRIN SISTEMINI BOZAN

KIMYASALLAR NEDIR?

Endokrin sistemini bozan
kimyasallar, endokrin
sisteminin fonksiyon(larini)

degistiren ve béylece bir
organirada yada onun '

dollerinde yada yan
populasyonlarda ters saghk
etkilerine neden olan

disaridan gelen bir madde
veya karisimdir:
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Endokrin Sistemini Bozan Kimyasallarin

Neden Oldugu Inanilan Ters Etkiler

eAnormal tiroid fonksiyonu ve baliklarda ve kuslarda gelisimi

eKabuklu deniz hayvanlarinda, baliklarda, kuslarda ve
memelilerde Greme veriminde dusus

eBaliklarda, kuslarda ve surtingenlerde yumurt*ama
basarisinda dusus

eBaliklarda, kuslarda, surlingenlerdee memelilerde l
kadinlasma ve erkeklesme

eKarindanbacakllarda, ballklarcia vga Kuslarda kadinlasma ve
erkeklesme

eYavrularin yasamini devam ettirmesinde dusus

eBaliklarda ve memelilerde bagisiklik ve davranis
fonksiyonlarinda degisim
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Insanlara Endokrin Sistemine
Bagli Olabilecek Olasi Ters Etkiler

eCocuklarda dogustan sekil bozukluklari

eKanser
— Qzellikle hormonal kanserler ) |

eCinsel gelisimde gecikme‘
Sinir sisteminin gelisi[niﬂde gecikme
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HANGI KIMYASALLAR

ENDOKRIN SISTEMINI
» BOZAR?
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~ ENDOKRIN SISTEMINI BOZAN
KIMYASALLARIN SINIFLANDIRILMASI

PESTISIDLER

» Insektisidler

A/AFunqisidIer

Herbisidler

2,4-D
2,4,5-T
Alachlor
Amitrole
Atrazine
Metribuzin
Nitrofen
Trifluralin

-

Benomyl
Hexachlorobenzene
Mancozeb

Maneb
Metiram-complex
Tributyl tin

Zineb

Ziram

Nematosidler

Aldicarb
DBCP

Carbaryl
Chlordane

Dicofol

Dieldrin L
DDT and metab@lites
Endosulfan
Heptachlor
Heptachlor e
Lindane

Methomyl

Met oxyt‘or
Mir

Oxychlordane
Parathion

Synthetic pyrethroids
Toxaphene
Transnonachlor

ENDUSTRIYEL KIMYASALLAR

Alkylphenol polyethoxylates
Alkylphenols
Cadmium
xins and Furans
one
Lead
Mercury
PBBs
PCBs
Pentachlorophenol
Penta- to nonylphenols
Phthalates
Styrenes
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ENDOKRIN SISTEMINI BOZAN
KIMYASALLAR

+~Dogal kimyasallar: Bitki ve bazi fungus
bilesenlerinden uretilen toksinlerdir (bu nedenle
fitoostrojen denmektedir, 6rnek olarak genistein
yada coumestrol verilebilir) .,

+«Sentetik olarak uretilen i1la€lar: hormonal ‘
aktivitelerinin cok yiksek olmasricin tretilmislerdir,
e.g. dogum kontrol haplarigvesthormona cevap veren
kanserlerin tedavisinde kul‘anllan haplar atiksularda

ortaya cikabilir
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ENDOKRIN SISTEMINI BOZAN
KIMYASALLAR

~ Insan yapimi kimyasallar: Insan yapimi
Kimyasallar ve yan urlnleri cevreye birakilmaktadir.
_aboratuar deneyleri, bazi insan yapimi
<imyasallarin endokrin sistemini degistirebilecegini
gostermistir. Bunlar bazi pestisiﬁri (or. DDT ve
diger klorlandiriimis bilesikler), bazi tiketim ve
medikal urlinlerde bulunan kimyasallar (or. Bazi
plastik katki maddeleri), ve birgok endustriyel

kimyasallar (or. polychlorinated bifenoller (PCBs),
dioksinler)
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eBisphenol—A: Gida ve icecek kaplarinda kullanilan
polikarbonatlarin, bazi oyuncaklarin, epoksi ve discilik
malzemelerinin imalatinda, konserve kutularinin icginin
astarlanmasinda yaygin kullanilir. Kolaylikla, gida ve suya
gecer.

eFtalatlar: Plastiklere esneklik ve yumusaklik vermek icin
kullanihr.Hortum, cocuk oyuncaklari, banyo |£I erdeleri, yer
kaplamalari, gida ambalajlar imalatlarinda Kullanilan
plastiklerin girdisidir. Ayrica, murekkep, tutkal, sampuan,
Sivi sabun, sivi deterjan, parfum, spreyi, oje gibi sivi
uridnlerin V|sk02|teler|n| arttirmak @amaci ile de kullanilir.

'f




Insaat malzemeleri
Vinil yer dosemeler:i

Paketleme malzemeleri
e Plastik torbalar
= Yiyecek paketleri

Oyuncaklar
Bebek irinleri (biberon vb)

Kan drdnd ve iv torbalari,
infzyon setleri

Coziiculer, yapistiricilar
Deterjanlar,

Her turli kozmetik trtinleri
sampuanlar, sag kremleri,
parfimler, deodorantlar,

Sag spreyleri
Insektisitler

ojeler, mumlar, oda kokulari,

Hava, su ve toprak kontamine
Besinlerde (balik et ve yag)
Deri, inhalasyen, oral

Direk tibbi malzeme yoluyla
Plasental QQCiS‘

A@ foksisite gosterilememis '
|

Kronik toksisite insanda cok iyi
calisiimamis

*;Iayvan toksisite calismalari

ar



*PBDE’s (polybrominated diphenyl ethers): Mobilya,
perde, hali, televizyon imalatinda yanma Onleyici olarak
kullanilir. Bu madde, hayvansal yaglarda, sut Grlinlerinde,
insan sutlnde, et ve balikta bulunmustur. Pekcok ulkede
yasaklanmistir.

*PCB’s (polychlorinated biphenyls): Kalici organik
kirleticiler listesinde ve toksik 6zelligi cok yuksek olan bu
Kimyasallar elektrik trafolarinda ve'kondansatorlerde yaygin
kullanilmistir. Kagit, boya, murekkep ve tutkal imalatinda
kullanilan PCB ler 1976 da ya‘saklanmasma ragmen dogada
nalen raslanmaktadir. '
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Elektronik malzemeler, mikrodalga
firin, voltaj regulatord, Floresan
lambalar, elektromiknatislar,
immersiyon yagi, hidrolik sistemler
gibi ylzlerce tiketim maddesinin
icinde yer alan 209 ayri ¢esidi olan
sentefik kimyasal maddeler grubu

Lipofilik, Yagda ¢ozindir.
Hayvansal yaglar, sut Grunleri ve,F
s

balikta birikme, bunlarin yenme
yoluyla alinir

Annedelyagda depolanir
(eliminasyon <10 yil)

Gebelikte plasentadan gecer
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eDioxin: Dogada en kalici kirletici olan yiz lizerinde
kimyasalin grup adidir. En toksik olan bilesik 2,3,7,8-
tetrachlorodibenzo-p-dioxin, TCDD. Dioxinler klorlu
organik atiklarin yakilmasi, pestisidlerin Gretimi ile
kagit ve kagit hamurunun klorla agartilmasi sirasinda
istenmeden olusur. Atmosfere dagilan kiiclik
molekiller daha sonra topraga ¢coker. Topraktan gida
zinciri ile et, balik ve sut Grlnleri ile insan stttine de

geger.
f

eDigerleri: Nonilfenoller, Triclosan

=



ePestisidler ve herbisidler: =
Organoklor ve organofosfat e
bilesiklerinin cogunun sinir =
sistemine toksik, Ureme ve
gelisimi etkileyici oldugu
bilinmektedir.

eAgir Metaller: Kadmiyum ve -
arsenik endokrin sistemini H
bozan agir metaller olarak }
bilinmektedir.



Heptaklor

eFuranlar



eAldrin

eDioksinler



Cl

eHekzaklorobenzen IEE TQ‘ksafen




Organoclorines - Halogenated

Hydrocarbons
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9 KISIDE VUCUT KIMYASAL YUKU 2003

210 Kimyasal
Bakilmis

Toplam 167
Kimyasal
Madde Bulunmus

Ld 94 NOROTOKSIN
L8 79 TERATOJEN
L] 76 KARSINOJEN

ER KISIDE ORTALAMA e
91 KIMYASAL MADDE hittp: Maeaea . g orgfreports dodyburd en/index. php
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Yeterli Veri Bulunmamaktadir

eSu anda tehlikeler, maruz kalma ve riskler
hakkinda kesin olamayan cok sey vardir

eEndokrin sistemini bozan kimyasallarin
etkilerini tam anlamiyla 6§renmel§ icin daha
cok test yapiimalidir ‘

eEndokrin sistemini bozaﬁ*(imyasallarln
insan ve hayvan saéllﬁjmla etkileri oldugu
aciktir, ancak belirsizlikler nedeniyle
mekanizmalarl tam olarak anlasilamamistir



TOKSIK ICEBERG

ZARART KANITLANMIS

KISMEN
KANITLANMIS




ED Screening Programs

m US: Endocrine Disruptor Screening Program
(EDSP) 4ito//wilw.epa.qov/scipoly/oscpendo/index.hiti

m EU: REACH program (Registration,
Evaluation and Authorisation;of G,'hemicals),
Endocrine Disrupters Websijte n’

Ui

httpR/EC europa. EU/En v/ronment/‘ @crine/index en.fi

P N


http://www.epa.gov/scipoly/oscpendo/index.htm
http://ec.europa.eu/environment/endocrine/index_en.htm
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Risk Degerlendirme Sureci

] TEHLiK_E _ DOZ-YANIT MARUZ KALMA
DEGERLENDIRMESI DEGERLENDIRMESI DEGERLENDIRMESI

Tehlike
Karakterizasyonu

Doz-Yanit

: Maruz Kalma
Karakterizasyonu

Karakterizasyonu

Tumlesik Risk
- Analiz Karakterizasyon
Ozeti |

. RiskiKarakterizasyon Sureci
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Risk ve Olasilik
> Risk

Risk Degerlendirmesi Risk Yonetimi
Risk=Maruz Kalma X Zarar
Tehlikenin Tanimlanmasi Karsilastirmali Risk Analizi
Tehlike nedir? Diger risklerle nasil
>OIaSIIIk karsilastirilir?
Risk Olasihigi
Olayin olma olasihgi Risk Azaltimi

> Risk nedir? Ne kadar azaltiimahdir?
-~ B g Risk Sonucu Risk Azaltim Stratejisi
degerlend I rmes' - Risk nasil azaltilacak?

Hasar olasihgi nedir?

Finansal Sorumluluk

> RiSk Ne kadar para harcanmalidir?
yonetimi
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eIn June 2005, over 100 research scientists actively
involved in research on endocrine disrupters from 15 |
countries issued a joint, signed statement raising
concerns about endocrine disruption:

o In view of the magnitude of the potential risks
associated with endocrine disrupters, M§ strongly
believe that scientific uncertainty should not delay
precautionary action on reqdudifig the exposures to '
and the risks from endocrine @srupters.

ePrague Declaration on I’ndlcrine Disruption.

-


http://www.ourstolenfuture.org/Consensus/2005-0620praguedeclaration.htm

|

*ENDOKRIN BOZUCULAR HERYERDE

eSuda /&

eHavada
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owww.ourstolenfuiure.org
ewww.pollutionwatch.erg
ewww.ewg.org |
ewww.chemicalbodyburden.org

ohttp://ec.europa.eu/environment/endocrine'/'ndex en.ht‘n
n.html ~ \
ohttp://www.who.int/ipcs/publicatiofSfnew issues/endocri
ehttp://www.epa.gov/endo/ r

g
l

ehttp://ec.europa.eu/research/endocrine/background_links_e
disruptors/en/



http://www.ourstolenfuture.org/
http://www.pollutionwatch.org/
http://www.ewg.org/
http://www.chemicalbodyburden.org/
http://ec.europa.eu/environment/endocrine/index_en.htm
http://www.who.int/ipcs/publications/new_issues/endocrine_disruptors/en/
http://www.who.int/ipcs/publications/new_issues/endocrine_disruptors/en/

Pesticides are
Dangerous to
Your Ilealtlll
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Stop Endocrl_gmempl;[NgEy_ﬂr]kg Chemicals!
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