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Rapor Hakkinda

Turkiye'de cok buylik miktarda komurld

termik santral yatinmi planlaniyor. Saglik ve
Cevre Birligi HEAL (Health and Environment
Alliance) tarafindan hazirlanan bu rapor, hava
kirliliginin saglik etkileri ile ilgili gincel bilimsel
kanitlarin bir derlemesini icermektedir. Raporda,
Turkiye'deki komurli termik santrallerin HEAL
tarafindan yaptirilan saglik etki degerlendirmesi
calismasinin sonuglari paylasilmaktadir.
Calisma, bu santrallerden atmosfere salinan
kirleticilere atfedilebilen saglik maliyetlerini
hesaplayan Turkiye icin yapiimis ilk ekonomik
degerlendirmedir. TUrkiye'de halk saglidr icin
caba harcayan saygin saglkgilarin ve uzmanlik
derneklerinin komur ile ilgili endiselerine de bu
raporda yer verilmektedir.

HEAL, cevrenin saglik tUzerindeki etkileri
Uzerine Avrupa Birligi kapsaminda calismalar
yUrlten, Avrupa’nin nde gelen sivil toplum
kuruluslarindan biridir.
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ODENMEYEN SAGLIK FATURASI: TURKIYE'DEKI TERMIK SANTRALLER BiZi NASIL HASTA EDIYOR?

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Turkiye'deki hekimlerin 6rgutlu sesidir. TTB halkin saghgini korumak, gelistirmek
ve saglik hizmetlerine herkesin erisimini saglayabilmek amaciyla saglhigin sosyal belirleyicilerini 6n planda
tutan ve saglikta esitsizliklerin ortadan kaldirlmasi icin micadele eden bir 6rgattar.

Cevre guinimizde dnemli bir saglik belirleyicisidir. Dinya Saglik Orglti'niin 2013 yilinda hava kirliligini
kansere yol acan etkenler listesine almasinin ardindan, basta hava kirliligi olmak tzere, cevresel kosullarin
saglik Gzerindeki etkilerine verilen 6nem daha da artmistir.

GUnudmuzde Turkiye'de hava kirliligine yol agan etkenler arasinda kdmurlt termik santraller en ¢n siralarda
gelmektedir. Avrupada, yol actigi saglik sorunlari ve iklim degisikligi etkileri nedeniyle sinirlandiriimalari ve
gelecek onyillarda kapatiimalari gtindemde olan kdmrlt termik santraller; Glkemizde, sanki herhangi bir
soruna yol agmiyorlarmig gibi bir algr yaratiimaya ¢alisilarak, birakin kapatilmalarini ya da sinirlandiriimalarini, giderek sayilarinin
arttirilmasi girisimleriyle gtindemde kendilerine yer bulmaktadir.

Tum saglik risklerine ragmen, Turkiye'de Hukimet bu kirli ve modasi ge¢mis enerji kaynadindan uzaklasmamaktadir. Aksine,
HuktUmet insa edilmesi planlanan 80'in Uzerinde yeni kdmur yakitli enerji santralini tesvik ederek ve bunlara izin vererek, Turkiye'yi
Avrupa ¢apinda birinci sirada ve diinya genelinde Gglnci sirada en fazla yeni santral planina sahip tlke konumuna getirmistir.

Enerji elbette cok dnemli bir gereksinimdir. Ancak enerjinin verimli kullanimi ve yenilenebilir enerji kaynaklarini yok sayarak; enerji
Uretmek icin, kirli ve tehlikeli olduklari bilindigi halde kémdirld ve nikleer santral girisimlerini n plana ¢ikartiimasi dogru degildir.
Toplumun saghginin her tirlt sanayilesme faaliyetinden, ulusal ve kiiresel sermayenin ¢ikarlarindan daha énemli oldugu ilkesinin
tim tarafla ca benimsenmesi saglanmalidir.

Bilimsel arastirmalar komurll termik santrallerin yol actiklari kirlilikler yzinden, santralde calisanlar ve cevresinde yasayanlar
basta olmak Uzere, toplumun genis kesimlerinde rahatsizliklara, hastalanmalara ve éltimlere yol agtigini agik¢a ortaya koymaktadir.

Turkiye'nin en eski enerji santrallerinden biri olan Yatagan Termik Santrali'nin saglik etkilerini arastirmak amaciyla Turk Tabipleri
Birligi'nin yaptigi bir arastirmaya gore, solunum sistemi hastaliklari nedeniyle Yatagan Devlet Hastanesi'nde yatarak tedavi géren
hasta orani, ayni hastalik grubu nedeniyle Mugla sehri merkezindeki hastanelerde yatan hastalara oranla iki kat fazladir. Bronsit,
astim ve amfi em grubu hastaliklar igin bu oran (g kat fazla bulunmustur.

Hava kirliliginin kanser yapici etkisine dair bilimsel kanitlarin varligina ragmen, basta kdmurli termik santrallerin cevresinde
olmak Uzere, Turkiye'deki kanser vakalarinin epidemiyolojisine dair kamuoyuyla paylasiimis hi¢bir resmi agiklama yoktur. Saglik
Bakanlidl, su ana kadar olusturulmus kanser haritalarini da kamuoyuyla paylasmamaktadir. Oysa kuskusuz ki bu haritalar, termik
santrallerin cevresinin, hava kirliligi nedeniyle akciger kanseri riski tasidigini gosterecektir.

Komdarlu termik santraller kirli bir enerji kaynagidir ve bu yolla elde edilen enerjinin saglik maliyetlerinin de kapsamli olarak
tartisiimasi gerekir.

Bu baglamda Saglik ve Cevre Birligi HEALin, halen Turkiye'de isletmede olan kdmurlt termik santrallerin yol actigi saglik sorunlari
ve bunlarin ekonomik maliyetleri ile ilgili yarittigu calismayr cok dnemli buluyoruz.

HEAL tarafindan hazirlanan ve TTB olarak Glkemizdeki dért uzmanlik dernegiile birlikte destek vererek Subat 2015'te yayinladigimiz
"Turkiye'de Hava Kirliligi ve Saglik” brosirintn ardindan, Glkemizdeki kdmurld termik santrallerin saglik etki degerlendirmesinin
sonuglarini sayisal olarak da ortaya koyan bu raporu toplumla bulusturmaktan buytk bir memnuniyet duyuyoruz.

Toplum sagligina biyk bir katkida bulunacagina inandigimiz “Odenmeyen Saglik Faturasi - Turkiye'de Komdirli Termik Santraller
Bizi Nasil Hasta Ediyor”baslikli bu raporun hazirlanmasinda ve yayinlanmasinda, basta HEAL yoneticileri ile Cevre icin Hekimler
Dernegi, Halk Saghgi Uzmanlar Dernegi, Is ve Meslek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi, Turkiye Solunum Arastirmalar Dernedi ve
Turk Toraks Dernegi olmak Uzere, emedi gecen herkese tesekkir ediyoruz..

RO

Dr. Bayazit ilhan
Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Baskani
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Onsoz

Hava kalitesini yUkseltmek ve iyilestirmek, kuruldugu 2003 yilindan bu yana Saglik ve Cevre Birligi HEALINn
(Health and Environment Alliance) calismalarinin odak noktasi olmustur. Bugtin, saglik ¢alisanlari, kar
amaci gutmeyen saglik sigortacilari, doktorlar, hemsireler, kanser ve astim gruplari, yurttaslar, kadin
orgutleri, genclik gruplari, cevre STK'lari, bilim insanlari ve kamu saglhigi kurumlarini barindiran 70'ten fazla
Uye kurulusla yaptigimiz isbirligi sayesinde, hava kirliliginin saghgimizi nasil etkiledigine iliskin en son
bilimsel kanitlari kamuoyuyla paylasmayi, halki egitmeyi ve herkes icin daha temiz bir hava saglayacak
¢oztlmleri karar vericilerin dikkatine sunmayi amagliyoruz.

HEAL, iklim degisikligi ve sagliga iliskin bilimsel kanit ve bilgileri Avrupa Birligi ve uluslararasi dizeyde
yUratllen muzakerelerin 6n safla ina tasimak ve &zellikle Avrupada halk saghdi ve saglik calisanlari
drgutlerini de bu streclere dahil etmek noktasinda guicli bir ge¢mis deneyime de sahiptir. Bu bilgi, kaynak ve ortakliklar, Avrupa
Solunum Dernegi (European Respiratory Society - ERS), Avrupa Akciger Vakfi (European Lung Federation - ELF), Avrupa Alerji ve
Solunum Yolu Hastaliklar Federasyonu Hasta Birligi (European Federation of Allergy and Airway Diseases Patients Association -
EFA) ve ABD merkezli Saglik ve Cevre Girisimi (Collaborative on Health and Environment - CHE) gibi uzman Gye kuruluslarimizla
ishirligi icinde gelistiriimektedir.

Son yillarda enerji tercihlerinin saghgmizla olan baglantisina iliskin sorulari, olumlu ve olumsuz yonleriyle ve giderek artan
yogunlukta ele almaktayiz. 2013 yilinda HEAL olarak“Odenmeyen Saglik Faturasi: Kdmrli termik santraller bizi nasil hasta ediyor”
(The Unpaid Health Bill: How coal power plants make us sick) baslikli bir rapor yayinladik. Rapor, Avrupadaki kdmurlt termik
santrallerden kaynaklanan hava kirliligi ile baglantili saglik etkileri Gzerine simdiye dek yapilmis ilk ekonomik degerlendirmeyi
sunuyordu. Bu rapor yurttaslar, saglik ve tip kuruluslari ve karar vericilerden beklenmedik ve strekli bir ilgi gordd; kdmdar bazli
enerji Gretiminin saglik icin ne anlama geldigi konusunda yerel, bdlgesel veya ulusal diizeylerde tartismalari tetikledi.

HEAL olarak simdi de, Turkiye'deki kdmdarld termik santrallerden kaynakli saglik etkileri ve maliyetleri ile ilgili su ana dek yapilan
ilk ekonomik degerlenmenin sonuglarini sunmaktan memnuniyet duyuyoruz. Bu maliyetler, enerji tercihlerinin Turkiye nifusu
Uzerindeki yUksek bedelini ve tlkedeki komurll termik santral sayisini artirma planlarinin durumu nasil daha da agirlastiracagini
gostermektedir. Turkiye'de yapilacak yeni komurli termik santraller, karbon salimlarinda ciddi artisa yol agacak ve boylece kiresel
iklim degisikligine de katkida bulunacaktir. Oysa glinimiizde birgok Avrupa Ulkesi, tam da bu nedenlerle kdmurden uzaklasma
planlari yapmaktadir.

iklim degisikliginin 21. ylzyilin en buyik halk saghgr sorunu olarak kabul edildigi gercedi, gerceklestiriimeyi bekleyen 80'den
fazla yeni komur projesinin sadece Turkiye halki icin degil, tim dinyadaki insanlar icin de acil ve uzun vadeli bir saglk sorunu
oldugunu isaret etmektedir. Kémdire gelecede dénlk bu boyutta yatinm yapmak, Turkiye'yi Cin ve Hindistandan sonra GgUncl
buyuk kiresel yatinmcr kilacaktir. Sadece yatinm agisindan bakildiginda, bu yeni kémarlt termik santrallerin, sagligimiz ve iklim
Uzerinde tehdit olusturacak ve on yillarca devam edecek ¢esitli tehlikeli kirletici, civa ve karbon salimlarina neden olacagi siklikla
g6z ardi edilmektedir.

Bugln dinyanin dort bir yaninda giderek artan sayida doktor, hemsire, halk saghgr uzmani ve saghk kurulusu komure karsi
seslerini ylkseltmekte; insan saghgini ve iklimi korumak istiyorsak, kdmdrden elde edilen enerjinin bir gelecedi olamayacagini
vurgulamaktadir. Komur gticiine baglilidin sona erdirilmesi talebine Turk Tabipleri Birligi, Cevre icin Hekimler Dernegi, Halk Saghd
Uzmanlari Dernegi, is ve Meslek Hastaliklar Uzmanlari Dernegi, Tirk Solunum Arastirmalarn Dernegi ve Tiirk Toraks Derneginin de
katilmalarindan memnuniyet duyuyoruz. Bdylece bu kuruluslar da, Diinya Halk Saghgi Dernekleri Federasyonu'ndaki, ingiltere,
Almanya, Polonya, Sirbistan'daki ve diinyanin diger bircok yerindeki meslektaslarina katiliyorlar.

HEAL olarak bu raporun Turkiyede ve dinyada “herkes icin saglk” hedefine ulasmak isteyen bircok kisi ve kurulusa ilham
verecegini umuyoruz.

e Sra {k}(

Anne Stauffer
HEAL Direktor Yardimcisi
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Ozet

Turkiye'de komirden elektrik Gretimi icin devasa buyuklUkte yatinm planlar yapiliyor. Kurulmasi dusinulen yaklasik
80 yeni santral ile Trkiye, diinya capinda Cin ve Hindistan'dan sonra kémdarli termik santrallere en ¢cok yatirm yapan
GgUnca Ulke olacak.

Ancak karar vericilerin cogu zaman farkinda olmadigi nokta, kdmdre bagimli olmakta israr etmenin agir bir bedeli
oldugu: 6denmeyen saglik faturasi. Aslinda bu faturayr 6demek bireylere, ulusal saglik butcelerine ve verimlilikte
azalmalar dolayisiyla Ulke ekonomisine dusdyor.

Kémur bizi nasil hastalandiryor? Kémurlt termik santraller, Avrupada oldugu gibi Turkiyede de ciddi dizeyde
hava kirliligine yol agiyor. Avrupali solunum hastaliklari uzmanlari kdmairt “gérinmez katil” olarak adlandiryor ve
glnumizde toplum saghgini tehdit eden en dnemli sorunlardan biri olarak tanimliyor. Hava kirliligine maruz kalma
ile solunum yolu ve kalp hastaliklarinin da icinde oldugu pek ¢ok hastalik arasinda dogrudan bir iliski var.

HEAL tarafindan hazirlanan bu raporda konuya kamuoyunun dikkatini ¢ekebilmek amaciyla:

- Hava kirliliginin saglk tzerindeki etkilerini ve kdmurld termik santrallerin buna nasil katki verdigini kanitlayan
gUncel bilimsel verilerin bir derlemesi sunulmakta;

- Turkiye'deki komurlt termik santrallerden kaynaklanan hava kirliligine bagl saglk maliyetlerinin simdiye kadar
yapilan ilk ve tek ekonomik degerlendirmesinin sonuclari aktariimakta;

« Seckin bilim insanlarinin ve saglikgilarin komdrle ilgili dUstnceleri paylasiimakta;

- Saglikgilara, ulusal karar vericilere ve uluslararasi kuruluslara 6denmeyen saglik faturasi sorununun nasil ele
alinabilecegine dair dneriler verilmektedir.

Temel bulgular

Turkiye'de halen isletmede olan kémurlU termik santrallerden kaynaklanan salimlar, ¢evre kirliligine bagl hastalik
yUkune ciddi katkida bulunuyor. Bu raporda yayinlanan gtincel veriler gdsteriyor ki, elektrik Gretimi icin kémur
kullaniminin Turkiye'ye saglk maliyeti; her yil en az 2.876 erken 6lim, yetiskinlerde 3.823 civarinda yeni kronik
bronsit vakasi, 4311 hastaneye kabul ve 637.643 kayip is gind oluyor. K&murdn saglik Gzerindeki etkilerinin
ekonomik maliyetininse yillik 2,9 ila 3,6 milyar avro arasinda oldugu tahmin ediliyor. Bu sonuclar, parcacikli madde
(PM) maruziyetinden kaynakli ve Turkiye icin iki dnemli kronik hastalik grubu olan solunum ve kalp hastaliklariyla
iliskili etkilerin maliyetlerini yansitmaktadir. Ekonomik degerlendirmede, Tirkiye ekonomisine gore fiyatlandi ma
yapiimistir.
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Sekil 1. Tiirkiye’de taskomiirii ve linyitle calisan termik santrallerin kirletici salimlari ile baglantih
saghik etkileri.
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Komiirden elektrik liretiminin dogurdugu saglikla ilgili endiseler

Kémurden elektrik Gretimi; ulasim, sanayi, 1sinma ve tarimdan kaynaklanan kirlilik nedeniyle zaten dusuk olan dis
ortam hava kalitesini daha da dusUrdyor. KémrlU termik santraller, blyk miktarda parcacikli madde (PM), sulftr
dioksit ve dolayl olarak ozon olusumuna neden olan nitrojen oksit saliminda bulunur. Bu kirleticilerden saglik
acisindan en endise verici olanlar ¢apr 2,5 mikron'un altinda olan parcacikli maddeler (PM2,5) ve ozondur. Bu
calismanin sonuclarina gore Turkiyede PM maruziyetine atfedilebilen saglik sorunlarinin %20'si termik santrallerde
yakilan kdmurden kaynaklanmaktadir.

Bu kirleticilere uzun sureli maruz kalmanin akcigerler ve kalp Uzerindeki etkilerini gdsteren énemli tibbi bulgular
mevcuttur. Bu etkilerden bazilar bronsit, amfi em ve akciger kanseri gibi kronik solunum hastaliklari ve kalp krizi
(miyokard enfarktlsu), konjestif kalp yetmezligi ve kardiyak aritmileri gibi kalp-damar hastaliklaridir. Akut etkiler
gogus sikismasi, Okstrme ve siddetli astim krizleri gibi solunumla ilgili semptomlari da icerir. Hassasiyeti olan
cocuklar, yasl insanlar ve hastalar bu tip etkilere daha agiktir.

Komdarll termik santrallerden salinan baca gazi icinde civa gibi agir metaller ile dioksin ve polisiklik aromatik
hidrokarbonlar (PAH'lar) gibi kaliciorganik kirleticiler (POP’lar) de bulunmaktadir. Bunlar ya solunum yoluyla dogrudan
ya da besin ve su yoluyla dolayli olarak alinir. Civaya yogun miktarda maruz kalindiginda ¢ocuklarda bilissel gelisim
olumsuz etkilenebilir; fetUsin hayati organlarinda geri déntst olmayan zararlar meydana gelebilir. Bu nedenle
termik santrallerden kaynaklanan buytk miktarl civa salimlariinsan saghgi agisindan ciddi endise kaynagidir.

insan saghdi lizerindeki cifte yiik: Hava kirliligi ve iklim degisikligi

Komdar kullanimi, iklim degisikligine muazzam bir katki saglamaktadir. Iklim degisikligi, Dinya Saglhk Orgitl
Baskani tarafindan 21. ylzyilin en 6nemli halk sagligi sorunu olarak tanimlanmistir. Turkiye'de, sadece komurll
termik santrallerden kaynaklanan CO, salimlarina dair agiklanan resmi veri yoktur. AB Gyesi 28 Ulkenin verilerine
bakildiginda ise, bu Ulkelerin toplam sera gazi salimlarinin %20'sinin kémirden kaynaklandigi gériilmektedir. Ote
yandan, Tarkiye'nin simdiden iklim degisikliginin olumsuz etkilerini yasadigini gésteren bilimsel kanitlar artmaktadir.
Insan saghig, 6zellikle Akdeniz bdlgesinde artis gosteren sicak hava dalgalari ve su sikintisi nedeniyle tehdit altindadir.

Fosil yakitlarin, ¢zellikle kdmur kullaniminin azaltilmasi, iklim degisikliginin saglik Gzerindeki uzun vadeli etkilerini
onlemek i¢in 6n kosuldur; ayrica bu durum hava kirliligini azaltacadi icin toplum sagligini kisa vadede de
koruyacaktir.

Saglik ve Cevre Birligi HEAL
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Bir nefeslik temiz hava: Ne yapilmali?

Saglik agisindan yeni kémurlt termik santraller kurmak kronik hastaliklarla savasim cabalarini baltalayacak, halk
saghgr maliyetlerini dnemli dl¢tide artiracak ve saglik tehdidinin on yillar boyunca stirmesine yol agacaktir. Blyuk
Olcekli bir kémarlt termik santral her yil binlerce ton sagliga zararli kirletici maddeyi atmosfere salmakta ve yaklasik
olarak 40 yil boyunca calismaktadir. Yeni kdmarld termik santraller kurmak, zararli maddelerin yillarca atmosferde
kalmasi ve bunlarin saglik Gzerindeki etkilerinin de yine yillarca devam etmesi anlamina gelir. Bu sagliksiz gelecek
mutlaka énlenmelidir.

Kémrtn halk sagligi Gzerindeki etkileri “digsal maliyet” olarak degerlendiriimekte ve Turkiye'nin enerji arz
cesitliliginin gelecegine dair tartismalara dahil edilmeketedir. Oysaki bu maliyetlerin gelecede dair tim enerji yatinmi
planlamalarinda dikkate alinmasi gerekir. Bu cercevede, yerli komdir kaynaklarini ucuz enerji kaynadi olarak savunan
gorislerin de acilen gozden gecirilmesi sarttir. Bu degerlendirmeler cercevesinde, elektrik Gretiminde kémdar
kullaniminin asamali olarak azaltiimasi ve ilk adim olarak yeni acilacak komdrld termik santrallerin engellenmesi
toplum sagligr agisindan bir zorunluluktur.

Hekimler ve halk saghgi uzmanlari, Tiirkiye'nin komiire dayali enerji gelecegini tersine
¢evirmek icin ne yapabilir?

Basta halk sagligi uzmanlar ve hekimler olmak Uzere, tim saglikcilar, kémdire dayall sagliksiz enerji sektori
senaryolarinin durdurulmasi ve kdmur kullaniminin asamali olarak azaltilmasi strecinde, dzellikle ulusal ve yerel
Olcekte, yasamsal bir rol oynayabilir. Hava kalitesi ve iklim degisikligi tartismalarinda kdmrin olumsuz roltndn altini
cizmek icin bu rapordaki bilimsel bilgi ve verileri kullanabilirler.

Turkiyede ve dinya genelinde gelecekteki enerji kararlarinin verilmesinde kdmdarin digsal maliyetlerinin, en basta
da‘ddenmeyen saglik faturasi’nin dikkate alinmasini saglamak agisindan saglikgilarin belirleyici bir roli olacaktir.

Saglik ve Cevre Birligi HEAL
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Kédmur ve Saglik: Neyi Riske Atiyoruz?

Hava kirliligi ve saghk

Herkes yasami boyunca dis ortam hava
kirliligine maruz kalir. Hava kirliliginin saghga
etkileri hakkinda bircok bilimsel kanit
bulunmaktadir." Ulasim, konutlarda isinma,
tarim ve enerji Uretimi gibi farkli kaynaklarin
hava kirliligine ve dolayisiyla hastaliklara
katkilari hakkindaki bilgilerimiz giderek
artmaktadir?

Hava kirliligi Tarkiye'de ve Avrupa'da halk saglhdgr acisindan
en Onemli gevresel risk etkenidir. WHO tarafindan yaptirilan
yakin tarihli ‘Kuresel Hastalik YUkd' calismasinda, hava kirligi
ilk kez Avrupa'da kronik hastaliklar icin en dnemli risk
faktorleri arasinda yer almistir Avrupa'daki kentsel niifusun
9%90'1ndan fazlast WHO'nun énerdigi sinir degerlerden
yiksek diizeyde PM2,5 ve ozon kirliligine maruz
kalmaktadir? Bu, saglhda zararl kabul edilen dizeyde kirli
havanin neredeyse herkes tarafindan solundugu anlamina
gelmektedir?

Turkiye'de kentsel niifusun 9%97,2'si dig ortam havasinda
sagliksiz diizeylerde capi 10 mikron'dan kiicUk pargacikli
madde (PM10) konsantrasyonlarina maruz kalmaktadir®
2014 yilinda, PM10 kirliliginde ilk sirada Igdir sehri yer almis,
Igdir't Batman ve Afyon takip etmistir. Ayni yil, Ankara'da yillik
ortalama PM10 konsantrasyonu 58 ug/m? iken, Istanbullular
yillik ortalama 48 ug/m? ile yasamak zorunda kalmistir.” Bu
kirlilik miktarlan, WHO'nun énerdidi yillik ortalama 20 ug/m?
PM degerinin ¢ok Gzerindedir®

Hava kirliligine uzun vadeli maruz kalinmasi, kronik kalp-
damar ve solunum hastaliklarina yakalanma riskini Snemli
derecede artirir. Birkag Ulke disinda Avrupa’da 61dm
nedenlerinin basinda kalp-damar hastaliklari gelmektedir ve
tUm dlumlerin yaklagik %40 1ndan, yani yilda 2 milyon
olimden sorumlu tutulmaktadir® Avrupa Birligi (AB) icin
kalp-damar hastalid ile iliskili halk saghdr maliyetlerinin yillik
196 milyar avroyu buldugu tahmin edilmektedir.”

Kalp-damar hastaliklarn Turkiye'de de 6lUm nedenlerinin ilk
sirasinda yer almaktadir ve 2014 yilinda gerceklesen
Oltmlerin 9%40'1na yol agmistir.' Morbidite oranlarina
gelince, farkli calismalarda benzer olsa da farkli sonuclar
ortaya ¢lkmaktadir. Ornegjin, Turkiye Istatistik Kurumu
(TUIKYnun 2012 yili calismasina gore koroner kalp
hastaliginin gortime sikligi 94,1 iken, Saglik Bakanliginin
yUrattagad 2011 yilina ait bir calismada %3,1'dir. Ayni
calismalarda Ulkede serebrovaskiler hastaliklarin gordlme
sikligrise sirasiyla %0,9 ve 91,9 olarak verilmektedir.'?

Saglik ve Cevre Birligi HEAL

Yaslilar, cocuklar ve kronik solunum veya kalp-damar hastaliklarina sahip
kisiler kirleticilerin yol actigi hasarlara daha duyarli oldugundan, hava kirliligi
acisindan en ciddi saglik tehdidiyle karsi karsiya kalan gruplardir.

WHO semsiyesi altinda ¢alisan Uluslararasi Kanser Arastirmalari
Ajansi (IARC), 2013 yilinda hava kirliligini 1. grup kanser risk etkeni
olarak siniflandirmistir ve bu hastaligin cevresel nedenleri
arasinda ilk sirada geldigi konusunda uyarida bulunmustur.'
Turkiye'de tim oldmlerin %20,7" sinden sorumlu kanser, bu
oranla 6lim nedenleri siralamasinda ikinci konumdayken;
solunum sistemi kanserleriise tUm kanser tipleri icinde en yiksek
sayida 6lime neden olmaktadir.'

Turkiye'de kronik solunum hastaliklari da yuksek saglik riski
olusturmakta ve 6lim nedenleri siralamasinda Ggiincd sirada yer
almaktadir. Resmi istatistiklere gore, 2014 yilinda 25.658 kisi kronik
alt solunum yolu hastaliklari (astim, kronik tikayici akciger hastalig
- KOAH ve bronsiektazi) nedeniyle yasamini kaybetmistir.™ Tirk
Toraks Derneginin tahminlerine gore Turkiye'de yaklasik her 100
yetiskinden 5-7'sinde, her 100 ¢ocuktan 13-15'inde astim
gorilmektedir.'e Ulkede 2 milyon astimii cocuk oldugu tahmin
edilmektedir.”” Saglik Bakanligi Tarkiye'deki toplam KOAH hastasi
sayisinin 5 milyon oldugunu tahmin etmekle birlikte, hekim
tarafindan teshisi konmus sadece 500 bin vaka kayrtlidir.™®

ila¢ veya tedavi gereksinimi hem bireylerin kisisel biitcesine hem
de ulusal saglik sistemi biitcesine ek yik anlamina gelmektedir.
Ayni zamanda bu saglik sorunlar, calisma verimliligini de
etkileyerek ekonomik kayiplara neden olurlar.'® Ancak ekonomik
bedellerden dnce dustinilmesi gereken, elbette ki, bireylerin,
ailelerin ve toplum sagliginin olumsuz ¢evresel kosullardan
korunmasi gerekliligidir.

Astim, kronik bronsit, amfizem ve diger kronik akciger sorunlari,
kalp hastaligi ve kanserden etkilenen ntfusun buytklagu ile
birlikte, bu hastaliklardan kaynaklanan yiksek maliyetler de goz
6nlnde bulunduruldugunda, dis ortam hava kirliliginin
onlenmesinin toplumsal bir dncelik olmasi gerektigi agiktir.
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Komiirlii termik santrallerden
kaynaklanan hava kirliligi

Turkiye'de de, Avrupada oldugu gibi,

enerji sektorinden kaynaklanan hava
Kirliliginin &nemli bir kismi komtrlt termik
santrallerin salimlarindan olusmaktadir.

Bu santrallerin azimsanamayacak dlctdeki
salimlari degerlendirilirken, dis ortam hava
kirliligine katkida bulunan ulasim, konut
Isitmasl ve tarim gibi diger pek ¢cok sektérden
kaynaklanan kirletici salimlarinin, havadaki
karmasik dinamikleri ve etkilesimleri de gz
oninde bulundurulmalidir.

Kémurlt termik santrallerin bacalarindan saldiklar
havaya kirleticiler, halk sagligi icin su ve toprada
biraktiklari atiklara gére daha buytk tehdit
olusturmaktadir. Hem akut hem kronik saglik etkileri
vardir. Komdirld termik santrallere yakin yasayan insanlar
bazi durumlarda nifusun geri kalanina goére havadaki
kirleticilere cok daha fazla maruz kalirlar. Ote yandan,
santrallerden salinan hava kirleticilerin dnemli bolim
Sekil 2'de goraldigu gibi uzun mesafelere tasinir ve dis
ortam hava kirliligi degerlerini artirarak ntfusun cok
daha buyuk bir kismini etkiler.

Kémrld termik santraller dis ortam hava kirliliginin
yalnizca bir kismindan sorumlu olsa da, her bir santral
her yil atmosfere son derece ylksek miktarlarda zararli
kirletici madde salar ve en az 40 yillik bir yasam slresine
sahiptir. Bu nedenle yeni komdarld termik santrallerin
yapimina izin verilmesi, zararli salimlarin yillarca devam
etmesini kesinlestirecektir. Ayrica konutlarda isinma
sektord gibi kimi diger alanlarda yakin ge¢miste alinan
dnlemlerle basarilan hava kalitesindeki iyilesmeleri de
bosa ¢ikarmis olacaktir.

Turkiye'de hala, farkli sektérlerin hava kirliligine
yaptiklari katkilara ve iliskili saglik etkilerine dair nemli

oksitler, metan ve amonyak da, atmosferde diger
maddelerle tepkimeye girerek ytksek PM ve ozon
konsantrasyonlarina katkida bulunabildiklerinden,
onemlidir.

WHO, PM ve ozon icin glvenli maruziyet diizeyleri
bulunmadigi konusunda yakin zamanda tekrar uyarida
bulunmustur (yani, altindaki degerlerin saglik igin
guvenli oldugu bir esik deger bulunmamaktadir).?'

Bu da bu iki kirleticiden olabildigince uzak durulmasi
gerektigi anlamina gelmektedir. Ancak, Turkiye'deki
hava kalitesi standartlari, WHO'nun ¢nerdigi degerlerin
cok Uzerindedir; bazi kirleticiler icin ise AB'nin belirledigi
standartlara gore daha gevsektir (bkz. £k 2).

LINYIT YAKILMASI:

insan saghgiicin daha zararli

Bir ton linyit yakilmasi sonucu, ayni miktarda
taskdmurtndn yakilmasina oranla genellikle daha az
hava kirliligi ortaya ¢ikar. Ancak linyit, taskdmarinden
daha dusUk bir enerji icerigine sahip oldugundan,
ayni miktarda elektrik Uretebilmek icin yaklasik U¢ kat
fazla miktarda linyit kdmard yakilmasi gerekecektir. Bu
nedenle, ayni elektrik glct ¢ikisina sahip taskdmird
yakith bir termik santrale gore, bir linyit santrali, genel
olarak daha yUksek miktarda zararli kirletici salimi
olusturacaktir.

Turkiye'de, 2014 yili sonu itibariyla, toplamda 8.238

MW kurulu glice sahip 13 termik santral linyit kdmura
kullanmaktadir.?? Turkiye'nin yerli linyiti distk 1sil degere
ve goreceli olarak yUksek miktarda kul, nem ve kukurt
icerigine sahiptir. Dolayisiyla bu linyitin yakilmasindan
dogan hava kirliligi de yUksektir?® Turkiye'de isletmedeki
linyit yakith termik santrallerden salinan SO,, PM, agir
metal ve radyoaktivitenin insan sagligina etkilerini tespit
eden ¢ok sayida bilimsel arastirma mevcuttur.

Turkiyedeki komUrld termik santrallerin cogu yakit

olarak linyit, yani esmer kdmur kullanmaktadir. Linyitin
kUl icerigi ve yakilmasi sonucu olusan diger kirletici
salimlari, taskdmurlne gore daha ylksektir. Bu da buylk
Olcekli cevresel sorunlara ve saglik etkilerine yol acar.
Hem genel halk sagligi, hem de bu santrallerde calisan
iscilerin saghgi icin, kirletici 6zelligi en ytksek olan linyit

veri eksiklikleri mevcuttur. Ancak, eldeki veriler enerji
sektordnn Ulkedeki hava kirliligine dnemli katkisini
ortaya koymaktadir. Turkiye'de, (ulasim sektorl haric)
enerji kullanimi ve arzi, azot oksit (NOX) salimlarinin
%47'sinden, metan-disi ugucu organik bilesik (VOC)
salimlarinin %26'sindan ve sulfur dioksit (SOZ)
salimlarinin 9%99'undan sorumludur. KémarlU termik
santrallerden salinan PM miktarlarina ve oranlarina
iliskin kamuoyuna aciklanan resmi veri yoktur.?

yakitl termik santraller acilen
kapatiimalidir.

Dr. Cebrail Simsek, Baskan,
PM ve ozon, en ciddi saglik zararlarina neden oldugu Is ve Meslek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi

bilinen iki kirleticidir. Ancak stlfar dioksit, azot
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Sinir otesi hava kirliligi

Bazi hava kirletici maddeler tlke sinirlarina
saygl gostermez. Ornedin PM bin kilometre
yol kat edebilir; ucucu organik bilesikler veya
VOC'lar olarak adlandirilan ozon éncilleri

ise bu mesafeyi bile asabilirler. Azot oksitler
atmosferde yaklasik dort gun kalabilir; ancak
Guney Afrika'daki enerji santrallerinden
kaynaklanan azot oksitlerin Hint Okyanusu'nu
gecerek Avustralya'ya ulastigr kanitlanmistir.
Dinyanin diger yerlerindeki civa salimlari da
Turkiye ve Avrupa'ya ulasabilir.

Bu gercekler, komdr yakitl enerji santrallerinden
kaynaklanan kirliligi sadece Turkiye'nin ulusal bir sorunu
olmaktan cikararak, Avrupa'yi da iceren kuresel bir
sorun haline getirmektedir. Kiresel hava kirliligi; PM,
SO2, NOx, metan-disi VOC'lar ve amonyak salimlarini
azaltmayr amaclayan Birlesmis Milletlerin Uzun Menzilli
Sinirlar Otesi Hava Kirliligi Sézlesmesi'nde ve ilgili
protokollerinde ele alinmaktadir.*

Bacalardan cikan atik
gaz bulutu yuzlerce
kilometre yol katederek
sinirlar Gtesine
tasinabilir; kirleticiler
ekosistemlerde ve
insanlarin akcigerlerinde
birikebilir. Bu nedenle
komur kullaniminin yol
actigi saglk hasari sadece
enerji santrallerinin civari
ile sinirl kalmamaktadir.
Kirliligin tasindigi yerleri,
bacalarin yuksekligi ve
rizgar kosullari belirler.

YEREL

(10km)

(PM10), azot oksitler,

Iri parcacikl maddeler

kukdrt dioksit, asit gazlari,
kalici organik kirleticiler,
agir metaller, dioksinler.

Dunya Saglik Orguti'nin hava kirliligini kanser yapan
etkenler arasinda 1. grup altinda siniflandi masi, sorunun
ciddiyetine dair biz saglikgilarin yillardir kamuoyuyla
paylastigimiz endiselerimizin ne kadar hakli ve yerinde
oldugunu gostermistir. Bu noktada, Ulkenin enerji
geleceginin basta komur olmak tzere, fosil yakitlardan
bagimsiz olusturulmasi ve enerjinin etkin kullanimi

ve yenilenebilir enerji kaynaklarina éncelik verilmesi
dogrultusunda saglikcilar, cevre/doga koruma orgutleri
ve demokratik kitle érgutleri arasinda var olan ortak
gorus 6nemlidir. HikUmetin de enerji arz politikalari

ve yatinmlarini bu ortak gortise saygi gostererek
kurgulamasi halk saghdi acisindan acil bir gereklilik ve
Anayasal bir zorunluluktur. Hava kirliliginin sinir dtesi
dogasi geregi, bu cabalarda

uluslararasi dayanismanin da

onemi buyudktdr.

Prof. Dr. Ali Osman Karababa
Bagkan, Cevre icin Hekimler Dernegi

KURESEL

SINIRLAR
OTESi (>1000km)

ince parcacikli
maddeler (PM2,5),
civa, dioksinler

Kukdrt dioksit, azot
oksitler, VOC'lar, agir
metaller, dioksinler, ince
parcacikli maddeler
(PM2,5)

Sekil 2. Komiirlii termik santrallerden kaynaklanan dogrudan ve dolayli kirleticilerin olasi yayinim 6lcegi.

Saglik ve Cevre Birligi HEAL
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Komiiriin yasam donglisii ve
yarattigi saghk esitsizlikleri

Komurlt termik santrallerden kaynaklanan
hava kirliligi Ulkeler, hatta kitalar Uzerinde
tasinarak, genis bir alana yayilabilir. Ancak bu
santrallerin yakinlarinda yasayan topluluklar,
digerlerinden farkli saglik riskleriyle de karsi
karsiya kalabilirler. Genellikle termik santralin
yakinlarinda bolgeye ek kirlilik yuka getiren bir
kUl havuzu, bir kdmur madeni veya bir komur
atik alani da vardur.

HenUz, Turkiye'de “"kdmurtn yasam déngusidnden
gelen bu dissal maliyetleri - yani komur madenciligi,
tasimaciligi, kdmdarin yakilmasi ve atiklarinin ortadan
kaldinlmasinriceren - btlnsel olarak hesaplayan bir
calisma yok. Arastirmacilar, ABD'de kdmdurden elektrik
Uretiminin yasam doéngust maliyetinin, 500 milyar ABD
dolarina (yaklasik 400 milyar avroya) yakin oldugunu
tahmin ediyorlar. Bu maliyet hesabi; arazi bozunumunu
(karbon ve metan), terk edilmis maden arazilerini,
komir tasimaciligr esnasinda trafik azalari ve benz-

eri nedenlerle halk arasinda gorilen 6lim oranlarini,
devlet tarafindan saglanan tesvikleri, Gzerinde arastirma
yapilan bolgede santralin halk sagligina getirdigi yukd,
kédmUrdn yakilmasi ile ortaya ¢ikan kirletici salimlarini,
civanin etkilerini ve salimlardan kaynakli iklim degisikligi
etkilerinin maliyetlerini kapsamaktadir.®

Turkiyede ise, konuyla ilgili eldeki bilgiler sinirli da
olsa, kdmur madenlerindeki isci saghgi ve is glvenligi
dnlemlerinin eksikliginden olusan ylksek maliyetlerin,
komartn Turkiye'deki gercek maliyetine eklenmesi
gerektigini gostermektedir.

Kémir madencileri genellikle belirli saglik risklerine yol
acan, cok yuksek kirletici konsantrasyonlarina maruz
kalirlar. Pnémokonyoz, kronik bronsit ve obstriktif
akciger hastaliklari, astim ve akciger kanseri gibi akciger
hastaliklarin? yani sira, tUberkiloz ve baska enfeksiyon-
lar da bu saglik riskleri arasinda yer almaktadir. Kémr
madencilerinde mesleki dermatolojik hastaliklar, g6z
hastaliklari ve tetanos gibi enfeksiyonlar da gézlemlen-
mektedir.?’

Turkiye'deki dnemli bir zorluk, meslek hastaliklarina
iliskin resmi istatistiklerin cogu zaman tip literatlr ile
karsilastirilabilir ve tutarli olmamasidir. Ornegin, Calisma
ve Sosyal Glvenlik Bakanhgi 2011 yilinda kdmdr ve
linyit madenciliginde mesleki hastaliklarda sadece

170 yeni mesleki hastalik vakasi, 23 kalici is géremezlik

Sayfa 10

bildirimi ve U¢ 6lim kaydetmistir?® Ancak solunum
hastaliklarina iliskin isyeri tabanl ¢alismalar, madencilik
sektortindeki 220.000 isciden, 20.000'inin pndmoko-
nyoza sahip olabilecegini ve bu sayiya her yil yaklasik
5.000 yeni pnémokonyoz vakasinin eklenebilecegini
gostermektedir.?

Kronik hastaliklara ek olarak; is gtivenligine

yonelik yasal dizenlemelerdeki yetersizlikler ve
uygulamalarindaki eksiklikler, gerekli denetleme-

lerin etkin yapilmamasi ile birlesince, madencilerde

is kazalar sonucu ciddi yaralanma, sakatlik ve 6lGm
oranlari ile sonuglanmaktadir. Tirk Mihendis ve Mi-
mar Odalari Birligi (TMMOB)'ne gore, komdar ve linyit
madenciligi Turkiye'de meslek kazalari siralamasinda
birinci ve meslek olimlerinde ikinci sektordir®

Baska bir arastirma Turkiye'nin, dinyanin en kotd
kémUr madenciligi glvenlik sicillerinden birine sahip
oldugunu gostermektedir. 2007-2012 yillari arasinda
Turkiye, Uretilen her bir milyon ton kémdre karsilik
yasanan madenci 6lim{ oranlarina bakildiginda, diny-
adaki en blyuk komdr dreticisi olan Cin'den sonra ikinci
sirada yer almaktadir®'

Mayis 2014'te yasanan ve 301 iscinin hayatina mal olan
Soma Felaketi, diinya madencilik tarihinin 6lUm sayis
en ylksek kazalarindan biri olarak kayitlara gecti. 2014
yilinda Turkiye'deki taskdmari ve linyit madenlerinde
gerceklesen ve kayitlara gecen 26 kazada 347 isci
hayatini kaybetti*?

Bununla birlikte toplum saghgr agisindan, komdrld
termik santrallerin kapatilmasinin, bu sektérde istihdam
edilen bireyler, aileleri ve daha genis 6lgcekte kdmur
bolgelerinde yasayan halk Gzerindeki olasi olumsuz so-
syo-ekonomik ve saglik etkilerine de dikkat edilmelidir.
Komirden uzaklasmak toplumun geneline kesinlikle
yarar saglayacak olsa da, is kaybi ve hane gelirindeki
dasus, herhangi bir ekonomik donlsim stratejisi yoksa,
eski sanayi alanlarinda énemli sorunlara yol agabilir.
Etkilenen toplumlar igin yeterli mesleki egitim sistem-
leri ve istihdam olanaklari, yeniden is bulmaya dair
yasanabilecek zorluklarin agilmast igin zorunludur.

Ulke capinda yeniden istihdam stratejilerine duyulan
ihtiyag, Turkiye'de taskdmuru ve linyit madenciligi
sektoriinde en az 55.500 iscinin bulundugu gercedi

ile daha da yakici bicimde vurgulanmaktadir® Bu
sayl, sektdrdeki dogrudan istihdam icin tahmin edilen
miktardir. Kémr ve linyit madenlerinde calisan to-
plam isci sayisinin gercekgi bir tahmini icin, sektorde
Ozellestirmeden sonra istihdamin daha buyuk bir
oranini olusturan® ve kayit dist istihdam da barindiran
taseron sirketlerin faaliyetleri dikkate alinmalidir.

Saglik ve Cevre Birligi HEAL



ODENMEYEN SAGLIK FATURASI: TURKIYE'DEKi TERMIK SANTRALLER BiZi NASIL HASTA EDIYOR?

Komuirlii Termik Santral Salimlarindan
Kaynaklanan Saglik Sorunlari

Akcigerler
- inflamasyon
+ Oksidatif stres

« KOAH'da hizliilerleme ve
alevlenme

Beyin
« Serebrovaskdler iskemide artig

- Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu
« Solunum semptomlarinda artis

« Pulmoner reflekslerin etkilenmesi
« Akciger fonksiyonlarinda azalma
« Akciger kanseri riskinde artig

Kalp

- Kalbin otonomik fonksiyonunda
bozulma

- Oksidatif stres

» Disritmik duyarlilik artisi

Kan
- Akis degisimi

- Kardiyak repolarizasyon bozuklugu

- Miyokardiyal iskemide artis
- Koagulabilitede artis

- Parcaciklarda yer degisimi

« Periferik tromboz

« Oksijen doygunlugunda
azalma o

Damarlar

- Damar tikanikhidi, plaklarda hizh
ilerleme ve destabilizasyon

Diger etkiler
- Dustik dogum agirhig - Endotel disfonksiyonu

-+ Erken dogum « Vazokonstriksiyon ve hipertansiyon
« Deri, mesane kanseri

- Diyabet

Ozellikle cocuklar, dogum &ncesinde bile hava kirliligine duyarlidir. Sayilan giderek artan kanitlar, yasamin erken
dénemlerinde hava kirliligine maruz kalmanin, ileri yillarda aralarinda obezite, diyabet, gégus ve prostat kanseri gibi
hormonlarla ilintili kanserlerin de bulundugu kronik hastaliklar gelistirme riskini artirdigini gostermektedir. Ayrica son
arastirmalar, hamilelik doneminde dis ortam hava kirliligine maruz kalmak ile distk dogum agirligi, erken dogum ve

preeklampsi oranlarinda artis arasinda baglantilar tespit etmistir.

Sekil 3. Parcacikli maddeye (PM2,5) maruz kalmak ¢ok sayida saglik sorununa yol acar.
Kaynak: Aphekom Project (2012); Pope & Dockery (2006).3

Saglik ve Cevre Birligi HEAL Sayfa 11



ODENMEYEN SAGLIK FATURASI: TURKIYE'DEKI TERMIK SANTRALLER BiZi NASIL HASTA EDIYOR?

Hava Kirliligi ve Saglik

Hava kirliliginin sagligimiz Gzerindeki etkisi ve
zararlari artik ginimuzde ¢ok iyi belgelenmis
durumdadir. Diinya Saglik Orgita tarafindan
2013 yilinda yayinlanan ve hava kirliliginin
saglik boyutuna dair kanitlari gdzden geciren
bir arastirmanin sonucu, olumsuz saglk
etkilerinin daha 6nce tahmin edilenden ¢ok
daha dusuk kirletici konsantrasyonlarinda ve
cok daha genis bir yelpazede gorilebilecedini
gosteriyor® Hava kirliligi sadece kalp ve
akciger saghgini etkilemiyor; ayni zamanda
cocuklarin gelisimini de etkiledigi, hatta
diyabet ile baglantili olduguna dair kanitlar
artiyor.

Solunum sistemi

Kémar dumani NO,, SO,, PM ve ikincil ozonla hava
kirliligine katkida bulunur?®” Hava kirliligi farkh solunum
sorunlarina yol agabilir veya bunlarin alevlenmesine
neden olabilir. Ozona maruz kalmak akut solunum
sikintisina neden olur, astim ve KOAH gibi sorunlarin
alevlenmesine yol acar. Uzun sureyle belirli seviyelerde
ince parcaciklara (PM2,5) maruz kalmak, kronik

bronsit ve amfi em gibi daralan havayollari, nefes
darhgi ve akciger fonksiyonlarinda devamli azalmayla
karakterize bir grup akciger hastaligindan olusan
KOAHa yol agabilir?® Yakin tarihli bir sistematik

tarama ve meta-analiz sonucuna gore, 200 ug/m¥den
daha yogun toplam askida madde (TAM < 40 ug)
konsantrasyonuna maruz kalma, KOAH vakalarinda
1,33 kat, yuksek dizeylerde PM'ye maruz kalma ise yine
KOAH sikhginda %11 artisa neden olmaktadir®

ince parcaciklarin, akciger kanseri vakalarinda éltim
orani artislari ile iligkisi gosterilmistir®*" Ayrica,

KOAH tanisi da akciger kanseri mortalitesi icin bir risk
faktorudar®? Ote yandan, akciger kanseri, kalp-damar
ve norolojik hastaliklar sonucu dlimlerde gézlenen
azalmanin dnemli bir bolumanU, PM2,5 miktarlarindaki
dasus ile agiklayan gtincel arastirmalar da mevcuttur.

Astim 6nemli bir solunum hastaligidir ve hava
kirliligiyle tetiklenebilir#* Ozellikle ozona maruz
kalmak astim belirtilerini tetikleyebilir veya belirtilerin
artmasina neden olabilir. PM'nin de astim belirtilerini
siddetlendirdigi bilinmektedir’; ayrica astim
gelisiminde roli oldugundan stphelenilmektedir.

Sayfa 12

Avrupa merkezli bir arastirma projesi olan APHEKOM,
yeni astim olgularinin %15-30'unun, cocugun

trafi in yogun oldugu caddelere yakin yasamasiyla,
dolayisiyla yerel diizeyde daha fazla hava kirliligine
maruz kalmasiyla agiklandigini bulmustur” Cogu
olguda astimin yasam boyu kalici oldugu gértlmastdr.
Turkiyede 3,5 milyon astim hastasi oldugu tahmin
edilmektedir.*®

Kanserden oliimlerin basta gelen
cevresel nedeni dis ortam hava
kirliligi*®

WHO semsiyesi altinda calismalarini yaraten Uluslararasi
Kanser Arastirmalari Ajansi (IARC), 2013'te dis ortam hava
kirliligini insanlarda kansere yol agan etkenler arasinda, 1.
grupta siniflandi mustir.

IARC Monograf Programi cercevesinde bir araya gelen
dinyanin 6nde gelen uzmanlari, gtincel bilimsel
literatdrin ayrintili taramasindan sonra, dis ortam hava
kirliliginin akciger kanserine yol actigi konusunda yeterli
kanit bulundugu sonucuna ulasmistir. Hava kirliligi ile artan
mesane kanseri riski arasinda pozitif bir iliski oldugu da
vurgulanmistir.

Dis ortam hava kirliliginin dnemli bir bileseni olan PM
ayrica degerlendirilmis ve o da insanlarda kansere yol agan
bir etken olarak, yine 1. grup altinda siniflandi ilmistir.

IARC degerlendirmesi PM ve hava kirliligine artan
dlzeylerde maruz kalmanin akciger kanseri riskini
artirdigini ortaya koymustur. Hava kirliliginin kompozisyonu
ve maruz kalma dtzeyleri mekandan mekana son derece
farkllik gosterebilse de, IARC calisma grubunun c¢ikarimlari
dinyanin tim bolgeleri icin gegerlidir.

Turkiye'de sanayiden kaynaklanan cevre kirliliginin, 6zellikle
hava kirliliginin, yogun oldugu bdlgelerdeki kanser
vakalariyla ilgili 6nemli sonuglara ulasan bilimsel calismalar
bulunmaktadir. Oregin 2008-2013 yillarinda Kocaeli
Dilovasi'nda yurutulen bir calismada, PM10 kirliligi ile
akciger kanseri gelisme riski arasindaki iliski arastiriimistir.
llcede dis ortam havasinda uzun vadeli PM10 degerleri;
2009da 73,3 pg/m?3,2010da 78,0 ug/m?, 2011de 72,7
pg/m? ve 2013'de de 91,3 ug/m? olarak hesaplanmistir.
Dilovasi'nda yasayanlarda, hava kirliligi olmayan bir kentte
yasayanlara gore akciger kanseri gelisme riskinin, 2009
yilinda 6,5,2010da 7,1, 2011de 6,4 ve 2013'de 8,7 kat daha
fazla oldugu hesaplanmistir.>°

Saglik ve Cevre Birligi HEAL



Turkiye'de
5 milyon KOAH hastasindan
sadece

500.000 vakaya

tani konabilmistir.

Kepoias|ng / Wodi dly @

Turkiye'de
2 milyon
Turkiye'de gOCU k
yet|§kln |er|n enmihastasidir ﬁkoger h.e.as'@h.lflaﬂ Turk|yeodel ciddi bir saglik sorunudur. Ulusal
. astalik yakundn yaklasik %9'u solunum hastaliklarindan
%/5-7'sinde olusmaktadir. Topluma daha temiz

bir hava saglanmasi, saglikta hizli
iyilesmelere yol agacaktir. Hava
kirliliginin arttigi gtnlerde artan astim
ataklari, hastane basvurulari, hatta artan
olumlere bakarak, bu tespiti rahatlikla
yapabiliriz.

astim hastaligi gordlir.

Dr. Filiz Kosar
Bagkan, Turk Solunum Arastirmalari Dernegdi

(TUSAD)

Turkiyeli hekimler olarak hava kirliliginin saglik icin ne denli
ciddi bir risk oldugunu biliyoruz. Bu cercevede, dernegimiz,
hava kirliliginin saglik etkileri ile ilgili bilimsel kanitlari
yurttaslarin ve karar vericilerin dikkatine sunmayi gorev
edinmistir.

Yapilmasinda geg bile kalinmis dnemli bir politika degisikligi,
ulusal hava kalitesi mevzuatinda PM2,5 icin sinir degerlerin
tanimlanmasidir. PM2,5 duizeyleri; tlke genelinde glnluk
olarak dlctlmeli ve izlenmeli, ytksek kirliligin gézlendigi
bolgelerde halk sagliginin korunmasi icin acil dnlemler alinmali,
kamuoyu da etkin bicimde durum hakkinda bilgilendirilmelidir.
PM10 degerleri de WHO'nun énerdigi
sinir degerler seviyesine bir an 6nce
indirilmelidir.

Dog. Dr. Haluk C. Calisir
Hava Kirliligi Calisma Grubu Bagkani,
Turk Toraks Dernegi (TTD)
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ODENMEYEN SAGLIK FATURASI: TURKIYE'DEKI TERMIK SANTRALLER BiZi NASIL HASTA EDIYOR?

Kalp-damar sistemi

Hava kirliliginin kalp-damar sisteminin saghgi
Uzerinde olumsuz etkisi literatlrde artarak
kabul gérmektedir. Genel olarak hava kirliligi
ile baslica kalp-damar hastaliklari ve baglantili
olUm oranlarr arasinda kesin bir paralellik s6z
konusudur. lliski, PM acisindan en gucludr.
Sistematik bir literatlr taramasi; ince parcacik
(PM2,5) konsantrasyonundaki her 10
mikrogramlik artisin kardiyovaskiler mortalite
riskini %12 ile %14 arasinda artirdigini dne
sirmektedir.’

Sayfa 14

PM2,5% kisa slireyle maruz kalinmasi bile miyokard
enfarktUslerini, iskemik (koroner) kalp hastalig
belirtilerini, inme ve kalp aritmilerini tetikleyerek 6lime
neden olabilmektedir. Dis ortamda ince parcacik artisi
goriilen dénemlerde, bu sorunlara bagl olarak artan
sayida hastane kabul islemi belgelenmistir>>*¥>* PM'ye
uzun vadeli maruz kalmak, aralarinda hipertansiyon ve
ateroskleroz da bulunan birgok kalp-damar hastaliginin
gelismesi riskini artirmaktadir>

Capi 2,5 mikronun altinda olan ince parcaciklar,

akciger dokusundan gecerek kan dolagimina
girebilecek kadar kiguktur. Yakin donemde yapilmis

bir literatUr taramasl, bu parcaciklarin kardiyovaskuler
dokuda inflamas ona ve kanin pihtilasmasina neden
olabilecegini ortaya koymustur.>® Bu nedenle hava
kirliligine maruz kalinmasi, kalp krizlerine neden olan
arter tikanikliklaryla iliskilendirilebilir>” Hava kirleticilerin
kalp-damar sistemi saghgini hangi mekanizmayla
etkiledikleri henliz tam olarak aydinlatilamamistir.

Beyin ve sinir sistemi

Beyni besleyen arterler de, ayni koroner arterler gibi
hava kirleticilerden etkilenirler. Hava kirliligine kisa
veya uzun sureli maruz kalinmasi sonucu meydana
gelen inflamas on ve oksidatif stres, iskemik inmeye
ve diger serebrovaskuler hastaliklara neden olabilir.
iskemik inme, beynin bélumlerine diistik kan teminiyle
tetiklenir. PM2,5'e artan oranda maruz kalmanin,
iskemik inme ve diger serebrovaskuler hastalik
nedeniyle artan hastaneye kabul oranlariyla iliskisi
gosterilmistir®® Ozellikle, diyabetli hastalarda PM'ye
maruz kalma ile serebrovaskuler hastalik inme ve
serebral venoz tromboz) arasindaki iliskiyi ortaya koyan
glclt epidemiyolojik kanitlar vardir.>

Tum inmelerin kicuk bir kisminin hava kirleticilerle
iliskili oldugu gosterilse de, inme geciren kisilerin
sayisinin fazlaligi nedeniyle bu kugutk risk bile, toplamda
biyuk bir halk sagligi etkisi olusturmaktadir®’

Saglik ve Cevre Birligi HEAL



2014 yilinda Tirkiye'de yasanan
olimlerin %40

kardiyovaskiiler hastaliklar
sonucudur.

Capi 2,5 mikron
ve altinda

olan parcaciklar
kardiyovaskdler saghg tehdit
eder.

Halen OECD (lkeleri arasinda sera gazi salimi en hizli

artan Ulke olan Ulkemizde kémdirlt termik santraller

bu salimlara dnemli dl¢tide katki yapmaktadir. Bu hizli

artis Tdrkiye'nin iklim degisikligiyle micadele gticind
zayiflatmakta e konuyla ilgili uluslararasi antlasmalara
uyumunu da zorlastirmaktadir. Komrli termik santrallerin
cevre Uzerindeki olumsuz etkileri sera gazi salimlari ile
sinirl degildir. Bu santraller yuksek su tiketimleri ile su
kaynaklarini nitel ve nicel olarak olumsuz etkilemekte;
ozellikle kal atiklar ile atik yonetimi sorununa da neden
olmaktadirlar. Ayrica, aralarinda kanserojen agir metaller
ve radyoaktif partikillerin de bulundugu kirleticileri
atmosfere birakarak hava kirliligine yol agarlar. Bu santraller
yiiksek miktarda PM10 salan tesislerdir. Ozellikle tilkemizde
son glinlerde kamuoyuna yansiyan ve yer yer Dinya
Saglik Orguti'nin belirledigi sinir degerlerin kat ve kat
Uzerine ¢ikan PM10 hava kirliligi cok sayida sehrimizde
gozlemlenmektedir. Yine OECD Ulkeleri arasinda tlkemiz;
hava kirliligi agisindan en kot durumda olan Ulkedir.
Yarattigi cevre kirliligi nedeni ile komdairld termik santraller
insan saghgini da olumsuz etkiler. Ozellikle gerek bu tip
santrallerde calisanlarda, gerekse cevresinde yasayanlarda
hava kirliligine bagli basta astim, kronik tikayici akciger
hastaligi (KOAH), kanserler, kalp-damar hastaliklari, alerjik
reaksiyonlar gibi saglik sorunlari bas gosterir. Turkiye'nin
enerji gelecegine karar verilirken
tdm bu etkenler g6z 6niinde
tutulmalidir.
Prof. Dr. Tiirkan Glinay

Baskan, Halk Saghigi Uzmanlar Dernegi
(HASUDER)
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ODENMEYEN SAGLIK FATURASI: TURKIYE'DEKI TERMIK SANTRALLER BiZi NASIL HASTA EDIYOR?

Agir metallerin ve organik
kirleticilerin saghga etkileri

Kémur yakilmasi, insan etkinliklerinden dolay:
atmosfere salinan civanin en énemli kaynaklarindan
biridir52 Komrld termik santraller, bu cercevede
Avrupadaki en onemli kaynaktir®® ve Tirkiye'de de
dyle oldugu tahmin edilmektedir. Tlrkiye icin yapilan
bir madde akis analizinde, komur yakitl elektrik
santrallerinden yilda 10.551 kg civanin cevreye
salindigi hesaplanmaktadir; bu miktarin %88'i havaya
salinmistir®

KémUrll termik santrallerden havaya salinan

Iva, yagisla depolanir ve su gevirimine girer; bazi
bakteriler tarafindan organik formdaki metil civaya
donUstaraldr. Metil civa besin zincirinde yukseldikce
birikir ve uzun 6murld balik turlerinde en yuksek
konsantrasyonlara ulasir. insanlarin norotoksik

metil civaya maruz kalmasi cogunlukla, civa ile
kirlenmis baliklarin tiketilmesi yoluyla gerceklesir. Bir
calismada, ayni kaynaktan gelen selenyum salimlari
etkiyi kismen maskelemis olsa da, kdmurld termik
santralin yakinlarinda baliklarda artan metil civa
dlzeyleri gosterilmistir.®

Yiyeceklerle alinan organik civa, sinir sistemine olan
toksik etkileri oldugu ve dogustan gelen bozukluklara
yol actiklari bilinmektedir. Cocuklarin beyin gelisimini
ciddi dizeyde etkiler. Bu hasar norolojik agidan geri
donUsimstzdir ve cogunlukla erken fetal donemde
civaya maruz kalma nedeniyle gergeklesir. Beyin
hasarinin, eskiden tanimlanandan ¢ok daha dusuik
dozlarda gerceklestigi artik bilinmektedir; hamile
kadin bedeninde bulunmasi gtvenli bir civa dizeyi
olmayabilir56¢

Guncel kanitlar, civa veya kursuna maruz kalan
cocuklarin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
(DEHB) ile iliskili sorunlara 3 ile 5 kat arasinda

daha sik sahip oldugunu®, maruziyet dogumdan
once yasandiginda da bu etkinin gerceklestigini®®
gostermektedir.

Sayfa 16

CIVA

Dinyada ve Avrupada, civaya maruz

kalma duzeylerine iliskin tahminler endise
uyandiricidir. Avrupada dogan yaklasik 200.000
cocugun ana rahminde kritik dizeylerde metil
civaya maruz kaldigr tahmin edilmektedir.

Bu maruziyetin zeka duzeyi (IQ) kayiplarina
bagl saglik maliyetlerinin, sadece AB'ye

Uye 27 Ulkede yillik 9 milyar avroyu gectigi
hesaplanmaktadir.”® Turkiye'de sanayilesmenin
yogun oldugu bolgelerde yasayanlarda
(6zellikle cocuklarda) yuksek diizeyde agir metal
maruziyeti belirleyen bilimsel ¢alismalar vardir.”" 72

Minamata Sozlesmesi olarak adlandirilan yeni
bir Birlesmis Milletler anlasmasi, insan etkinlikleri
sonucu olusan civa salimlarini asamali olarak
sonlandirmayi amaclamaktadir. S6zlesmeye
taraf Ulkeler, komurll termik santrallerden
kaynaklanan civa salimlarini azaltmak icin teknik
onlemler uygulama taahhtdu vermektedir.”?
Turkiye, Minamata Sozlesmesi'ni Eylal 2014
tarihinde imzalamis, ancak henliz TBMMde
onaylayarak yururltige koymamistrr.

Saglik ve Cevre Birligi HEAL
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ODENMEYEN SAGLIK FATURASI: TURKIYE'DEKi TERMIK SANTRALLER BiZi NASIL HASTA EDIYOR?

KURSUN
BiR AGIR METAL OLAN KURSUN DA ...

Bazi kémUrld termik santrallerden salinmaktadir. Civa gibi, kursun da cocuklarin gelismekte olan
sinir sistemlerine zarar verir. Yetiskinlerde kalp-damar sisteminin islevlerini bozarak 6lime yol
acabilir, ylksek tansiyona veya anemiye neden olabilir.”*”*> Neredeyse vicuttaki her sistemi etkiler
ve yUksek dozlarda dogrudan zehirlidir.

KomUrld termik santrallerden yayilan ve tibbi baglamda sik¢a “agir metal” terimi kapsaminda yer
alan diger metaller ve yari-metaller, kansere yol acan arsenik, berilyum ve kromdur.

POP’LAR

DIOKSIN GIBI
KALICI ORGANIK KIRLETICILER
(POP’LAR)...

Dogada bozunmadan yillarca kalabilir. Dioksinler
POP'larin en tehlikelisidir. Komurun yakilmasi
sirasinda istenmeyen yan Urtnler olarak oraya
cikarlar; ancak cok kucuk miktarlarda cevreye
salinirlar. Dioksinler uzak mesafelere tasinirlar ve
dusuk konsantrasyonlarda bile dnemli hasarlara yol
acabilirler. Bazi dioksinler kansere’® ve mutasyona yol
acabilir, nérotoksik veya reprotoksik (sinir sistemine
veya Ureme sistemine zarar verici) olabilirler.”” En
azindan bir dioksinin endokrin bozucu oldugu
(insan hormon sistemleriyle etkilesime girdigi)
bilinmektedir. 7
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Kémdardn yakilmasiyla aciga ¢ikan diger POP'lar,
polisiklik aromatik hidrokarbonlar (PAH'lar) grubunda
yer alir ve bazilari kansere yol acan maddelerdir.”
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iklim degisikligi:
Artan bir saghk riski

KomUr yakilmasi, cok buytk miktarda sera gaz

salimina neden olur ve bu da iklim degisikligini iklim degisikligi giiniimiiziin en ciddi saglik
hizlandirarak Trkiye'de, Avrupada ve klresel tehditlerinden biridir. Arastirmalar, kuresel
boyutta su anda ve gelecekte saglik risklerine Isinmaya bagl olarak astim, solunum alerjileri
yol acar. Bu nedenle komdr kullanimi dolayl ve havayolu hastaliklarinda artis gorilecegini
saglik etkilerine de sahiptir. Turkiye'nin Ulusal gostermektedir. Kanser, kalp-damar hastaliklari,
Sera Gazi Emisyon Envanterine gore, 2012 inme, zihin sagligi sorunlari ve stres kaynakli
yilinda elektrik dretiminden kaynaklanan bozukluklar da iklim degisikliginin saglik
salimlar, Ulkenin toplam sera gazi salimlarinin izerindeki olasi sonuclandir.? Hem iklimi, hem
%27sini olugturmustur.® Termik santrallerde de sagligimizi korumaya yénelik atilacak énemli
kullanilan tim fosil yakitlar arasinda komdr, adimlardan biri, elektrik iretiminde kémiire olan

karbon icerigi en yUksek yakittir; dolayisiyla bagimhigi sonlandirmaktir.
uretilen her kilovat saat (kWh) elektrik basina

en ¢ok CO, salimina yol acar.”’

Uluslararasi Iklim Degisikligi Paneli (IPCC)'nin Besinci Uzerinde de cesitli etkiler ortaya ¢ikmasi bekleniyor. 8
Degerlendirme Raporu (AR5)'na gore, iklim degisikligi
simdiden gdézlemlenmeye baslanmistir: “Iklim
sisteminin 1sinmaya baslamasi kesin bir bulgudur ve
1950'lerden yeni milenyuma kadar gegen on yillar
icinde gdzlemlenen ¢ogu degisikligin benzeri daha
dnce hig gortlmemistir. Atmosfer ve okyanuslar isinmis,
kar ve buz miktari azalmistir, deniz seviyesi yikselmis

Nufusun iklim degisikliginden en cok etkilenecek
kesimlerinin yaslilar, cocuklar ve halihazirda saglik
sorunlari yasayan kisiler olmasi beklenmektedir. Ayrica
distk sosyo-ekonomik kosullara sahip kisiler de 6zel risk
altindadir. Iklim degisikligin etkileri hafifletilemez , tim
dlnyada milyarlarca kisinin saghg etkilenecektir.

ve sera gazl konsantrasyonlar artmistir’. En gelismis WHO Avrupanin Gyesi olan Ttrkiye dahil 53 Glke, saglik
iklim modelleri, 1990-2100 yillari arasindaki dénemde sektorind iklim dedisikliginin yol actigi tehlikelere
diinyada ortalama ytizey sicakliklarinda (yiiksek hazirlamanin yani sira, iklim degisikligini azaltmaya
olasilikla) 1,5 ila 4,5°C arasinda bir degisiklik yasanmasini  yonelik de onlemler aimaya basladi. 2010 yilinda, iklim
dngormektedir®? degisikligi ile micadele etmeye ve uyum saglamaya
yonelik eylemler de iceren Parma Deklarasyonunu
Tiirkiye'de durum benimsediler®”
Son 25 yildir diinya genelinde iklimlerde degisimler 2014 yilinda Turkiye, iklim Degisikliginin Saglk
yasaniyor. Sicaklik rejimleri daha ilik ve sicak araliklara Etkilerinin Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem
kaydi; 1si dalgasi ve asiri yagdis olaylarinin siklik veya Plani'mi benimsedi. Plan, iklim degisikligi ile baglantili
yogunlugu artis sergiliyor. Iklim konusunda uzman olabilecek saglik sorunlarini tespit etme, izleme ve
bilim adamlari Turkiye'de yagislarda azalma ile birlikte azaltmaya yonelik arastirma ve gelistirmeye; farkli sosyal
hava sicakliklari, buharlasma, 1si dalgalarr ve kurakliklarin gruplarda etkilenebilirligin belirlenmesine ve halk
siklik ve strelerinde artis 6ngoriyor ve Ulkenin iklim saghdr altyapisinda, iletisimde ve egitimde yapilacak
degisikliginden tipki diger Akdeniz Bolgesi tlkeleri gibi iyilestirmelere yonelik eylemler igeriyor®

olumsuz etkilenecegini tahmin ediyorlar® 8

Bu degisikliklerin sonucunda, 1si stresinin ve asir hava
olaylarinin yol agacagi, ciddi saglik sorunlarini da
tetikleyecek cevresel kosullarda degisimler olacag
angordltyor. Istilaci bitki, vektor, virtis, kemirgen ve
b6cek nifuslarindaki degisikliklerden kaynaklanan uzun
alerji mevsimleri ve yeni alerjenler; hava kirliliginde ve
UV radyasyonunda artis ile birlikte su ve gida kaynaklari
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Saglik Etki Degerlendirmesi

Komiirlii termik santrallerden
kaynaklanan saglik etkilerinin
adaletsiz ekonomisi

Bu rapora “Odenmeyen Saglik Faturasi — Turkiye'de
K&mrld Termik Santraller Bizi Nasil Hasta Ediyor”adi
verilmistir. CinkU kdmUr dumanina maruz kalmaktan
kaynaklanan pek cok ciddi saglik sorunu olmasina
ragmen, bunlarin maliyetleri kirliligi Greten sirketler
tarafindan Ustlenilmemektedir.

2013 yilinda HEAL, Avrupada komrlu termik
santrallerinden kaynaklanan hava kirliligi ile
iliskilendirilebilen saglik sorunlari ve bunlarin
maliyetlerine iliskin bir degerlendirme calismasi
gerceklestirmistir®® Okumakta oldugunuz rapor ise,
2013 tarihli bu calismanin Tirkiye icin yeni salim verileri
ile yapilan ve kirliligin sagliga etkilerine iliskin yeni
bilimsel kanitlari da iceren bir glincellemesidir.

Turkiye'de kirliligin boyutu ve salim veri kaynaklar

Degerlendirme stirecinde, kirleticilerin atmosferdeki
dagiliminin drneklenmesi yapiimakta ve kirlilige maruz
kalan ntfusun buyUkligini de dikkate almaktadir.
AB'de enerji santralleri, yillik kirletici salim miktarlarini,
Avrupa Kirletici Salimi ve Tasinim Kaydi'na (European
Pollutant Release and Transfer Register - E-PRTR) rapor
etmek zorundadir. AB de bu verileri daha sonra halka
aciklamakla yakimladur. Ancak Turkiye'de benzer bir
kirletici salim kayit sistemi bulunmamaktadir.

Turkiye, Blytik Yakma Tesislerine Iliskin AB Direktifi'ni
2010 yilinda ulusal mevzuatina aktarmig; 2014

yil sonunda ise bu yonetmeligi Sanayi Kaynakli

Hava Kirliliginin Kontrold Yonetmeligi (SKHKKY) ile
birlestirmistir”” Ancak Glkenin AB hava kalitesi mevzuati
ile uyumu henlz tamamlanmamistir; drnedin AB'nin
Endustriyel Emisyonlar Direktifi hentiz ulusal mevzuata

Saglik ve Cevre Birligi HEAL

aktariimis degildir. Turkiye'de su anki gecerli yasal
dizenleme olan SKHKKY uyarinca, operator, enerji
santralinin yillik toplam SO,, NOy ve toz salimlarini
iceren bir raporu her yil Cevre ve Sehircilik Bakanhgima
sunmak zorundadir. Ancak bu raporlar halka
aciklanmadigindan, halkin, kdmdrla termik santrallerin
cevresel performanslari hakkinda birinci elden bilgi ve
verilere ulagmasi mimkin degildir.

Turkiye, Uzun Menzilli Sinir Otesi Hava Kirliligi
Sozlesmesi (CLRTAP)'nin® tarafi olsa da, Avrupa izleme
ve Degerlendirme Programi (EMEP)nin finansmani

ile ilgili olan protokoliin disinda, sézlesmenin diger
protokollerine taraf degildir. CLRTAP cercevesinde
Turkiye sadece NO,, SO,, NMVOC, NHs, CO ve PM10
salimlarini rapor etmektedir. Halk saghgi agisindan kilit
dnem tastyan PM2,5 ve agir metal salimlarini rapor
etmemektedir.

Ote yandan, kdmur kaynakli enerji tretimi tlkede
onlarca yildir halk sagligr icin ciddi bir tehdit
olusturmaktadir. Tirkiye diinyadaki mevcut 15. bUyuk
komirli termik santral filosuna sahipti 2 Ulkede halen
isletmede bulunan ve yakit 1sil glici 50 MW Uzerinde
olan 21 kodmurld termik santral bulunmaktadir; bunlarin
2014 yili sonu itibariyle toplamda kurulu glict 14.636
MW'tir. Kurulu gictin 8.238 MW/ linyit, 6.063 MW/ ithal
komdar, 335 MW yerli taskdmard kullanmaktadir.®*

Bu 21 santralin yaklasik yarisi 26-57 yillik santrallerdir
ve gevresel performanslari ile ilgili ciddi endiseler
mevcuttur. Ornedin toz filt eleri ve desdilfirizasyon
Uniteleri gibi cevre kirliligini dnlemeye yonelik
altyapilarinin varlig, varsa da bu tesislerin

mevcut calisma performanslari kamuya agik

olarak paylasilmamaktadir. Devlete ait santrallerin
1980’lerden beri devam eden 6zellestirme streci de
cevre kirliligi agisindan ayrica endise kaynagi olarak
degerlendirilmektedir. Onemli kismi yasam émrin
tamamlamis santrallerin 6zellestirme sonrasi isletme
slrelerinin uzatilmasi s6z konusu olacak, bu da
Turkiye'nin kdmure bagimli enerji gelecedinin devam
edecegi anlamina gelecektir. Halihazirda, 6zellestirme
srecindeki bu santrallerin Gnemli kisminin ¢evre salim
izin belgeleri yoktur ve isletmeler SKHKKY kapsaminda
bu belgeleri alma zorunluluklarindan 2017 yili sonuna
kadar muaf tutulmaktadir.®
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HEAL ETKi DEGERLENDIRMESi SONUCLARI

HEAL, Avrupada 30 Ulkede kdmarll termik santrallerin
saglik etkilerine ve maliyetlerine iliskin 2013 yilinda
yaptirdigi uzman degerlendirmesinin ardindan, 2015
yilinda Turkiye i¢in, gincellenmis salim verilerine ve
hava kirliliginin saglik etkileri hakkindaki yeni bilimsel

kanitlara dayanan yeni bir degerlendirme gerceklestirdi.

Turkiye icin yapilan degerlendirme, WHO'nun Kuresel
Hastalik YUka galismasina ve Turkiye'nin Uzun Menzilli
Sinir Otesi Hava Kirliligi Sézlesmesi cercevesinde yaptigi
salim raporlamalarina dayanmaktadir. Saglik etkileri ve
ilgili maliyetlerin hesaplanmasinda Avrupa Komisyonu
ve WHO'nun kullandigi yontem temel alinmistir.
Metodoloji ve veri kaynaklari hakkinda detayl bilgi Ek
1'de sunulan teknik raporda yer almaktadir.

Galismanin ana bulgular séyledir:

- Turkiyede kdmr yakith santrallerden kaynaklanan
toplam saglik etkileri, 86.393 yasam yili kaybina veya

her yil 2.876 erken 6lim vakasina yol aciyor.

+ Kronik saglik etkileri cercevesinde, yetiskinlerde her
yil 3.823 yeni kronik bronsit vakasi hesaplandi. Ayrica
solunum veya kalp-damar rahatsizliklari nedeniyle
her yil 4311 hastaneye kabul vakasi Turkiye'deki
komarld termik santrallerden kaynakli hava kirliligiyle
iliskilendirilebiliyor.

+ Akut olarak, cocuklarda 225.384 giin astim
semptomlari gdzlemleniyor.

+ Busaglik sorunlari, insanlarin islerine gidememesine
neden oluyor ya da en azindan belirli glinlerde
gorevlerini aktif olarak yerine getirmelerini engelliyor.
Turkiye'de kémurle ¢alisan santrallerin salimlari
nedeniyle, calisan nifusta 7.976.070 aktivitenin
sinirlandigr glin ve toplamda yaklasik 637.643 is glini
kaybr oldugu tahmin ediliyor.

Tablo 1.Tiirkiye’deki komiirlii termik santrallerden kaynakh PM kirliligine maruziyetin saghk

etkileri ve ilgili ekonomik maliyetler.

Saglik Etkisi

Etkinin Buyukliglu | Ekonomik Maliyet

(milyon avro)

(vaka ya da giin sayisi)

Olum (yetiskinlerde) 2876 3.110
Yasam yili kaybi (yetiskinlerde) 86.393 2428
Bebek dlimleri 13 22
Kronik bronsit (yetiskinlerde) 3.823 100
Bronsit (cocuklarda) 27.576 8
Solunum rahatsizligi nedeniyle hastane kabulleri (ttim yas 2.864 3
gruplarinda)

Kalp rahatsizligi nedeniyle hastane kabulleri (tlim yas gruplarinda) 1447 2
Aktivitenin sinirlandigr gtnler (tim yas gruplarinda) 7.976.070 357
Astim semptomu gordlen glnler (cocuklarda) 225384 5
Is guny kaybi 637.643 40
Toplam deger (alt sinir) - 2.964
Toplam deger (Ust sinir) - 3.646

Raporun icerigi

Bu raporda ilk kez Turkiye'deki kdmur enerjisi
Uretimiyle iliskili saglik maliyetlerinin nicel (sayisal) bir
degerlendirmesi yapilmaktadir. Bu maliyetler parcacikli
madde (PM) salimlarindan kaynaklanan hava kirliliginin
solunum ve kalp-damar sistemi saglhigina etkileri
Uzerinden hesaplanmaktadir.

Raporda civa salimiyla iliskili inme ve diger saghk
etkileri maliyet hesabina katilmazken kdmdirtin yasam
doéngustine dair (6rn. maden isciliginin saglik maliyetleri
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veya iliskili sosyo-ekonomik etkiler) hesaplamalara da
yer verilmemistir.

Ayrica analiz, glvenilir veriye ulasmadaki zorluklar
nedeniyle, sinir dtesi hava kirliligini icermemektedir; bu
nedenle Turkiye'nin komsusu Glkelerdeki komurlt termik
santrallerden kaynaklanan hava kirliliginin Tdrkiye'de
neden oldugu saglik zararlari veya Turkiye'deki komarli
termik santrallerden kaynaklanan hava kirliliginin

bu Ulkelerde neden oldugu saglik zararlar veri
bulunmamasi sebebiyle kapsam disi birakilmistir.

Saglik ve Cevre Birligi HEAL
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TURKIYE'DE KOMURLU TERMIK
SANTRALLERIN BiR GELECEGI

OLMALI Mi?

Diinyadaki komiirlii termik santral projeleri ve Tiirkiye'nin portfoyii

2005 yilindan itibaren diinya, komur yakith enerji Giretiminde, ABD'de bulunan tim
komurli termik santral filosunun iki kati hacmine denk gelen, hizli bir artis yasadi. Ancak
son zamanlarda, kuresel diizlemde kdmrlu termik santrallere en buyuk yatirnmi yapan
Ulke konumunda olan Cin'de, ulusal santral kullanimi oranlarinda ve kdmiur kapasitesi
artinmlarinda disusler yasanmaktadir. ABD ve AB'de de komiirden elektrik tGretimi azalma

egilimindedir.*®

Tirkiye, dlinya genelinde, 6zellikle ABD ve ABdeki

bu gerileme trendine ragmen, kdmdur kaynakh enerji
Uretimindeki muazzam artisi nedeniyle takip altina alinan
Ulkelerden biridir. Turkiye'de toplam kapasitesi 65 GW'e
varan 80'den fazla yeni kdmirlli termik santral, proje
asamasindadir. Bu planlar, tilkeyi Avrupa bélgesindeki en
biyUk, diinyada ise Cin ve Hindistandan sonra tgtincii
buyuk komur yatinmaisi haline getirmektedir. Avrupadaki
komur yatinmlarinda ise Turkiye'yi Polonya ve Balkan
Ulkeleri takip etmektedir®”

Ulkede planlanan en biiyiik lic proje kendi bélgelerindeki
yerel linyiti kullanacaktir. Bu projeler, 3.500 MW Dinar
termik santrali, 5.000 MW Konya Karapinar termik santrali
ve Afsin-Elbistan enerji kompleksine eklenecek 7.000
MW'a varan yeni santral projeleridir.

Aynizamanda kdmdurden elektrik Giretimi projelerine

karsi halk direnci de blylmektedir. Yaykil koylileri
tarafindan alti yil 6nce baglatilan ve gevre orgtitlerince

desteklenen kampanya sonucunda, Karadeniz
bolgesinde, Sinop Gerze'de 1.200 MW'lik proje icin cevre
etki degerlendirmesi sureci Cevre ve Sehircilik Bakanhd
tarafindan Subat 2015 yilinda kalici olarak iptal edilmis,
yatinmci da projeden vazgectigini duyurmustur.® Projeye
Enerji Piyasasi Diizenleme Kurulu (EPDK) tarafindan, CED
siireci tamamlanmadan verilen elektrik tretim lisansinin
iptali icin cevre 6rgutlerinin actigi dava halen Danigtay'da
devam etmektedir.*

Amasradaki Hema enerji santrali (1.320 MW)! 10"
Ganakkaledeki Cenal enerji santrali (1.320 MW)'? ve
Hataydaki Selena enerji santrali (900 MW)'® projeleri de
yasal zorluklar ve yerel direnisler nedeniyle gecikmeler
yasamaktadir. Halk saghgi uzmanlari ve saglik 6rgttleri
de kémdr projelerine karsi yiritilen kampanyalari,
Bursa DOSAB ve izmir Aliaga 6rneklerinde oldugu gibi,
desteklemektedir.'*

Tablo 2. Diinyada komiirlii santral projeleri portfoyii en biiyiik 10 lilke.

Siralama Ulke Bélge
projeler

(MW)

Cin
Hindistan

Dogu Asya
GUney Asya

Duyurulmus

218.310

75.820 145.276 75.973 69.471

Onlisans Lisansli Yapim Toplam
degerlendirme | projeler | asamasindaki (GW)
strecindeki (MW) projeler
projeler (MW) (MW)

229.960 116.610| 612,94

Avrupa — AB disi 19.084 38.784 2537 5.035
Giineydogu Asya 280200 0] 16.200 17.090
Giineydogu Asya 15.570 10.300 1.620 5.116

Giiney Afrika | Afrika ve Ortadogu 4.765 3165 0] 9.828
Dogu Asya 100 o] o] 14840

Japonya

Dogu Asya 8.022 3.649 1.000

sangiades _[Guneyhsya | 6w _ans| o o

Europe - EU

Kaynak: Shearer C. ve ark. (2015).
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Tiirkiye’nin komiirle imtihani

Turkiye, 2013 yilindaki toplam 63 milyon
tonluk Gretimi ile diinyadaki besinci buytk
linyit Ureticisi Glkedir.'® Turkiye hiikiimeti,
en kirli ve en az verimli kdmur tlri olmasina
ragmen linyiti ulusal enerji glivenligine katki
saglayan ucuz bir yakit olarak gordigunden,
2023 yili sonuna kadar ulke icindeki linyit
kaynaklarinin tamamini degerlendirmeyi
planlamaktadir.’®

Komir, Tirkiye’'nin ana enerji arzi kaynaklarindan

biri olmaya devam etmektedir. Uretilen elektrigin
%26's1 veya yaklasik her dort kilovat saatten biri,
komurli termik santraller tarafindan saglanmaktadir;
bunun %58'ini yerli komir olusturmaktadir. 2013
yilinda linyitin toplam elektrik tretimine katkisi
%13,3 iken, ayni yil ithal kém{irtin katkisi %12,2
olarak kaydedilmistir.'” Ote yandan, Tiirkiye'deki
santrallerde 2012 yilinda yaklasik 47 milyon ton

linyit ve 12 milyon ton taskomura yakilmistir.'
Elektrik Gretim randimani verilerindeki belirgin
uyumsuzlugun nedeni, linyitin daha dusuk isil
degere sahip olmasi ve ayni miktarda elektrik tiretimi
icin taskdmuriinden daha fazla miktarda linyit
kullanilmasina duyulan gereksinimdir.’®

Turkiye, EPDK verilerine gore, komur yakitl mevcut
kurulu glictin %56'sinda linyit ve %44'sinda
taskomuriinden yararlanmaktadir. Bununla birlikte,
Ulkenin sinirh rezervleri nedeniyle enerji Gretim
kapasitesinin sadece %2,2'si yerli taskomuri ile
calismaktadir.'®

Turkiye'de su anda yaklasik 80 yeni komurli termik
santralin yapilmasi planlanmaktadir. Enerji ve Tabii
Kaynaklar Bakanhgi 2015-2019 Stratejik Plani’nda,
2019 yili sonunda yerli kdmiirden elde edilecek
elektrigin 60 milyar kWh diizeyine cikarilmasi
hedeflenmektedir."" Bu da komdre dayal elektrik
Uretiminin 6niimuzdeki dort yil icinde yaklasik olarak
%50 arttirilmasi anlamina gelmektedir.

Turkiye hiikimetinin hedeflerine gore, 2030 yilinda
kurulu gli¢ kapasitenin %20'si linyit kaynakli
olacaktir ki bu da mevcut 8,2 GW kapasiteye ilave
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olarak 26,8 GW'lik bir ek kapasitenin insa edilmesi
anlamina gelmektedir. Enerji sektori uzmanlari, bu
planin teknik ve finansal olarak gercek¢i olmadigini
soylemektedir."’? Taskdmurinde ise, hilkiimetin ve
sektorin planlari 30 GW’lik bir kurulu glic artisinin
gerceklestirilmesi yéniindedir. insasi devam eden
veya izin slirecinin farkli asamalarinda olan tim

bu projeler isletmeye alinirsa, Turkiye'nin kurulu
kapasitesinin yarisi (35,4 GW) ithal kdmiire bagimli
olacaktir. Bu da, hiikimetin kom{r yatinmlarini
gerekgelendirirken vurguladigi yerli kaynak kullanimi
ile enerji arz glivenliginin saglanmasi ve enerjide disa
bagimliligin azaltilmasi hedefleri ile ¢elismektedir.'

Sayilari 80'i asan bu yeni kdmurli termik
santrallerden herhangi biri insa edildiginde, en az 40
yillik isletim stresi boyunca milyonlarca ton zararli
hava kirletici madde ve sera gazi salacak, bu salimlar
onlarca yil atmosferde kalacaktir. Bu sagliksiz gelecek
onlenmelidir.

TUrkiye hukameti, komur kaynakli enerji
Uretiminin sosyal, cevresel ve saglikla
ilgili maliyetlerini g6z ardi ederek komur
yatirimlarina stbvansiyon saglamaya
devam etmektedir. Uluslararasi
Surdurulebilir Kalkinma Enstittst
(ISD)'ntin 2015 yilinda yayinladig
calismanin bulgularina gore, Turkiye'de
komdre saglanan cesitli tesviklerin
toplami 2013 yilinda 730 milyon ABD
dolara ulasmistir. Ancak kdmurden
elektrik Uretimine cevresel kirlilik ve
halk saghgr gibi dissal maliyetler dahil
edildigi takdirde, ginumUzde hala
pahali oldugu soylenen yenilenebilir
enerji kaynaklarinin guc Gretimi icin
kullaniminin simdiden komurden daha
ucuz oldugu gorulecektir."*

Saglik ve Cevre Birligi HEAL
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Komiirden kagcinmak iklim ve
saghgimiz icin neden onemlidir?

2°C'lik kuresel sicaklik artisi ile zaten tetiklenmek Gzere
olan ve insan sagligr Uzerinde tahmin edilmeyecek
buyukltkte etkilere yol acabilecek iklim degisikliginin
kontrolden ¢ikmasi 6nlenmelidir. Bu nedenle kiresel
sera gazl salimlari 6Gnumuzdeki on yillar icinde hizla
dusdrdlmelidir.

Komur kaynakl enerji Gretimi miktarinda dnemli bir
azalma olmadigi takdirde, cogu mevcut ve tim yeni
santrallere CO, salimlarini dusUrecek teknolojiler
uygulansa bile bu, iklim degisikligi ile ilgili hedefimiz
acisindan yeterli olmayacaktrr.

Turkiye, hem Birlesmis Milletler iklim Degisikligi
Cerceve Sozlesmesi (UNFCCC)'ni, hem de Kyoto
Protokold'nt imzalamis olmasina ragmen, uluslararasi
iklim degisikligi muzakerelerinde su ana dek sera gazi
salimlarina yonelik herhangi bir sayisal azaltim hedefi
belirtmedi.'”> Ancak G20'nin bir parcasi, OECD'nin bir
Uyesi, AB Uyeligi adayr ve WHO Avrupa'nin bir Gyesi
olarak Turkiye'nin, iklim degisikligine karsi yuratilen
kuresel mtcadelede dnemli bir sorumluluk Gstlenmeyi
ertelemeye devam etmesi, diplomatik ve ekonomik
acidan gercekgci degildir.

Kémr gibi fosil yakitlarin kullanimini azaltmanin
doguracag muazzam halk saghgi yarari, sera

gazi azaltminin maliyetlerini de dnemli dlgtde
dengeleyebilir. Baska bir agidan bakildiginda, sera
gazi salimlarini azaltmak, hem hava kirliligi kontrold
icin harcanan bitcede, hem de iklim degisikligine
uyum icin ihtiyac duyulacak yatinmlarda muazzam
miktarlarda tasarruf saglar. Daha da 6nemlisi, kisa
ve orta vadede halk saglgina iliskin faydalar da elde
edilmeye baslanir.

Subat 2015'te, Dunya Halk Saghgi Dernekleri
Federasyonunun (World Federation of Public Health
Associations - WFPHA) 100den fazla Gyesi, belki de
bugline kadar saglikgilardan gelen en guicli eylem
cagrisini yaptr.''® WFPHA liderliginde yapilan Kalkita
Eylem Cagrisi, 6zellikle fosil yakitlarin ve komdarin iklim
degisikligine olan katkisina ve yerel topluluklarin saglik
ve refahi Uzerindeki zararli etkisine vurgu yapmaktadir.
Bu amag dogrultusunda, kiresel isinmanin ilerleyisini
sinirlandirmak ve hava kirliligi ile baglantili hastalik ve
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olimleri dnlemek icin komrdn hizla ve asamali olarak
devreden cikarilmasini ve yenilenebilir enerjiye gecisi
savunmaktadir.

Ulusal diizeylerde de artik, hekimler ve diger saglik
uzmanlari iklim degisikligi ve enerji konularinda
devam eden tartismalarda seslerini duyurmaktadir.
2014 Haziran ayinda ingiliz Tabipleri Birligi, Birlesik
Krallik't fosil yakitlara yapilan yatirnmlara son vermeye
cadirdi. Ekim 2014'te Sirbistanda, 50'den fazla uzman
bir araya gelerek komurtn sagliga etkilerini tartisti ve
komdirden uzaklasma konusunda bir bildirge yayinladi.
Alman Tabipleri Birligi enerji sektort dontsiminin
saghga olan yararlari ve riskleri Gzerine arastirmalar
gerceklestiriyor. Polonyada ise saglikcilar, gelecekte
enerjiye iliskin kararlarda saghgin da dikkate alinmasini
savunuyor.'”

Turkiye'de de saglikciklarin hava kirliliginin
ve ozellikle kdmurlt termik santrallerin
saglik Uzerindeki olumsuz etkilerine
yonelik koklt bir micadele ge¢misi var.''®
Son olarak, Ekim 2014'te TUrk Tabipleri
Birligi'nin (TTB) liderliginde bes saglik
orgutd, komurld termik santrallere yonelik
kaygilarini aciklayarak, bu santrallerin
Turkiye ndfusunun saghgi Uzerinde
onemli etkileri olacagini vurguladi.

Grup, hukdmeti yeni santrallerin insasini
durdurmaya, mevcut santrallerde
mumkun olan en iyi yontemlerin
kullaniimasini zorunlu kilmaya ve komurld
termik santralleri kademeli olarak
devreden cikarmaya davet etti.'" TTB,
halk saghgi konusunda aktif olan uzmanlik
dernekleri ve cevre orgUtleri Kasim
2014'ten bu yana duzenli olarak toplantilar
yapmakta ve Turkiye halkinin karsi karsiya
oldugu, giderek artan komur tehlikesi
konusunda kamuoyunu uyarmak icin
ortak calismalar yurttmektedir.
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POLITIKA ONERILERI

HEKIMLER VE HALK SAGLIGI UZMANLARINA ONERILER:

HEKIMLER VE HALK SAGLIGI UZMANLARI >>>>>

> Karar vericilere, kdmrin saglik Gzerindeki etkilerinin ve diger
dissal maliyetlerinin, Turkiye'nin enerji ile ilgili kararlarinda
dikkate alinmasi gerektigini anlatmalidir; saglik agisindan, yeni
Kémdrden kaynaklanan saglik komdrld termik santraller insa etmenin, kronik hastaliklarla halen
sorunlarina karsi micadele etmek yUritilen miicadeleye zarar verecegini ve yiksek toplumsal
icin simdi dogru zaman. Hekimler, maliyetler olusturacagini belirtmelidir;
halk saghigr uzmanlari ve saglik Ulusal dizeyde enerji ve cevre politikalarinin ve stratejilerinin
érg(jtleri, komur kullanimindan gelistirilmesinde acik ve net sekilde tanimlanmis, seffaf esmi
dogan saglik sorunlarina dair var danisma streclerinin olusturulmasini savunmalidir;
olan bilimsel kanitlara dayanarak, Ulusal/bdlgesel/yerel her diizeyde enerji yatirimlari ile ilgili karar
Turkiye'nin gelecekteki enerji arz alma surrelerinde seffafl , bilgiye erisim ve halkin daha etkin

politikalariyla ilgili tartismalara katilimini talep etmelidir;

katilimlarini daha da etkili hale Ulusal dizeyde, WHO'nun halk sagligini iyilestirmeye yonelik

getirebilirler. onerdigi kirletici kilavuz degerleriyle uyumlu hale getirilmis,
daha yuksek hava kalitesi standartlari talep etmelidir;

Ulusal ve uluslararasi dizeylerde iklim degisikligi ile micadeleye
yonelik daha iddiali bir tutum ve eylemlilik talep etmelidir;

Komrld termik santral projelerinde CED veya bolgesel/il cevre
dazeni planlari gelistiriimesi gibi yerel katiimin olanakli oldugu
sUreglerde, kdmUr kaynakli enerjiden dogan saglik tehditleri
hakkinda halki bilinglendirmeli ve halk saghgini korumak igin
mevcut kdmurli santrallere yonelik daha etkin cevre

denetimi yapilmasi icin baski olusturmalidir.
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Mevcut kdmUrld termik santrallerde mevzuattaki en yiksek kirlilik denetim
standartlarini uygulamali ve bu santraller igin var olan tiim gevresel
muafi etleri sona erdirmelidir;

Hava kalitesi ve sanayi kaynakli salimlarla ilgili ulusal mevzuatini AB cevre
muktesebat ile uyumlastirma ¢alismalarini hizlandirmali, bu strecte
WHQO onerilerini de dikkate almalidir; Hava kalitesinin ve salimlarin izleme,
raporlama ve degerlendirme sureclerinde altyapidaki noksanliklari ve
uygulamadaki aksamalari gidererek, veri eksikliklerini acilen gidermelidir;

Koémr yakitli elektrik Gretimi icin halen saglanan tim dogrudan veya dolayli
tesvikleri ve vergi muafi etlerini sona erdirmelidir;

Basta Saglk Bakanligl, 80'den fazla santralin yapiimamasi durumunda halk
saglhgi ve iklim icin elde edilecek faydalari arastirmalidir; isletmede olan

ve yapllmasi planlanan santrallerin saglik etkisi ve diger dissal maliyet
degerlendirmelerini esas alarak, komurden elektrik eldesinin asamali olarak
birakilmast igin ulusal bir plan yapmalidir;

Yeni komUrld termik santrallerin insasi planlarini ertelemelidir;

Ulusal enerji politikalarinin olusturulmasinda ve tekil enerji projelerinin
hayata gecirilmesinde saglikcilar ve diger sivil toplum aktorlerinin katilimini
da dngoren, erisilebilir ve seffaf arar alma strrecleri gelistirmeli; halkin bilgiye
erisimini kolaylastirmalidir.

= Yeni komurlU termik santrallerin insasi
icin tim uluslararasi borg ve kredi
streclerini sonlandirmalidir;

= Turkiye'nin, taraf oldugu saglik, cevre
ve iklim degisikligi ile ilgili uluslararasi
sdzlesmelere tam uyumu konusunda
israrct olmali ve Ulkenin hentz
imzalamamis oldugu benzer anlasmalara
katilimini desteklemelidir;

- Turkiye'deki enerji projelerinde
strdurulebilirlik, seffaflik e halkin
katilimi kriterlerinin uygulanmasini tesvik
etmelidir.
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EK1

TEKNIK RAPOR:
SAGLIK ETKI DEGERLENDIRMESI YONTEMI

Hava Kirliliginin Tirkiye'’de Halk Saghgi Uzerindeki Etkilerine iliskin

Bir Degerlendirme
Mike Holland

Giris
Avrupa Cevre Ajansi (EEA) tarafindan yapilan 2011'° ve 2014 tarihli arastirmalar, sanayi kaynakli hava kirletici

salimlarinin saglik Gzerindeki etkilerini vurgulamisti. Bu calismalar, kémr yakitl elektrik santrallerinden kaynaklanan
salimlara odaklanan HEAL (2013) tarafindan tamamlandi.

EEAnin 2011 tarihli raporunda, cogu Avrupa Ulkesi icin NH;, NO,, PM2,5, SO, ve VOC'lar gibi hava kirletici maddelerin
bir tonluk salimlarindan olusan saglik hasarlarina iliskin tahminler sunulmustu. Emisyonlarini E-PRTR sistemi Gzerinden
EEAya rapor eden baz Avrupa Ulkelerindeki tekil sanayi tesislerinden kaynaklanan hasar 6lgmek icin bu veriler
kullanilmisti. Bu raporun eklerinde Turkiye icin ton basina hasar degerleri verilse de, Ulke E-PRTR’ye herhangi bir
bildirimde bulunmadigindan, raporun ana kismindaki analizde Turkiyeden herhangi bir tesise yer verilmemisti.

2014 tarihli ikinci EEA raporu ton basina hasar tahminlerini glincelleyerek sunmustu; ancak yine Turkiye'yi icermiyordu.
Turkiye, hesaplamalarinyapildigigézden gecirilmis kirletici tasinim matrisinden ¢ikariimis oldugundan dahil edilmemisti.
Hasar degerleri su degisiklikler cercevesinde glincellenmisti: EMEP dagilim modelinde ve baglantili referans salim
senaryolarindaki degisiklikler; WHO'nun 2013 tarihli HRAPIE Projesi'?? kapsamindaki tavsiyelerinden yararlanilarak
saglik etki degerlendirmesinde yapilan iyilestirmeler, cesitli saglik etkileri icin ulusal kosullarn daha iyi hesaba katan
glncellenmis vaka verilerini'® ve glincellenmis deger tespit ¢alismalarini da'? dikkate almaktaydi.

Ton basina hasar tahminlerini yenilemek icin, 2011 raporunda kullanilan énceki dagilim orneklemesini almak,
glncellenmis islev ve deger tespitlerini uygulamak mumkdndd. Ancak Turkiye'nin, drnekleme alaninin sininndaki
konumu, dagilim modellemesindeki metodolojik degisikliklere duyarliligin bilinmemesi ve komsu Ulkelerdeki etkilerin
tam olarak hesaba katilamamasi gibi ek sorunlar getirmektedir.

Bu calismada, s6z konusu sorunlar dikkate alinarak alternatif bir yaklasim izlenmistir. Dinyanin tim Ulkeleri igin, hava
kirliligine maruziyet dahil olmak Uzere, cesitli nedenlere bagli 6lim orani tahminlerini sunan Kiresel Hastalik YUku
(GBD) calismasinin sonuglari baslangi¢ noktasi olarak alinmistir.'?

Yontemler

Yukarida da belirtildigi gibi, GBD ¢alismasi bu degerlendirme ¢alismasinin baslangi¢ noktasidir. GBD, Turkiye'de hava
kirliliginin mortalite etkisinin yaklasik 28.000 6lum ve 722.000 yasam yili kaybi oldugunu tahmin etmektedir. GBD
analizi, EEAnin ve Holland'in calismalari gibi, etki yolu yaklasimini izleyerek, salimlari, kaynaktan nifusun maruziyetine
ve devamindaki saglik etkilerine kadar takip etmektedir.'?
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Sekil 1.1. Kirleticinin atmosfere birakilmasinin sonuclarini salimdan etkiye ve ekonomik degere dogru
takip eden Etki Yolu Yaklagimi.

Salim
(NHs, NO,, PM2.5, SO,, VOC'lar)

Dagilim, atmosferik kimya

(birincil ve ikincil pargaciklar, ozon, NO))

Maruziyet
(insanlar, tarimsal Grtnler, binalar, vb.)

o
Etki

[mortalite (61tm), morbidite (hastalik), Grtn kaybi,

malzeme hasarlari, vb]

&

Ekonomik deger

Etkinin hesaplanmasinda kullanilan denklemin genel bigimi:

Etki = Kirlilik diizeyi x Risk altindaki stok x Tepki guicu

Holland'in HRAPIE islevleri, vaka verileri ve degder tespitlerinin tam setini uygulayan, giincellenmis ALPHA-Riskpoll
modelini'? kullanarak yapilan analizle, 6lim orani (morbidite) etkilerini dlgmek ve bunlar sadece 6lim orani
etkisine karsi dlceklendirerek ekonomik bir esdegere déntstirmek mumkindar. Holland'in ekonomik degerleri,
gelir seviyelerinin bir fonksiyonu olan AB'deki tercihleri yansitmak Gzere gelistirilmistir. Bu calismada bu degerler,
OECD tarafindan tanimlanan ve analize 0,487 faktorinu ekleyen yontemler'?® kullanilarak, Turkiye'nin kosullarini
(Turk halkinin mali kaynak tahsisine yonelik tercihlerini) yansitacak sekilde ayarlanmistir. Fiyatlandirma yili olarak,
Avrupadaki analizlerde halen fiyat indi imi yontemleri icin kullanilan yil olan 2005 benimsenmistir.

Emisyon tahminleri iki kaynaktan alinmistir: Tdrkiyenin 2012 yili salimlarini iceren, Uzun Menzilli Sinir Otesi Hava
Kirliligi Sozlesmesi (CLRTAP)'? kapsamindaki en son (2014 yil)) resmi bildirimleri ve Greenpeace uzmani L. Myllyvirta
tarafindan tabandan-tavana teknidi ile gerceklestirilen ve Cevre ve Orman Bakanlidi tarafindan Almanya-Turkiye
arasindaki Hava Kalitesi Eslestirme Projesi kapsaminda tekil enerji santralleri icin rapor edilen verileri kullanan bir
analiz (kaynak: kisisel baglantr). Emisyon verileri Tablo 1.1.de verilmektedir. Enerji sektort salimlarinda kdmur ve
linyitin pay, resmi CLRTAP raporunda dogrudan verilmemektedir; ancak enerji sektorti SO, salimlarinin %86'sinin ve
NO, salimlarinin %57'sinin kdmar ve linyit kullanimindan kaynaklandigini belirten Greenpeace calismasi kullanilarak
hesaplanmistir. Kalan salimlar sivi yakit ve dogalgaz kullanimindan kaynaklanmaktadir.

Enerji sektoriine yonelik CLRTAP ve Greenpeace tahminleri arasinda net farkliliklar bulunmaktadir: CLRTAP ¢ok
daha yUksek SO, salimlari sunarken, daha dtisiik NO, ve PM10 salimlar bildirmektedir. Resmi (CLRTAP) PM10 salimi
tahminleri, sunulan diger verilere gore oldukga distk goriinmektedir. Bu nedenle, etkilerin hesaplanmasinda
CLRTAP ve Greenpeace tahminleri birlikte kullaniimistir,
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Tablo 1.1. Tiirkiye icin salim verileri.

KAYNAK SEKTOR PM10 SO, NH; VOoC'lar
ton/ywl ton/yil ton/yil ton/yll ton/yil

CLRTAP* Ulusal toplam 17.327 728830 | 2.652.705 | 1.079.462 562.714

CLRTAP* Elektrik Uretimi ve 1sinma sektorleri 269.797 7.653 | 1.362.109 - -

CLRTAP* Elektrik Uretimi ve isinma sektorleri, 154.324 7.653 | 1.168.690 - -
taskdmurd ve linyit

Greenpeace Elektrik Gretim sektdrd, taskdmrd ve 255.767 54.890 760.052 - -
linyit

* CLRTAP verileri 2012 yili salim verileridir.

Amonyak ve metan disi ucucu organik bilesikler (NMVOC'lar), PM olusumuna katki sagladiklari icin bu tabloya dahil
edilmistir. Ancak bu kirletici maddelerin enerji sektérinden kaynaklanan salimlari distktir ve burada énemsiz
olarak varsayilmistir.

Her bir kirletici maddeye ve elektrik Uretim sektériine atfedilebilecek saglik hasarlarini hesaplamadan 6nce, dikkate
alinmasi gereken dort husus bulunmaktadir:

1.PM10 kiitlesinin, EEA modellemesinde kullanilan PM2,5 metrik degerine doniistiirilmesi: Bu, EEA'nin
2014 calismasindaki' iliski kullanilarak gerceklestirilebilir: PM2,5 = 0,65xPM10.

2. Emisyonlarin neden olduklari saglik etkilerine iliskin bagil potansiyelin, PM maruziyeti lizerinden
hesaplanmasi: Kirletici maddeler igin, EEAnin Glneydodu Avrupa Ulkelerindeki (Arnavutluk, Bosna Hersek,
Bulgaristan, Kibris, Yunanistan, Makedonya, Moldova, Romanya, Sirbistan ve Karadag) calismasinin sonuglar™’,
genel olarak NO, ve SO, salimlarinin PM2,5 ile karsilastirmali olarak yol actigi hasar konusunda asagidaki sonuglari
vermektedir (NH; ve VOC salimlarn da, PM olusumundaki rolleri dikkate alinarak, dahil edilmistir):

Tablo 1.2. Giineydogu Avrupa’da NH;, NO,, SO, ve VOC salimlarinin PM2,5 ile karsilastirmali saghk hasari.

Ortalama %36 %13 %28 %3
Minimum %18 %5 %15 %1
Maksimum %46 %20 %36 %4

3.Tiirkiye'de meydana gelen hasarin ne kadar lilkede atmosfere salinan kirletici maddelere, ne kadar
komsu llkelerde salinan kirletici maddelere dayandinlabilir? Bu sorunun cevabina, EMEP tasinim
matrislerinde icerilen diger blyuk Ulkelere ait verilerden yola ¢ikarak ve komsu Ulkelerde genel olarak benzer
salim oranlan oldugunu kabul ederek (Tablo 1.3) ulasilabilir. Tablo yorumlanirken, %100 olarak derecelendirilmis
bir kirletici madde icin, bu kirletici maddeyle baglantili tim etkilerin, salimlarin kaynaklandigi tGlkede meydana
geldigi anlagilmalidir. %0 olarak derecelendirilmis bir kirletici madde icin, tim etkilerin kaynak Ulke disinda
meydana geldigi distinulmelidir. En yiksek puan, PM2,5 icin ortalama %76dir. PM2,5, etkileri atmosfere salindigi
Ulkedeki kirleticilerle baglantili olan tek madde oldugundan, bu kirleticinin en ytksek sonuglar vermesi sasirtic
degildir. Diger tim kirletici maddeler, bir etkiye yol agmadan énce, atmosferde parcacik olusturmak icin reaksiyona
girmelidir. (Buradaki degerlendirme, ozon ve NO,'nin etkilerini hari¢ tutmaktadir) Ardindan sirasiyla, her ikisi de
parcacik olusumu agisindan NO, ve NMVOC'tan daha reaktif olan amonyak ve SO, gelmektedir.
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Tablo 1.3. Farkl kirleticilerin salimlarindan kaynaklanan, salimin meydana geldigi tilke icindeki PM ile
bagil saglik etkisi oranlari (%).

Yunanistan %33 %86 %65 %81 %54
Ukrayna %42 %79 %49 %69 %28
Almanya %41 %76 %57 %59 %32
Romanya %48 %71 %52 %57 %28
Bulgaristan %35 %066 %43 %57 %23
Polonya %33 %72 %45 %53 %26
ingiltere %36 %87 %65 %69 %30
Fransa %36 %73 %45 %58 %25
Minimum %33 %66 %43 %53 %23
Maksimum %48 %87 %65 %81 %54

* Analizde, ‘Ortalama’ satirindaki vurgulanmis degerler kullaniimistir.

4. Birbiriyle bagil olarak, farkli kaynaklarin hasar verme diizeyleri: Ornegdin, sehir merkezinde yer seviyesinde
salinmis PM'nin solunma olasiligl, kirsal alanda uzun bir bacadan salinmig PMden daha yuksektir. EEA'nin 2014
calismasinda’™? da atifta bulunulan Eurodelta Il calismasinda, elektrik Gretim sektériinden kaynaklanan salimlarin
ortalama salimlardan daha disUk seviyede bir maruziyet seviyesi saglayacadi belirtiimektedir. Bu calismaya gore
maruziyet faktorleri NO, icin 0,78, PM2,5 icin 0,50 ve SO, icin 0,87dir.

Sonuglar

Turkiyede ince parcaciklara maruz kalma ile baglantili etkilerin toplami Tablo 1.4'te verilmektedir. Olim ve
yetiskinlerde yasam yili kaybi (ayni etkinin alternatif tahminleri), Kiresel Hastalik YUkU ¢alismasi tahminlerinden
alinmistir ve sadece PM maruziyetiyle baglantilidir (hem birincil, hem ikincil PM). Diger etkiler, Alpha-Riskpoll modeli
kullanilarak, PM'ye maruz kalmanin morbidite etkisi analizinden gelen verilerle orantili olarak hesaplanmustir.

Tablo 1.4. Tiirkiye'de PM maruziyeti ile baglantili etkiler.

Etkinin ukliigi Ekonomik Maliyet
(vaka ya da glin sayisi) (milyon avro)

Olum (yetiskinlerde)* 28014 30.288
Yasam yili kaybi (yetiskinlerde)* 722.346 20.299
Bebek dltimleri 112 181
Kronik bronsit (yetiskinlerde) 31.966 834
Cocuklarda bronsit 230.566 66
Solunum rahatsizliklar nedeniyle hastane kabulleri 23.948 26
(tim yas gruplarinda)

Kardiyak rahatsizliklar nedeniyle hastane kabulleri (tim 12.103 13
yas gruplarinda)

Aktivitenin sinirlandigi gtnleri (tim yas gruplarinda) 66.689.294 2.988
Astim semptomu yasanan gunler (cocuklarda) 1.884.477 39
Is guin kayb 5.331.441 338
Toplam deger (dUsk) 24.784
Toplam deger (yUksek) 34.773

*"Yasam yili kaybi”ve “6lumler’, yetiskin 6lUm oranlari Gzerindeki etkileri bakimindan ayni etkinin farkli ifadeleri oldugundan, toplanmamistir.
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Analizde bir sonraki adim, Turkiye icindeki kaynaklardan yayilan salimlarla baglantili olan ve Turkiyede meydana
gelen etkilerin kesimlerini hesaplamaktir. Bu, salimlarin su degerlerle carpilmasi ile hesaplanir:

1.PM10'u PM2,5'e dénistirmek icin 0,65 faktord;

2. Diger salimlarin PM2,5 ile bagil etki potansiyelini hesaplayabilmek icin Tablo 1.2'de verilen faktorler;
3. Ulusal sinirlarin otesine “sizan” salimlardaki farkliliklarn hesaplayabilmek icin Tablo 1.3'te verilen faktorler.
Hepsi birlikte dikkate alindiginda, bu faktorler Tablo 1.4'te tanimlanan etkinin %60'inin Turkiye icinden kaynaklanan

salimlara dayandirilabilir oldugunu gdstermektedir.

Tablo 1.5. Tiirkiye sinirlari icinde olusan PM salimlarina maruziyet ile baglantih Tiirkiye'deki etkiler.

Etkinin Biiyiikligii

(vaka ya da giin sayisi)

Ekonomik Maliyet
(milyon avro)

Olim (yetiskinlerde)* 16.727 18.085
Yasam yili kaybi (yetiskinlerde)* 431.301 12.120
Bebek oltimleri 67 108
Kronik bronsit (yetiskinlerde) 19.086 498
Cocuklarda bronsit 137.667 39
Solunum rahatsizliklari nedeniyle hastane kabulleri 14.299 15
(tim yas gruplarinda)

Kardiyak rahatsizliklar nedeniyle hastane kabulleri (tim 7.226 8
yas gruplarinda)

Aktivitenin sinirlandigi gtnleri (tim yas gruplarinda) 39.819.107 1.784
Astim semptomu yasanan gunler (cocuklarda) 1.125.191 23
Is gini kaybi 3.183.318 202
Toplam deger (dUsk) 14.798
Toplam deger (ytksek) 20.763

Elektrik Uretim sektorinden kaynaklanan salimlarin dikkate alinmasi ve bu sektoriin, ortalama salim kaynaklarina
oranla farklilik gosteren etkisini hesaba katacak ekstra bir faktér eklenmesi sonucunda, Turkiye nifusu Uzerinde
Turkiye icinde Uretilen PM'ye baglantili etkilerin %17'si santrallerde komur tiketimine dayandirilabilmektedir.
Sonuglar Tablo 1.6'da verilmektedir.

Tablo 1.6. Tiirkiye'de elektrik liretim sektoriinde komiir tiiketiminden kaynakli PM salimlarina maruziyet
ile baglantih Tiirkiye'deki etkiler.*

Etkinin Biiyiikligii

Ekonomik Maliyet

(vaka ya da giin sayisi) (milyon avro)
Olim (yetiskinlerde)* 2.876 3.110
Yasam yili kaybi (yetiskinlerde)* 86.393 2428
Bebek oltimleri 13 22
Kronik bronsit (yetiskinlerde) 3.823 100
Cocuklarda bronsit 27.576 8
Solunum rahatsizliklari nedeniyle hastane kabulleri 2.864 3
(tim yas gruplarinda)
Kardiyak rahatsizliklar nedeniyle hastane kabulleri (tim 1447 2
yas gruplarinda)
Aktivitenin sinirlandigi gtnleri (tim yas gruplarinda) 7.976.070 357
Astim semptomu yasanan gunler (cocuklarda) 225384 5
Is guin kayb 637.643 40
Toplam deger (dUsuk) 2.964
Toplam deger (yUksek) 3.646

* CLRTAP verilerine dayanarak hesaplanmistir.
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EK 2

FARKLI KIRLETiCILERDEN KAYNAKLI SAGLIK RiSKLERI, DIS ORTAM HAVA
KALITESI iCIN KIRLETiCi KILAVUZ DEGERLERI VE KOMURLU TERMIK
SANTRALLER iCiN EMiSYON LiMiT DEGERLERI

KiRLETICi BAGLANTILI SAGLIK RiSKLERI KILAVUZ VE LiMIiT DEGERLER"3
Karbon dioksit (CO,) iklim degisikliginden kaynakli dolayli saglik
etkileri.

Yiiksek hacimli ve zararl hava kirleticileri

Kakurt dioksit (SO,) Solunum sistemini ve akciger fonksiyonlarini Dis Ortam Havasi
etkileyebilir; agirlasmis astim ve kronik bronsit; | WHO Kilavuz Degerleri:'**
sonulum yolu enfeksiyonlarina yatkinligi 500 pg/m? (10 dk), 20 pg/m? (gtnlik)
artnr. AB Direktifi 2008/50/EC 13
Agirlasmis kardiyak hastaliklar. 350 pg/m? (saatlik),
iskemik inme. 125 ug/m? (24 saatlik)

TC HKDKYY (06/06/2008-26898) '2¢
(01.01.2014 — 01.01.2019)'¥
Tanimlanmamis (10 dk)

500 — 350 pg/m? (saatlik)

250 — 125 pg/m?® (24 saatlik)

20 pg/m? (yillik)

Gozlerde tahris.

Biiyiik Yakma Tesisi Emisyonlari
AB Direktifi 2001/80/E ',

400 mg/m? (mevcut tesisler),

200 mg/m? (yeni tesisler)

TC SKHKKY (06/06/2008-26898)"*? (kati yakitl yakma tesisleri):

Mevcut Tesisler'*

2000 mg/Nm? (50 MW < yakit 1sil gict < 100 MW)

2000-400 mg/Nm? (100 MW < yakit isil glici < 500 MW) (lineer azalma)
400 mg/Nm? (yakit 1sil glict = 500 MW)

Yeni Tesisler
850 mg/Nm?* (50 MW < yakit isil glicti < 100 MW)
200 mg/Nm? (yakit isil gtict > 100 MW)

Azot oksitler (NO)) Astim gelisiminde etkili oldugundan Dis Ortam Havasi
sUphelenilmektedir. WHO Kilavuz Degerleri, NO.:

Astim alevlenmesi, KOAH, az gelismis 200 pg/m3 (saatlik)

akcigerler. 40 pg/m? (yilhk)

Kardiyak aritmileri. AB Direktifi 2008/50/EC,N

200 pg/m3 (saatlik), 40 ug/m3 (yillik)
TC HKDKYY (06/06/2008-26898), NO, (01.01.2014 — 01.01.2024)™":
300 — 200 pg/m? (saatlik)

60 — 40 ug/m? (yillk)

NO, (01.01.2014 itibariyle):

30 pg/m?

iskemik inme.

Gunes 1siginda VOC'larla tepkimeye girerek yer
dizeyi ozon olusumuna neden olur.
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Yiiksek hacimli ve zararli hava kirleticileri (devam)

Biiyiik Yakma Tesisi Emisyonlan
AB Direktifi 2001/80/EC:
NO,: 500 mg/m? (mevcut tesisler), NO : 200 mg/m? (yeni tesisler)

TC SKHKKY (06/06/2008-26898), NO, ve NO:
Mevcut tesisler

600 mg/Nm? (50 MW < yakit isil glict < 500 MW)
200 mg/Nm? (yakit isil glict > 500 MW)

Yeni Tesisler

400 mg/Nm? (50 MW < yakit 1sil glict < 100 MW)
200 mg/Nm?* (yakit isil gict > 100 MW)

Parcacikli madde:
Kaba parcaciklar (PM10)
ince parcaciklar (PM2,5)

Astim gelisiminde etkili oldugundan
sUphelenilmektedir.

Astim alevlenmesi, KOAH, az gelismis
akcigerler (PM2,5), akciger kanseri.

Kardiyak aritmiler, akut miyokard enfarktus,
konjestif kalp yetmezligi (PM2,5).

iskemik inme.

Dis Ortam Havasi
WHO Kilavuz Degerleri:
PM2,5: 10 ug/m? (yillik), PM10: 20 pg/m? (yillik)

AB Direktifi 2008/50/EC
PM2,5: 25 ug/m? (yillik)
PM10: 50 pg/m? (ginltk) (bir yilda 35 defadan fazla asilmaz), 40 ug/m? (yillik)

TC HKDKYY (06/06/2008-26898):

PM2,5: Sinir ya da hedef deger yok.

PM10:'%2(01.01.2014 — 01.01.2019);

100 — 50 pg/m? (24 saatlik)

60 — 40 ug/m? (yillik) (bir yilda 35 defadan fazla asiimaz)

Biiyiik Yakma Tesisi Emisyonlari

AB Direktifi 2001/80/EC

Toplam toz (aylk):

50 mg/m? (mevcut tesisler), 30 mg/m? (yeni tesisler)

TC SKHKKY (06/06/2008-26898):
Toplam toz:

150 mg/Nm? (50 MW > yakit 1sil glict)
100 mg/Nm? (50 MW < yakit 1sil glic)

Yeni Tesisler
50 mg/Nm? (50 MW < yakit isil glici < 100 MW)
30 mg/Nm? (yakit isil glict =100 MW)

Mevcut Tesisler
100 mg/Nm? (50 MW < yakit isil glicti <500 MW)
50 mg/Nm? (yakitisil glicti = 500 MW)

Amonyak (NH,)

Solunum yollarinda tahris.
Cilt ve goz yanigi.

ikincil parcaciklarin &ncaluddr.

Dis Ortam Havasi
WHO Kilavuz Degerleri: 270 ug/m? (ginlik)
AB: Tanimlanmamis.

TC: Tanimlanmamis.

Hidrojen Klorur (HCl) ve
Hidrojen Florur (HF

Deri, g&zler, burun, bogaz ve solunum
yollarinda akut tahris.

TR SKHKKY (06/06/2008-26898)
HCl (tesisin etki alani icerisinde): 150 pg/m? (glnluk), 60 pg/m? (yillik)

HF: 30 pg/m? (saatlik), 5 ug/m? (gtnlik)

Organik kirleticiler

Dioksin ve furanlar (6r.
2,3,7 8-tetraklorodibenzo-
p-dioksin, TCDD)

Olasi kanser yapict maddelerdir (mide kanseri).

Ureme, endokrin ve bagisiklik sistemleri
Uzerinde olumsuz etkileri olabilir.

Dioksinler besin zincirinde birikir.

Dis Ortam Havasi
WHO Kilavuz Degerleri:
TCDD 70 pg/kg (agirlik/ay olarak tolere edilebilir miktar)
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Polisiklik Aromatik
Hidrokarbonlar (PAHlar)
(6r. benzo-a-anthrasen,
benzo-a-piren)

Olasi kanser yapici maddelerdir.

Karaciger, bébrek ve testisler Gzerinde
olumsuz etkileri olabilir.

Sperm hdicrelerini bozarak Uremeyi olumsuz
etkileyebilir.

PAH'lar, kiiclk parcaciklara yapisarak cigerlerde
birikebilirler.

Dis Ortam Havasi
WHO Kilavuz Degeri tanimlanmamis, maruziyet mimkdn oldugunca dusuk
tutulmali.

AB Direktifi 2004/107/E '
Benzo-a-piren: 1Tng/m?

TC HKDKYY (06/06/2008-26898):
Benzo(a)piren (hedef, 01.01.2020): Tng/m?

Metan Disi Ugucu Organik Bilegikler (NMVOC’lar)

Aromatik hidrokarbonlar
(6r. benzen, ksilen,
etilbenzen, toluen)

Deri, gozler, burun, bogazda tahris.
Solunum guglugu.

Akciger fonksiyonlarinda olumsuz etki.
Gorsel uyarima gecikmeli tepki.

Hafiza bozukluklari.

Mide rahatsizlig; karaciger ve bobrek Gzerinde
olumsuz etkiler.

Sinir sistemi Uzerinde olumsuz etkiler.

Benzen giclu bir kanser yapici maddedir.

Dis Ortam Havasi

WHO Kilavuz Degerleri:

Benzen: Guvenli bir diizey yoktur.
Toluen: 0.26 mg/m?

Formaldehit: 0.1 mg/m? (30 dk.)

AB Direktifi 2008/50/EC
Benzen: 5 pg/m? (yillik)
Toluen: Sinir deger tanimlanmamigstir

TC HKDKYY (06/06/2008-26898):
Benzen: 10 pg/m? (yillik)'*

Formaldehit dahil Olasi kanser yapici maddelerdir (akciger ve Toluen: Sinir deger tanimlanmamistir.
aldehitler nazofaringeal kanseri). Formaldehit: Sinir deger tanimlanmamistir.
Gozler, burun ve bogazda tahris.
Solunum semptomlari.
Agir metaller
Civa (Hg), Beyin, sinir sistemi, bobrekler ve karacigerde Dis Ortam Havasi

besinlerde metil civa

hasar.

Norolojik ve dogustan gelen gelisimsel
bozukluklar.

WHO Kilavuz Degerleri:
3,2 ug/kg agirlik/hafta (tolere edilebilecek maruziyet)

TC SKHKKY (06/06/2008-26898):
0,05 mg/m? (kati yakitl yakma tesislerinin atik gazlarinda toz halinde bulunabilecek
maks. miktar)

Kursun (Pb)

Cocuklarda sinir sisteminde hasar. Ogrenme,
hafiza ve davranislari olumsuz etkileyebilir.

Bobreklere zarar verebilir.

Kardiyovaskdler hastalik ve anemiye yol acar.

Dis Ortam Havasi
WHO Kilavuz Degerleri:
0,5 pg/m?

AB Direktifi 2008/50/EC: 14
0,5 pg/m?

TC HKDKYY (06/06/2008-26898)
01.01.2014 — 01.01.2019™%: 1 — 0,5 pg/m?
01.01.2019 — 45 yil (belirlenecek bolge ve altbolgelerde)'*”: 1 — 0,5 pg/m?

Antimon (Sb), Arsenik (As),
Berilyum (Be), kadmiyum
(Cd), Krom (Cr), Nikel (Ni),
Selenyum (Se), Manganez
(Mn)

Kanser yapici maddelerdir (akciger, mesane,
bobrek, deri kanserleri).

Sinir, kalp-damar, dermal, solunum ve
bagisiklik sistemlerini olumsuz etkileyebilir.
IACR, arsenik ve bilesiklerini kanser

yapan maddeler olarak 1. grup altinda
siniflandi mistir.

Dis Ortam Havasi

WHO Kilavuz Degerleri:

As: GUvenli bir dizey yoktur.
Cd:5ng/m?

AB Direktifi 2004/107/EC
As: 6ng/m?; Cd: 5ng/m?>; Ni: 20ng/m? (Dis ortam havasi)

TC HKDKYY (06/06/2008-26898)

As, Cd, Ni: Sinir deger yoktur.

Hedef degerler (01.01.2020):

As: 6 ng/m? Cd: 5 ng/m? Ni: 20 ng/m?

Radyoizotoplar

Radium (Ra)

Kanser yapici madde (akciger ve kemik
kanserleri).

Bronkopndmoni, anemi, beyin absesi.

Uranium (Ur)

Kanser yapici madde (akciger ve lenf kanseri).
Bobrek hastaligi.
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144 HKDYY (2008, degisik 2009) Ek 1 B. Limit degerler, degerlendirme ve uyari esikleri: Benzen icin yillik limit degeri tolerans pay, 5 ug/m? (% 100) ve 01.01.2017
tarihinden 1.1.2021 tarihine kadar tolerans payi sifirlanacak sekilde her 12 ayda bir esit miktarda yillik olarak azaltilir. Zaman-sinirli uzatmaya mutabik kalinan
"bolge” ve “alt bolge’ler harig (bakiniz madde 12 (3)).

145 HKDYY (2008, degisik 2009) Ek 1 B. Limit degerler, degerlendirme ve uyari esikleri: Kursun icin yillik limit degeri tolerans payi, 1.1.2014 tarihinde 0.5 pug/m? (% 100)
ve 1.1.2019 tarihine kadar veya Madde 12 (4) ‘e gore belirlenen “alt bolge’ler ve "bolge’lerde 1 Ocak 2019 + 5 yila kadar tolerans payi sifirlanacak sekilde her 12
ayda bir esit miktarda yillik olarak azaltilir.

1% HKDYY (2008, degisik 2009) Ek 1 B. Limit degerler, degerlendirme ve uyari esikleri: Kursun icin limit degere ulasilacak tarih, Madde 12 (4) ‘e gore belirlenen “bolge”
vealt bélge’lerde 1 Ocak 2019 +5 yil. Béyle durumlarda limit deger 1 Ocak 2019 dan itibaren 1,0 ug/m? olur.

17 HKDYY (2008, degisik 2009). Istisnalar Madde 12 (4): il cevre ve orman mudiirltkleri, Ek Iin B baltimiinde belirtilen kursun limit degerine ulagilmasi bakimindan
ozel endustriyel kaynaklarin bulundugu, uzun yillar boyunca endustriyel faaliyetler sonucu kontamine olmus yerlerde, “bolge’ler veya “alt bolge'leri belirleyebilir.
Bu"bdlge’ler bu ézel kaynaklardan en fazla 1000 metre uzaklikta olmalidir.
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Destekleyen Kuruluslar

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)

Turk Tabipleri Birligi (TTB), Turkiyedeki hekimlerin
orgUtll sesidir. Anayasal glvence altinda, 6023 sayili
yasa ile kurulmus kamu kurumu niteligindeki TTB,
ulkedeki hekimlerin %80ini temsil etmektedir ve 83.000
Uyesi vardir. Orgltdn ana gelir kaynagi Gye aidatlandir;
TTB, huktUmetten hicbir yardim almaz.

TTB; Turkiye halkinin saghgini korumak, gelistirmek
ve herkesin kolay ulasabilecegi kaliteli ve uygun
maliyetli saglk hizmeti icin ¢alismak, meslek ahlakini
en iyi sekilde korumak, tip egitiminin her alaninda s6z
soylemek, hekimlik mesleginin ¢ikarini her platformda
dile getirmek ve meslegin, Uyelerinin maddi, manevi
haklarini korumak i¢in kurulmustur. TTB halk saghgi
yararina, sagligin sosyal belirleyicilerini 6n planda
tutan ve saglikta esitsizliklerin ortadan kaldiriimasi igin
mucadele eden bir érguttdr.

Cevre icin Hekimler Dernegi

Gevre Icin Hekimler Dernedi, ekolojik duyarliligr etkili bir
glg¢ haline getirmek, bu amag cevresinde hekimlerin bir
arada olmalarini saglamak, bilgi alisverisi ve isbirligini
gelistirmek amaciyla 1998 yilinda  kurulmustur.
Dernegin amaci, ekolojik duyarliiga sahip hekimleri bir
arayagetirerek, cevre sorunlarinin ve ekolojik dengedeki
bozulmanin insan ve ekosistem sagligi Uzerinde
yarattigi etkileri incelemek, cevre ve ekosistem saglgi
ile ilgili bilimsel ¢alismalar yapmak, yapilan bilimsel
calismalari desteklemek, dokiimantasyon ve arsivleme
calismalari yapmak, edinilen ve toplanan bilgileri
kamuoyunun kullanimina sunmak, gevre ve ekosistem
saghgmin  korunmasi amaciyla alinmasi  gereken
onlemleri belirleyerek toplumu aydinlatmak, bilimsel
ve tibbi danismanlik yapmak ve egitim calismalarinda
bulunmaktir. Dernek ayni zamanda hekimlerin ¢cevre ve
ekoloji konularindaki duyarliliklarini arttirmayr amaglar.

Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi (HASUDER)

Halk Sagligr Uzmanlari Dernegi'nin amaci, Turkiyede
yasayan herkesin sagligini korumak ve gelistirmek icin
calismalar yapmak, bu konularda ytrutulen calismalara
katkida bulunmak ve halk saghgi uzmanlarinin gelisimi
icin calismaktir. Temel halk saghgi konulari ile ilgili
calisma gruplariarasinda bulunan Cevre Calisma Grubu,
Turkiye'de ve diinyada yasanan ¢evre sorunlari ve saglik
etkileri ile ilgili raporlar, basin agiklamalari ve bilimsel
toplantilar yoluyla hem halk sagligr uzmanlarina hem
de topluma yonelik faaliyetler ytrttmektedir. HASUDER,
Ekim 2014 tarihinden beri diger saglk ve érgtleri ile
birlikte, ozellikle termik santrallerden kaynaklanan
hava kirliligine karsl ydrittlen micadele igerisinde yer
almaktadir.

iMD TUSAD

is ve Meslek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi
(IMUD)

IMUD, Ulkemizdeki az sayida is ve meslek hastaliklari
uzmaninin, sosyal sorumluluk anlayisi ile bir araya
gelerek, daha etkin ve verimli ¢alismalar yapmak ve
hekimler basta olmak Uzere diger paydaslarla birlikte
cahsanlarin saghgi ve hastaliklari konularina  katki
vermek amaciyla kurulmus bir uzmanlik dernegidir.
IMUD'un amaclari; is saghgr ve meslek hastaliklari
konularinda egitim ve arastirmalar yapmak, ¢alisanlarin
saghiginin - korunmasina katki  vermek, ise bagl
hastaliklar ile meslek hastalarinin tani, tedavi, bakim
ve rehabilitasyon standartlarini olusturmak, is saghg
ve meslek hastaliklart konusunda ulusal politikalar
gelistirerek bu alanda en etkin korumay ve tedaviyi
saglamak, ulusal ve geredinde uluslararasi alanda,
calisanlarin  saghgini  gelistirmek, en Gst duzeye
ctkarmaya calismak ve bu dizeyde sirdurebilmek
amaclariyla kurulmustur.

Tiirkiye Solunum Arastirmalarn Dernegi (TUSAD)
TUSAD; g6dUs hastaliklari uzmanlarinin, kar amaci
gUtmeyen, ulusal, mesleki ve bilimsel ilk uzmanlik
dernegidir. Dernegin ana hedefi “toplumsal ve mesleki
egitimi ve arastirmalar destekleyerek Tark halkinin
akciger saghgini korumak” olarak belirlenmistir.
GOJus hastaliklart alaninda  Glkemizin ilk bilimsel
meslek kurulusu olan TUSAD kurumsallasma hedefi
kapsaminda, vapisal ve yonetsel degisikliklerle
dernegin daha katilimci, yenilige ve degisime daha agik
hale getirilmesi icin cabalar strdurdlmektedir. Diger
taraftan dernegin hedef taniminda yer alan “toplumsal
egitime” odaklanan ¢alismalar yarittlmektedir.

Tiirk Toraks Dernegi (TTD)

Toraks Dernegi, herkesin temel insani ihtiyaclarinin,
ekonomik ve sosyal guvenligin garanti altina
alinmasinin; kullanilacak teknolojilerin dogayla uyumlu
oldugu kadar merkezi ve burokratik bir yonetsel
aygiti gerektirmeyecek bicimde, yurttaslarca kolayca
denetlenebilecek eko-teknolojiler olmasinin, enerjinin
ise ekolojik evrimi zenginlestirecek bicimde tumuyle
yenilenebilir enerji  kaynaklarindan  olusturulmasi
gerektiginin dnemini vurgulamaktadir. Ulusal akciger
saghgini gelistirmeyi amaclayan bir uzmanlik dernegi
olarak, hava kirliligi basta olmak Uzere yasanan tim
ekolojik sorunlarin ¢6zim noktasinin “strdardlebilir
kalkinma"bakis acisinin yerini“sirdtrulebilir bir gelecek
ve yasam” yaklasiminin almasindan gectigini bilmekte
ve boylesi bir degisimin gerekligini savunmaktadir.

Tiirkiye
Solunum
Arastirmalari
Dernegi

N

TURK TORAKS DERNEGI



Saghk ve Cevre Birligi HEAL (Health and Environment Alliance)

Gevrenin saglik Gzerindeki etkilerini Avrupa Birligi (AB) kapsaminda ele alan Saglik ve Cevre Birligi HEAL (Health and
Environment Alliance), Avrupa’nin énde gelen kar amaci gtitmeyen kuruluslarindan biridir. HEAL, 70'den fazla tye
kurulusun destedi ile saglk diinyasinin sundugu bagimsiz uzmanlik ve kanitlari farkl karar alma mekanizmalarinda
karar vericilerin dikkatine sunar. Birligimiz saglik ¢alisanlarini, kar amaci gitmeyen saglik sigortacilarini, hekimleri,
hemsireleri, kanser ve astim hastasi gruplarini, vatandaslari, kadin gruplarini, genclik gruplarini, cevreyle ilgili sivil
toplum kuruluslarini, bilim insanlarini ve halk saghgr kurumlarini temsil eden genis bir birliktir. Uyelerimiz arasinda
uluslararasi diizeyde ve Avrupa genelinde calisan kuruluslarin yani sira, ulusal ve yerel gruplar da bulunmaktadir.

Health and Environment Alliance (HEAL)

28 Boulevard Charlemagne, B-1000 Brussels
Tel: +32 2 234 3640 | Faks : +32 2 234 3649
E-posta:info@env-health.org

Web sitesi: www.env-health.org HEAL

Rapor web sitesi: www.env-health.org/unpaidhealthbill G2 enimes s sos rea

Bu rapor Saglk ve Cevre Birligi HEAL (Health and Environment Alliance) tarafindan hazirlanmistir.






