TURK MUHENDIS VE MIMAR ODALARI BIRLIGI
KIMYA MUHENDISLERI ODASI
ISTANBUL SUBESI

UNION OF CHAMBERS OF TURKISH ENGINEERS AND ARCHITECTS
CHAMBER OF CHEMICAL ENGINEERS
ISTANBUL BRANCH

15 Nisan 2020

Ege Universitesi Biyomiihendislik Boliimii Emekli Ogretim Uyesi Uzman Veteriner Hekim
Prof. Dr. S. ismet DELILOGLU GURHAN, viral enfeksiyonlar, COVID-19 Pandemisi ve
Tiirkiye’de as1 gelistirme iizerine Kimya Miihendisleri Odas1 Biyomiihendislik Meslek Ana
Komisyonu’nun (BIYOMEDAK) sorularimi cevaplad.

Viriis nedir, neden bizi enfekte eder?

Viriisler ¢ogalabilmeleri i¢in yasayan hiicrelere ihtiya¢ duyan zorunlu hiicre i¢i parazitlerdir.
Cogalabilen mikroorganizmalardir, bilinen tiim yasam formlarimin en kiigtikleridir (10-300 nm),
sadece tek bir tip niikleik asit (DNA veya RNA) igerirler. Ribozomlari, mitokondrileri ve diger
organelleri olmadig1 i¢in enerji iiretimi ve protein sentezi i¢in konakg1 hiicreye ihtiyaclar1 vardir.
Bu 6zelliklerinden dolay1 “obligat (zorunlu) hiicre i¢i parazitler” olarak tanimlanabilirler.

Her yabanci organizma gibi viriisler de yasamlarint siirdiirmek ihtiyacindadir. Taniminda
belirtildigi gibi viriislerin varliklarin1  siirdiirebilmek i¢in canli bir organizmanin hiicresine
gereksinimleri vardir. Ancak o ortamda, hiicrenin yapisim1 kullanarak ¢ogalabilirler. Dogal olarak
bu siiregte de s6z konusu hiicrenin yapisinit bozar, ¢oklukla oliimiine neden olurlar. Bazen de
hiicreyi 6ldiirmez, niikleik asit yapisini degistirirler ki, bu durumda hiicrenin beslenme, tireme gibi
yasamsal Ozellikleri degisir (6r. Kanser hiicreleri). Hiicrelerdeki bu farklilasim ¢oklukla tek bir
bolgede kalmayacagi icin ait olduklart dokunun, sonra organin patolojik degisimleri ile sonlanir.
Bu da hastalik belirtisi olarak kendisini gosterecektir.

Viriis enfeksiyonlar1 hakkinda genel bir bilgi verebilir misiniz? Tipleri nelerdir?

Her ne kadar hastalik etkeni olarak bilinirler ise de pek ¢ok virlis konakgilari ile birlikte bir hasar
olusturmaksizin, konak¢inin yasam siliresi boyunca biitlinliiglinli bozmaksizin kalabilir.
Bakterilerden insan hiicrelerine kadar her hiicreyi infekte edebilirler ise de her virlis her hiicreyi
infekte edemez, bu oOzellikleri spesifiktir. Burada en etkin rolii dokulari olusturan hiicrelerin
membran yiizeylerinde bulunan bazi reseptédrler oynar. Ornegin son zamanlarda yasamsal sorun
olan Corona virlisii (SARS-CoV-2) hedef dokuya baglanirken ylizeyinde bulunan S protein (spike
glycoprotein) ile akciger epitellerini sarmalayan anjiyotensin doniistiiriici enzim (ACE 2)
araciligii kullanir. Burada ayrica, hidrojen baglari, iyonik atraksiyon, van der Waals kuvvetleri de
rol oynar. Gene pH, tuz yogunlugu gibi yan etmenleri de goz ardi etmemek gerekir. Baglanmanin
ardindan hiicre membraninin gecirgenliginin arttirilmas: ve virilis kilifi ile hiicre membraninin bir
nevi flizyonu sonucu viriisiin niikleik asitini (Corona s6z konusu oldugunda riboniikleik asit, RNA)
iceren kismui (niikleokapsit) hiicre icine girer. Burada hiicresel enzimler araciligi ile kapsidinden
ayrilan RNA ya da DNA (viriis tiiriine bagli olarak) ¢esitli mekanizmalarla replike olarak es yapida
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pek cok viral niikleik asit molekiilii olusturur. Bu niikleik asit molekiillerinin her biri ayr1 ayr1
niikleokapsit, kapsit proteinleri ile sarilarak hiicre membranina dogru ilerler, hiicrenin disina ¢ikis
ya membrandan tomurcuklanarak (zarfli viriislerde) ya da hiicre membranini pargalayarak (zarfsiz
viriislerde) gergeklesir. Serbest kalan yeni viriis partikiilleri ayn1 mekanizma ile bolgedeki diger
hiicreleri infekte ederek ¢ogalmay: siirdiiriirler. Tiim siirecte dogal olarak hiicrede de islevsel ve
yapisal degisiklikler veya 6liim gerceklesir ki bu da infeksiyon (hastalik) ile sonuglanir.

Unutulmamalidir ki, viriisler, niikleik asit yapilar1 (RNA ya da DNA), niikleik asitlerin tek- veya
cift sarmalli olmasi, zarfli ya da zarfsiz olmalari, zarfin kimyasal bilesimi gibi 6zelliklerine gore
farkli replikasyon dongiileri sergilerler.

Virtisler, duyarli hiicre/dokularin bulundugu organ sistemlerine gore farklilik gosterir. Her viriis
her doku/organi infekte etmez (solunum, sindirim, deri, karaciger, sinir sistemi, lirogenital sistem
vb. viriisleri olarak tanimlanirlar). Gene her viriis her canli tiirlinii infekte etmez (bakteri ve bitkiler
de dahil her canli organizmaya Ozgili viriisler mevcuttur). Ancak bazi viriisler, diger
mikroorganizmalarda da oldugu gibi farkli tiirleri infekte edebilirler. Hayvanlardan insanlara ya da
insanlardan hayvanlara bulagan hastaliklara zoonoz adi verilir.

Gegmiste goriilmiis olan pandemik viral enfeksiyonlardan bahsedebilir misiniz?

Bir kita ya da tiim diinyada goriilen veya ¢ok genis bir alana yayilan, ¢cok sayida 6liimlere neden
olabilen salgin hastaliklara pandemi (pandemik hastalik) denir. Olasilikla tarih 6ncesi donemlerden
bu yana c¢esitli etkenlerin neden oldugu pandemiler yasanmistir. Kayitlara dayali en kesin veriler
16.yy’a kadar uzanmaktadir. Bu siiregte viriis kaynakli pandemileri soyle siralayabiliriz:

1592-96 yillar1 arasinda bag gosteren kizamik pandemisi daha sonra belli araliklarla tekrarlamis ve
en son 1739-40 yillarinda ABD’de goriilmiistiir.

Cigek (insan ¢icek hastaligl) 1630-34 yillar1 arasinda Kanada ve Fransa’da onemli salginlara neden
olurken, 1700’lii yillarda ve en son 1828-57 yillar1 arasinda pandemik olarak seyretmistir.

1545-76 yillar1 arasinda Meksika’da viral kanamali ates; 1778- 2011 arasinda 6 kez flaviviiriisiin
neden oldugu Dengue hummasi; 1793-2016 yillar1 arasinda sar1 humma (etken yellow fever
viriisii); 2004, 2006, 2007, 2013-2016 yillarinda Sudan ve Kongo’da Ebola; 2006- 2015 yillarinde
Hindistan ve ABD’de Chicunguya; 2007’ de Nijerya’da ¢ocuk felci; 2008°de Cin’de el ayak agiz
hastalig; 2009-2014 yillar1 arasinda Hindistan Gujarat’ta 2 kez Hepatit A ve E; 2015°de
Amerika’da Zika viriisii pandemisi bildirilmektedir.
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Son yillarda sik¢a sorun olan influenza (grip) zaman zaman Sliimciil pandemilerle seyretmektedir.
Sik¢a mutasyonlar olusturan viriisiin 1761°de Kuzey Amerika ve Karayipler’de ciddi bir pandemi
ile seyrettigi bildirilmektedir. Bunu 1775-76 arasinda goriilen bir pandemi izlemektedir. 1889-90
arasinda Diinya capinda seyreden, 1 milyon 6liime neden olan ve o yillarin teknolojisi ile tipi
belirlenemeyen Rus gribi bilinmektedir. Ardindan 1918-20 arasinda Diinya Savasi sirasinda 20
milyon kisinin 8liimiine neden olan HINI tipi infliilenza salgin1 (Ispanyol gribi), 1957-58 arasinda
tiim Diinyay1 saran ve 2 milyon 6liime neden olan H2N2 tipi infliienza salgini1 (Asya gribi), 1968-
69’da tiim Diinya’da 1 milyon 6liime neden olan H3N2 tipi infliienza salgin1 (Hong Kong gribi),
son olarak da 2009 baslarinda ABD’de baglayan ve hizla Diinya’ya yayilarak yaklasik 575.400
kisinin 6liimii ile sonuglanan, daha fazla 65 yas alt1 bireyleri etkileyen infliienza tipA (HINI1)
virlistiniin neden oldugu pandemi (Domuz gribi) izlemistir. 2015°de ortaya ¢ikan bir baska grip
pandemisi de gene tipA (HINT1) infliienza viriisii kaynaklidir.

Gilintimiiziin konusu olan Coronaviruslerin neden oldugu epidemiler siddetli akut solunum yolu
sendromu (SARS) adiyla tanimlanmis, Asya ve Kuzey ve Giliney Amerika’da salginlara neden
olmus 2002-2003 yillarinda Hong Kong kaynakli olarak Asya ve Kanada’da pandemik nitelik
kazanmistir. Gene Coronavirus kaynakli Ortadogu solunum sendromu (MERS) 2012°de &nce
Urdiin’de, 4-5 ay sonra Suudi Arabistan’da tanimlanmustir. Develerden bulastig1 diisiiniilmekte
olup ayni yil Diinya genelinde pandemik seyir gostermistir. 2019 sonbaharinda Cin’in Hubei
eyaletinin Vuhan sehrinde SARS’tan 10 kat daha fazla bulasici olan ve Coronavirus (2019-nCoV-
2) olarak tanimlanan COVID-19 enfeksiyonu giiniimiizde hemen hemen tiim Diinya’da pandemik
olarak seyretmektedir.

Diinya’da halen seyrini devam ettiren, pek ¢ok bireyin yasam kaltesini diisiiren ve 6liime kadar
gotliren bir baska pandemi de HIV/AIDS (human immmunodeficiency virus/edinilmis immun
zayiflik sendromu) hastaligidir. ilk olarak 1960’da tanimlanmis ve 32 milyonun {izerinde kisinin
yagamini kaybetmis olmasina ragmen seyrini siirdiirmektedir.

COVID19'un diger koronaviriisii enfeksiyonlarindan farki nedir?

Coronavirus ailesindeki viriisler insan ve hayvanlar i¢in patojendir, yani hastalik yapicidir. Salgin
sirasinda erginlerde ve bazen ¢ocuklarda da {ist solunum yolu enfeksiyonlarina neden olur, bazilar
ise yenidogan ve ¢ocuklarda diyare ile seyreden enfeksiyonlar gelistirir.

SARS-CoV-2 Coronavirus ailesi i¢inde tanimlanan 7. insan patojeni olup SARS-CoV ve MERS-
CoV’dan sonra 3. siddetli klinik sendroma neden olan yeni bir viriistiir. SARS-CoV’un mortalitesi
%9,6, MERS-CoV’un %35 iken bu yeni viriisiin mortalitesi simdilik %2,3 civarinda. MERS-CoV
deve ve devegillerden insanlara bulasir, SARS-CoV ve SARS-CoV-2’un yarasalardan insanlara
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bulastig1 diistiniilmektedir. SARS-CoV-2 ile SARS-CoV %70-80 oraninda ortak genomlara
sahiptir. Bunun yaninda, SARS-CoV-2 atnali yarasalari ile ¢ok yiiksek benzerlikler gostermektedir.
Bu ozelliginden dolaytr da virlisiin ara konak¢1 olarak yarasalart kullandigt ve orada
rekombinasyona ugradig1 distiniilmektedir. Genetik benzerliklerine ragmen SARS-CoV ile bazi
genetik ve klinik farkliliklar da sergilemektedir: Her iki virlis de solunum sistemi epitellerine
baglanirken anjiyotensin doniistiiriicii enzim (ACE 2) ile etkilesir ise de SARS-CoV- 2’nin S-
proteini digerinden daha uzundur ve reseptor bolgeleri birbirlerinden ¢ok farklidir. SARS-CoV’un
nukleokapsit proteini (N-protein) konakg¢inin bagisiklik sistemini nétralize eder; bu ozelligin
SARS-CoV-2’de varligi heniiz tam olarak kanitlanmamistir. Bulasma hiz1 agisindan bakildiginda,
SARS-CoV-2’nin SARS-CoV’a gore 2-3 kat daha yiiksektir. Hastalarin gdgiis radyografisinde
SARS-CoV buzlucam opasitesi gosteritken SARS-CoV-2’de bilateral, multilobar buzlucam
opasitesi gostermektedir. Goglis bilgisayarli tomografi (CT) taramasinda SARS- CoV’de lobar
sertlesme ve nodiiler opasite gozlenirken SARS-CoV-2’de konsolidasyona ragmen nodiiler opasite
goriilmemektedir. SARS-CoV enfeksiyonlarindan korunmak igin el hijyeni ile oksiiriik sirasinda
agzin kapanmasi gibi gorgii kurallarinin yeterli oldugu kesindir. Oysa, COVID-19’dan korunmada
bu dnlemlerin yeterli olup olmadig1 heniiz kesinlik kazanmamustir. Son olarak bulasma SARS-CoV
damlacik enfeksiyonu ve enfekte bireylerle dogrudan temas sonucu iken SARS-CoV-2 damlacik
enfeksiyonu yaninda enfekte ve semptom gostermeyen tasiyici bireyler ile temas sonucu da
gerceklesmektedir.

Koronaviriis salgininin diinyada ve Tiirkiye’deki yayilmasini nasil degerlendiriyorsunuz?

Herseyden once etken virlisin benzeri diger viriislerden farkli olarak asemptomatik de
seyredebilmesi hastaligin izlenmesi ve koruyucu 6nlemlerin alinmasini zorlastirmaktadir. Aslinda
SARS-CoV’a gore daha ciddi pandemilere neden olmasi, biraz da bu belirtisiz seyir esnasinda
enfeksiyonun bulagabilme Ozelliginden ileri gelmektedir. Erken farkindalik, tani testleri ve
karantina dnlemlerinin zamaninda alinmasi enfeksiyonun yayilmasinda énemli etkendir. Maalesef
Diinya’da, birkag iilke disinda bu konular dnceleri géz ardi edilmis, konunun ciddiyeti erken
algilanmamustir. Salgin hastaliklarla savasta basarili olmanin yollar1 hizli tani, tarama testleri,
karantina, toplumlarin erken uyarilmasi, bilinglendirilmesi, ulusal ve uluslararasi1 seffafliktir. Bu
konu oOzellikle COVID-19 gibi etkeni, filiasyonu (orijin aldigi canli ve bdlge) tam olarak
bilinemeyen, tedavi edici belirgin bir ilacin bulunmadig1 enfeksiyonlarda ¢ok daha 6nemlidir.

Alian onlemler ve uygulanan strateji sizce yeterli mi? Degilse eksik kalan noktalar nelerdir?

Salginin seyrettigi iilkelerin halen uyguladiklar: stratejiler ve sonuglart incelendiginde, pandemiyi
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baskilayabilen 2-3 iilke gozlenmektedir. Dogal olarak cografi konum, niifus yogunlugu, iklim
kosullar1 ve genel egitim diizeyleri de basarida etkili olacaktir ama, mutlak olan ¢ok siki sosyal
izolasyon tedbirlerinin, kisilerin ihtiyaclar1 karsilanacak sekilde yiirtirliige sokulmasi ve tam
testlerinin ¢ok daha fazla uygulanmasi pandemiyi daha hizli baskilamakta yardimeci olabilirdi.

Viriisten korunma icin eldiven ve maske takmanin koruyuculugu giivenilir diizeyde midir?

Bulagmanin temas ve damlacik enfeksiyonu yoluyla gerceklestirildigi goz Oniine alindiginda evet
eldiven ve maske yararl olacaktir. Ama eldiven kullanim kurallarina tam olarak uymak kosuluyla.
Eldiven kullanan kisi farkinda olmadan elini yiiziine 6zellikle agiz-burun bdlgesine siirerse,
yakinindaki saglikli bireylere dokunursa, bir kez eline gecirdigi eldiveni uzun siire kullanirsa ya da
tekrar tekrar ayn1 eldiveni kullanirsa bulas riskini azaltmaz, aksine arttirir. Bu nedenle, dogrudan
enfekte ya da siipheli bireylerle beraber olunmadiginda gereksiz oldugunu, hatta ters etki
yapacagini diisliniiyorum.

Maskeler ise ¢ok cesitli, kendimizi mi koruyacagiz, kendi enfeksiyonumuzu bulastirmamak
amactyla m1 kullanacagiz? Hangi tiir maske kullanilmali? Uzun siire maske kullaniminin kisilere
getirecegi olumsuz etkiler nelerdir? Bunlar1 bilmeden, diisiinmeden maskeye siginmak da gereksiz
olacaktir.

Son olarak, eldiven ve maske kullanimi kisiye gereksiz 0zgiiven asilavacaktir ki, en istenmevyen
ruh halidir; gerekli tedbirler alinmamava baslanir, farkina varmadan enfekte olunabilir.

Viriislerden kaynakh enfeksiyonlarindan korunmak icin neler yapilmahdir? Asilama bu
acidan ne kadar onemlidir? Kimlere uygulanabilir?

Hijyen, hijyen, hijyen!

Temizlik, titizlik boyutuna ulasmaksizin temizlik. El, yiiz, viicut temizligi. Yikanma yonteminden
emin olunmayan ¢ig besinlerin tiiketilmemesi, dig ortamlardaki giysileri eve girince degistirmek,
ev kiyafeti ile yataga girmemek, yatak giysileri ile ev i¢inde dolagsmamak. Elleri kirli oldugunu
diislindiigiimiiz her zaman sabun ve ¢ok sicak olmayan su ile yikamak. El yikama kurallarini (nasil,
ne zaman, ne ile) dogru sekilde uygulamak. Yemeklerden Once ve sonra el yikamak. Bazi
ortamlarda Onerilen kolonyali mendil, hidrojen peroksit, saf alkol gibi maddeleri kullanmak, elleri
fircalamak ya hi¢ koruyucu degildir ya da derinin biitiinliiglinii bozacag: icin viriis, bakteri ve

mantarlarin viicudumuza daha kolay girmesine neden olacaktir. Disarida ya da evde siv1 tiikketirken
pipet kullanmamak, miimkiinse tek kullanimlik bardak ya da giivenli kapagi olan (sisenin agiz
kismin1 tamamen Orten) siselerden tiiketmek de g6z ardi edilmemesi gereken onlemler arasindadir.
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Ozetle, cocuklugumuzda annelerimizin, biiyiik annelerimizin defalarca uyardigi ama bizlerin kulak
arkasi ettigimiz nasihatlar1 hatirlamak ve uygulamak. Bunun yaninda 6zellikle salgin durumunda
kalabalik ortamlardan uzak durmak, beslenme ve uyku saatlerine 6zen gostermek de 6nemlidir.

Salgin hastaliklarla savasta, koruyucu onlemler dogal olarak ¢ok Onemlidir. Bunlarin baginda
astlama gelir. Giiniimiizde pek c¢ok enfeksiyona karsi cesitli yontemlerle hazirlanmig asilar
bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ve her iilkenin ulusal saglik organizasyonlar1 (6rn.
Saglik Bakanligl) yillik as1 programlart hazirlar ve ilgililere, gerekli ise kamuoyuna duyurur. Bu
kurallar cercevesinde asilanmak ve sorumlu oldugumuz kisileri (6rn. ¢ocuklarimizi, ailedeki
yaslilar1) zamaninda agilatmamiz gerekir.

Bilinen bir gercek, hicbir as1 %100 koruyucu degildir. Ancak, bir toplumda diizenli uygulanan
asilama programlart sonucu ortalama bir diren¢ olusacaktir ki, epidemiyolojide buna “siirii
bagisikligr” denir. Belli bir diizeyin lizerinde (her hastalik i¢in farkli olmakla birlikte genel deger
%55-70 arasidir) siirli bagisikligi, cok 06zel durumlar1 olan bireyler disinda koruyucu etki
saglayacak, en kotii olasilikla kisi hafif semptomlarla enfeksiyonu atlatacaktir. Unutulmamalidir
ki, asilama ile ¢igek, polio (¢cocuk felci), kizamik gibi pek ¢ok enfeksiyon ortadan kaldirilmis ya da
yavaslatilmistir.

Viral hastaliklar icin as1 nasil gelistirilir? Viral enfeksiyonlara karsi as1 gelistirmek neden
zordur?

Viral enfeksiyonlara karsi bagisiklik virionun tiimiinlin, bir bélimiiniin veya virusla enfekte
hiicrenin ylizey antijenlerine karst immun yanit olusturularak saglanir. Enfeksiyonu gegiren
bireyler uzun siire bagisik kalabilirler (aktif bagisiklik). Hastaliga yakalanmadan, aktif virus ile
karsilasmadan once korunmak amaciyla ag1 uygulamasi yapilir.

Asi, hastaliklara karsit bagisiklik saglama amaci ile insan veya hayvan viicuduna verilen,
zayiflatilmis hastalik viriisli, hastalik yapma giicii giderilmis etken, hastalik etkeninin parcalari
veya salgilari ile olusturulan ¢ozeltidir seklinde tanimlanabilir. Viriisler ¢ogalmak i¢in mutlak canl
bir organizmaya gerek duyduklari i¢in laboratuvar hayvanlari, embriyolu tavuk yumurtasi ya da
hiicre kiiltiirlerinden yararlanilarak gerekli miktarda viriis suspansiyonu iiretilebilir. Giiniimiiz
kosullarinda iiretimde hayvanlarin kullanilmasi pek olumlu bir yaklasim degildir ve Onerilmez.
Klasik olarak embriyolu tavuk yumurtasi veya hiicre kiiltiirii teknolojisi uygulanmaktadir. Ancak,
yumurtada iiretilen asilarin alerjisi olan bireylerde ciddi tepkimelere neden olmasi nedeniyle
alternatifi varsa tercih edilmemesi gerekir.

Tam viriis asilar1 ya zayiflatilmig viriisler ya da inaktive edilmis (hastalik yapma giicli tamamen
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ortadan kaldirilmis yani niikleik asit yapisi ortadan kaldirilmus) viriis partikiilleri ile hazirlanir.

Zayiflatilmis yani ¢esitli yontemlerle hedef konakgida hastalik yapma giicii yok edilmis ancak
cogalma 0zelligini koruyan viriislerle hazirlanan asilar (atteniie asilar) konak¢1 organizmasinda da
aktif olacaklari i¢in gili¢lii ve uzun siireli bagisiklik saglarlar. Ancak, bu asilarin igerdigi virus
partikiiliiniin herhangi bir sekilde kismen ya da tamamen aktivite kazanma ve asilanan bireylerde
hastaliga neden olma riski vardir. Bu nedenle bu asilar, yasamsal dnemi olan enfeksiyonlarda
tercih edilmezler.

Inaktif yani hastalik yapma &zelligi giderilmis viriislerle hazirlanan asilarin (inaktif asilar) ise
enfeksiyona neden olma riski yoktur. Bu asilarin igerigindeki virlis partikiilleri uygulandiklar
organizmada cogalamayacaklar1 i¢in bagisiklik sistemini yeterince uyaramazlar. Bu nedenle
adjuvant adi verilen, bagisikligi destekleyici bir kimyasal ya da bitkisel orijinli madde ile
baglanarak verilirler. Boylece giivenli ama gorece daha kisa siireli (6-12 ay) bagisiklik saglarlar.

Biyoteknoloji kapsaminda molekiiler biyoloji, genetik bilimlerindeki gelismeler sonucu infektif
material igermeyen, virlisiin antijenik bolgelerinin farkli yontemlerle (6rn. rekombinant protein,
sentetik peptit dizini, DNA) hazirlanan yeni nesil asilarin kullanilmasi as1 iiretiminin bazi
sorunlarini ortadan kaldiracak gibi goriinmektedir. Burada da uygun adjuvantin segilmesi, verilis
yolu, vb konularin degerlendirilmesi 6nemlidir.

Ozetle, as1 gelistirmede dnemli zorluklarin basinda, as1 susu secimi asamasindan baslayarak iiretim
teknolojisinin olduk¢a pahali, zahmetli ve zamana bagli olmasi gelmektedir. Giivenli ve etkin yeni
(6nceden tanimlanmamis) bir asinin ilk basamaktan itibaren {iretilebilmesi ve kullanim izinlerinin
aliabilmesi i¢in gerekli siire bugiiniin kosullarinda 10-15 yildir. Yeni nesil asilarin bu siireyi
kisaltmas1 beklenmektedir.

Unutulmamasi1 gerekli bir konu da, bazi virlislerde (insanlarda influenza, SARS-CoV-2,
hayvanlarda sap viriisii gibi) goriilen antijenik degiskenliklerdir. Bu viriisler saha sartlarinda, farkli
ortamlarda iiretim asamalarinda, vb. antijenik yapilarmi degistirme egilimindedirler. Onlem olarak
ulusal ve uluslararasi diizlemde s6z konusu degiskenliklerin siirekli taranmasi, belirlenmesi ve
buna gore tiretim yapilmasi sarttir.

As1 ¢calismalar1 ve hastaligl geciren insanlardan alinan antikorlarin as1 gelistirilmesinde
kullanimu ile ilgili ne diisiinityorsunuz? Biyomiihendisler olarak, bu gelismelerin neresinde
yer alabiliriz?

As1 gelistirme ve iiretimi basindan sonuna kadar ¢ok disiplinli bir seri uygulamayi icerir. Bura da
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klinisyen ve mikrobiyolog hekimler (tip doktorlari/veteriner hekimler), biyologlar, molekiiler
biyologlar, genetik miihendisleri, biyokimyagerler, biyomiihendisler, farmasoétik teknologlar,
makine ve elektrik/elektronik miihendisleri, GLP-GMP konularinda uzmanlagmis personele ihtiyag
vardir. Ozellikle dlgek biiyiitme, iist ve alt akim islemlerinde biyomiihendislere mutlak gereksinim
vardir.

Tiirkiye’nin as1 iiretimi konusunda altyapisi ne durumda? Kapatilan as1 fabrikalarimin
tekrar kullamimm gibi bir durum s6z konusu olabilir mi?

Ulkemizde ilk ¢alismalar 1886°da Istanbul Nisantasi’nda sigir vebasi serumu ile baslamis, 1885°de
Louis Pasteur’iin kuduz asisini bulusunun ardindan ayni as1 Mirliva Alexander Zoeros
yonetimindeki bir ekip tarafindan (1887) gergeklestirilmistir. 1928’de Saglik Bakanlii’na bagh
Refik Saydam Hifz-1 Sihha Enstitiisii kurulmus ve 1930°dan itibaren beseri as1 iiretimine
baslanmis, kolera, tifo, dizanteri, veba, meningokok, stafilokok, bogmaca, brusella, cicek ve grip
asilart gibi birgok asinin iiretimi yapilmistir. Ancak, eski teknolojinin yenilenememesi ve {iretimin
ekonomik bulunmamasi gibi sebeplerle siire¢ igerisinde ¢aligmalar yavaglamig ve BCG asisinin
tiretimine 1998 yilinda son verilmesi ile birlikte beseri as1 liretimi de son bulmustur.

Hayvan hastaliklarina karsi asi iiretimi ise gecen zaman igerisinde giiniin gelismelerine ayak
uydurarak, olanaklar cer¢evesinde iyilestirmelerle siirdiiriilmiistiir. Halen beseri asilar ithalat
yoluyla saglanirken veteriner hekimlikte uygulanan viral, bakteriyel ve paraziter asilarin
cogunlugu, Ozellikle c¢iftlik hayvanlarina yonelik olanlar iilkemizde Tarim Orman Koyisleri
Bakanligi’na bagl Enstitiiler ve 3 ayr1 sanayi kurulusunda tiretilmektedir.

Son yillarda TUBITAK tarafindan agilan gagrilarla as1 projeleri hazirlanmakta ve sunulmakta ise
de heniiz uygulamaya hazir bir beseri a1 mevcut degildir.

1982 yilinda tavukguluk sektdriiniin as1 ihtiyacini karsilamak ve yeni as1 teknolojileri gelistirmek
icin kurulan Manisa Tavuk Asilar1 Uretim ve Tavuk Hastaliklar1 Arastirma Enstitiisii, Tiirkiye nin
tek, diinyanin da mevcut 10 merkezinden birisi konumunda iken ve kus gribine neden olan ‘avian
influenza’ viriisiiniin asis1 da dahil olmak iizere, bircok asiy1 liretebilecek altyapiya sahip iken,
once satisa ¢ikarilmis, satilmayinca da tiretim kapasitesinin yeterli olmadig1 gerekgesiyle 2004
yilinda Bakanlar Kurulu karari ile kapatilmistir. Once Ankara Hifz-1 Sihha Enstitiisii ve ardindan
Manisa Tavuk Hastaliklar1 Arastirma Enstitiisii’niin kapatilmasi, lilkemizin koruyucu hekimlik
yoniinden disa bagimliligini arttirmistir. Bu kurumlarin tekrar ve giincel teknoloji ile donaniml
olarak c¢alisir duruma getirilmesi yaninda sanayi kuruluslarinin da ger¢ekten zaman ve ekonomik
yiikii agir olan ancak {ilkesel 6nemi biiyiik hatta kacinilmaz diizeyde gerekli olan bu gorevde yer
almalarinin saglanmasi ivedilikle gereklidir.
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Bu arada ag1 tliretimine yonelik yan sanayinin gelisiminin de tesvik edilmesi, kaliteli besi ortami,
biyoreaktorler, vb gibi vazgecilmez gereksinimlerin iiretiminin saglanmasi onemlidir. Maliyeti
diisirmek adina ithalat yoluyla saglanan ve as1 iiretimi amaciyla kullanilacak olan girdilere KDV
muafiyetinin getirilmesi, dogrudan alimlarin kolaylastirilmas1 konular1 da énemlidir. Ulkemizde
mevcut bilimsel altyapi, iyi yonlendirilir ve organize edilirse bu konunu iistesinden gelebilecektir.

Saghk Bakanimiz, 6 iiniversite ve 1 merkez ile as1 ¢cahismalarimin baslayacagim soyledi. Bu
konudaki diisiinceleriniz nedir?

Tim diinya ile birlikte iilkemizi de i¢ine alan COVID-2019 salgina karsi ivedilikle alinmasi
gereken kararlar arasinda ilag ve ast liretim projelerinin desteklenmesi giindeme gelmistir.
TUBITAK destegi ile bu konuda calismaya istekli, bilimsel ve fiziksel altyapilart uygun bulunan
Ege Universitesi’nin de dahil oldugu iiniversite-kamu ve sanayi kuruluslarindan olusan ayr1 ayr1 6
grup (ytritiiciiliigii tiniversiteler tarafindan yapilacak) ve 1 merkezin desteklenmesi uygun
goriilmiistiir. Bu gruplar klasik ya da yeni nesil as1 iiretim ¢calismalarina mevcut ¢esitli teknikler ile
gerceklestireceklerdir. Hedef, dncelikle en iyi koruyucu etkiyi saglayan, zararsizligi kanitlanmis
as1 modelleri gelistirmek ve gelecek yillarda oncelikle COVID-19’a karst asinin {ilkemizde
{iretiminin saglanmasidir. ilerleyen siirecte, bu altyap: ve bilgi birikiminin iilke ihtiyac1 olan diger
asilarin gelistirilme ve tiretiminde kullanilmas1 miimkiin olacaktir.

Buna benzer salginlar veya olasi biyolojik saldirilara karsi halki bilin¢lendirecek ve
olaganiistii calisma diizenine girebilecek bir birim Tiirkiye’de var mudir? Eger miimkiin
olursa, bu birim hangi meslek gruplarindan olusturulmalidir?

Ben Saglik Bakanligi’nin yapisina tam olarak hakim olmadigim i¢in bu soruyu yanitlamamin
miimkiin olmadiginm1 diisiinliyorum. Bununla beraber, Tek Saglik kavrami da g6z oniine alinarak
Tiirkiye Halk Sagligt Kurumu ve Saglik Bakanligi’nin bazi organlarinin yaninda Tiirk Tabipler
Birligi, Veteriner Hekimler Birligi, Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin ilgili organlar gibi
kurumlarin igbirligi ile gergeklestirilebilecegi kanaatindeyim.
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