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korunmasinda gida, tip, ecza, kimya ve tehlikeli madde gibi kritik alanlarin daha
giivenilir konuma getirilmesinde ve piyasaya sunulmasinda farkh ve onemli
islevleri olan ambalajin Gnemi biiyiiktiir.

KMO iiyelerinin  ¢ogunlugunun ¢ahstiklart alanlardan biri dc ambalaj
sektoriidiir. KMO Tiiziigii ve akiler davramsi geregi meslegini ilgilendiren alanlarda
amaci gergeklestirmede ilgili kurum ve kuruluslarla igbirligi yaparak iilke ve
kamunun yararina olacak Kimya sanayi ve fabrikalarin verimli (rantabl) olmalarini
saglamak i¢in bilime bilgiye gereksinimi ve bunu gelistirme amaci ile bilimsel ve
teknolojik toplantilar  dtzenlemek, bu yolla bilimci ve uygulayicilar ayni
ortamlarda bulusturmak, bilgi paylagimina, tartismalarina ve yeniliklere olanak
saglamaktir. KMO kendi meslek alani igindeki tim ilgili kuruluglarla sozii edilen
amagclar dogrultusunda birlikte olmaya hazir ve her ilgili kurulusa aym
yakinlhktadir.

KMO, ASD ile birlikte bu kongreyi diizenlemede katki veren kurullara,
sponsor olmayi kabul ederek bilime duyarlihi@ nedeniyle 6zveriyle destekte
bulunan firma ve kuruluglara, reklam veren kuruluglara, kongrenin amacina uygun,
nitelikli  katithmceilariyla sunulan  bildirilerin  tartigitlmasini - saglayanlara, ayrica
kongrenin ger¢eklesmesinde emeklerini esirgemeyen, gece giindiiz ¢alisan ckibe
tesckkiirlerimizi sunariz.

Yasanabilecek bazi aksakliklar i¢in simdiden o6ziir dileriz.

Ambalaj kongresinin 1997°de baslamasina cesaret veren yakindan ilgilerini
esirgemeyen su anda hayatta bulunmayan, sanayicilerimizden Sayin Stikrii Baran'i,
Kayihan Ozhun’u, Sadun illez’i sayg1 ve sevgiyle amyoruz. O dénemde maddi
manevi desteklerini esirgemeyen firma, kurum ve kuruluglara ve Odamiza bir kere
daha tesekkiir ederiz.

Son olarak *'VI. Uluslararasi Ambalaj Kongresi’’ ne katilan tiim kigi, kurum ve
kuruluslara igten tesekkiir ederiz.

TMMOB Kimya Miihendisleri Odasi

XVI
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ONSOZ / INTRODUCTION

TMMOB Kimya Miihendisleri Odasi (KMO) olarak 1997 den bu yana 2 yilda
bir diizenlenen uluslararast ambalaj kongresi ve sergist 13, yilini yasamaktadir. Her
kongre bir 6ncekine gore bilimsel ve teknolojik yonden ilerlemenin kanitidir ve pek
¢ok ¢alismaya kaynak olusturmustur. 2009-2010 yillarinda diinyada ve iilkemizde
yvasadigimiz ekonomik kriz donemleri, iklim degisimi ve baska ¢evre hareketleri
sonucu kithk vb. sikintilara ve gelecekte de karsilasilabilecek bu tiir sorunlara
ambalaj ¢6ztim olusturacaktir.

Ambalaj  Sanayicileri  Dernegi (ASD) tarafindan  her yil  basariyla
yapilagelmekte olan ambalaj fuar etkinligi 2010 yilinda Istanbul’un Avrupa Kiiltiir
Baskentlerinden biri olmasi nedeniyle; izmir’de KMO tarafindan gergeklestirilen
“Uluslararast Ambala) Kongre ve Sergisi” etkinligi ile birlestirilme istegine uygun
olarak “VI. Uluslararasi Ambalaj Kongresi™™ bigiminde yalniz bu yil igin
istanbul’da ASD ile birlikte fuarla es zamanli olarak diizenlenmektedir.

Kongre yeri Istanbul Kiiltir Universitesi'nin katilimcilara daha uygun ve
verimli olacagi diisiincesiyle ASD nin gayretleriyle ve tiniversitenin izin vermesiyle
degistirilmistir.

Bu kongrenin basarili gegmesi i¢in ASD'nin gosterdigi biiyiik ¢abalara Kimya
Miihendisleri Odasi olarak ictenlikle tesekkir ederiz.

Kongre siiresinin éncekilerden biraz daha kisa tutulmasiyla bu kongrede 30
sozel bildiri, 8 ana sunum, 13 ¢agrih ve 32 poster bildiri sunumu yapilacaktir.
Sunumlanin % 35" 1 yurtdisindan kathmeilarla gergeklesecektir. Bunun yani sira
¢ahstay da gergeklesmektedir. Kongrenin amaci olan bilimsel ve teknolojik
gelismeyi,  bilgi  paylagimini  saglamada bildiri ile katilanlarin - gosterdikleri
duyarlibik i¢in, gerek dlke disindan  gerekse tlkemizden katilan  gagrihi
konusmacilarimiza o6zverileri, verdikleri emek i¢in minnettariz. Ayni nedenle
bilimsel danmigma kurulu tyelerimizin degerlendirmelerde gosterdikleri titizlik ve
¢abalarina tesekkiir ederiz.

Ambalaj konusu bilindigi gibi, bilimi ve teknolojisiyle, ilgili yan dallar ile ¢ok
genig bir alam kapsamakta ve ¢ok hizh gelisim gostermesiyle dogal olarak diger
biitiin sanayi dallarini da etkilemektedir. Pek ¢ok sanayi dallarinin hammadde, yan
mamiill ve son riiniinin taginmasi, sunulmasi, ozelliklerini  bozmadan
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Since 1997, the “International Packaging Congress and Exhibition™ held every
other year by The Union of Chambers of Turkish Engineers and Architects
(UCTEA) Chamber of Chemical Engineers (CCE) has been performed for 13
years. bBach congress was the evidence ol scientific and technological progress as
well as the source for many studies. During 2009-2010 both in our country and in
the world we lived through economic crisis, the climate change and the famine as a
result of other environmental acts. The packaging will create the solution for those
and the similar problems which we may encounter in the future.

Considering that Istanbul was announced to be the European Capital of Culture
for 2010, *"International Packaging Congress and Exhibition™" held in lzmir by
Chamber of Chemical Engineers (CCE) is linked only for this year with
“International Istanbul Packaging Fair’” held successfully every year by Packaging
Manufacturers Association in accordance with common request with the title of the
“"6th International Packaging Congress'”.

The congress place was changed with the permission ol Istanbul Kultur
University and the efforts of ASD thinking that would be more convenient and
efficient for the participants.

We as Chamber of Chemical Engineers sincerely like to thank Packaging
Manufacturers Association who has shown a great effort for the success of this
conference.

Since the congress period will be shorter then the previous ones, there will be
30 oral, 8 plenary, 13 invited and 32 poster presentations. 35% ol the presentations
will be implemented by the participants from overseas. There will be workshops
besides the presentations. We are grateful to our in invited speakers from abroad
and from homeland for their devotion and efforts, as well as the sensivity for the
achievement of the congress™ aim of sharing the knowledge and the scientific and
technological progress via presentations. We would also like to thank, to the
members of Scientific Advisory Committee for their particularities and efforts
during the evaluations.

As it is well known, the subject of packaging is including quite a large range of
subjects from the science and technology to the related branches and naturally has
an cffect on all the lines of industry as a result of very fast development. Packaging
has a great importance and a different role in carrying and supplying of raw
materials, semi-products and products as well as protecting them from degradation
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and giving more reliability and marketability to some critical areas such as food,
medicines, pharmaceuticals, chemicals and hazardous materials.

One of their fields of work of the majority of the members CCE is the
packaging industry. In line with the regulations of CCE and the rational behavior;
the aim of CCE is to organize scientific and technological meetings useful for our
country and for the public, collaborating with related corporations and companies,
bring scientists and industry together, offer possibilities for the knowledge sharing,
the developments and the discussions. In accordance with these aims, CCE is
always willing to collaborate with the related associations and feeling close to all
the interested parties.

We as CCE and ASD together, would like to thank to all the organizations and
institutes for their valuable contributions as sponsors and as advertisers, to the
estimable invited speakers and participants for their well qualified presentations and
contributions to the discussions, to the secretariat for their hard work and effort,
during the organization and achievement of this congress.

We would like to apologize in advance for any possible inconveniences.

We are remembering the deceased Mr. Siikrii Baran, Mr. Kayithan Ozhun, Mr.
Sadun illez with love and respect who were encouraging and supporting the very
fist congress at 1997. We would like to thank once again to our chamber, the
companies and the associations for their moral and material support at that period.

Eventually we would like to thank all the individuals, institutions and
organizations who are participated to the *"6th International Packaging Congress™.

UCTEA Chamber of Chemical Engineers
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gelmis bir fikir ve thtiyag ve bu dogru fikri hayata gegirecek inang ve azimde
takim ¢alismalari olmazsa hayata ge¢cemez.

Icerik + erisim = aydinlanma

Kongreyi bu il fistanbul’a tasidik, ¢iinkii, kiymetli hocalarimiz
tarafindan ve dinyanin pek ¢ok yerinden kiymetli katulim ile olugsan ¢ok
degerli igerigin; ihtiya¢ sahiplerine, yani sektér mensuplarimiza “etkin™ bir
sekilde kavusmasinin ¢ok 6nemli olduguna inaniyoruz. ..

“Etkin kavugma™nin iki boyutu var:

a) Yeni gelismelerin, bilgilerin sicagr sicagina Tiirkiye'ye getirilmesi
ve isletmelerimizin sadece dil bilen yonetim kademelerinde takilip kalmalar
yerine, esas i1 yapan sef ve operator diizeyine taginmasi, yani
Tirkge lestirilmesi.

b) Gelistirilen ve giincellenen bu bilgilerin, olabildigince genis kitlelere
ulastirllmasimi saglayacak fiziksel kosullari olusturmak. Genis kitlelerden
kasit, ambalaj sektoriimiiziin tim oyunculandir:  sermaye sahibinden,
yoneticisine, operatoriine; tedarik¢isinden, makine saticisina, miigterisine;
kamu otoritesinden tiniversite ve ilgili tim egitim kurumlarina.

Ancak bu top yekiin “kavusma™yi saglarsak, deger zincirinin biitiin
halkalarint  tamamlamig olur, deger yaratirnz. Bilgiyr tavandan tabana
sektoriimiiz ile paylasir, ilerlemenin ve “fark yaratma”min alt yapisini
olustururuz.

Daha da o6nemlisi, bu anlayisa sahip meslektaglart bir araya getirir,
sektorel network’leri gelistirir, bilginin paylasilarak ¢ogaldigr; yeni, yaratici,
deger yaratan fikirlerin hayat buldugu isbirliklerine zemin hazirlamig oluruz.

Ulasim Kolayhgi = erisim = kavusma

Genis kitlelere erisimin 6n sartlarindan bir tanesi de “fiziksel erigim™dir!
Yani, bilginin ve bilgiye sahip insanlarin fiziksel olarak bir araya gelmelerini
saglayacak alt yapiyr olusturmaktir,

Bu maksatla bu yil Ambalaj Kongre'mizi istanbul’da ve Tiirkiye'nin en
etkin  ulastim  imkanlarma  sahip  havaalammin ~ hemen  yaninda
gergeklestiriyoruz: Istanbul Kiiltiir Universitesi.

Universite = 6grenci = ogretmen = o6grenme = siirekli gelisim =
genglesmek!

Se¢imimizde bir diger etken olan Universite kampiisiine de vurgu
yapmak isterim. Bas dondiiriicii hizla degisen diinyamizda, kiiresellestikge
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artan rekabet ortaminda, bir tek ¢ikar yol var: siirekli gelisim = her giin
ogrenci olmak = is sahibi de olsak, Genel Miidiir de olsak, hi¢ bitmeyen bir
ogrenci oldugumuzu hi¢ unutmamak, hep hatirlamak.

Iste bunun igin Ambalaj Kongremiz igin kiymetli bir Universitemizi
mekan segiyoruz. Bir an i¢in 6grencilik hayatlarimiza geri donmek: yeni,
taze fikirlere, tmitlere, hayallere sahip oldugumuz o giizel giinleri
hatirlamak ve ayni enerji ve heyecan ile pillerimizi sarj ederek “genglesmek™
istiyoruz.

Bu inangla, Universite kapilarini bize agarak bizleri kucaklayan istanbul
Kiiltiir Universitesi Rektorii Sayin Prof. Dr. Dursun Koger’e; kongremizin
diizenlenmesinde biiyiik destek aldigimiz ve igbirligi iginde cahstigimiz
DEKON Kongre Organizasyonu sirketinden Sayin Tivey¢ Giigmen ve
ekibine tesekkiirlerimizi bu vesile ile bir kez daha paylagsmak, sanayi ile
tniversite arasinda kurulan bu saglam koprii i¢in kendilerini kutlamak
isteriz.

Diinya Ambalaj teskilati (WPO) yilik toplantisi Istanbul’da =
Tiirkiye Ambalaj’da Diinya’ya entegre

Bu yil, pek ¢ok etkinligin birlesmesi, bir ambalaj haftasi dogurdu.
Ambalaj haftamizin  6nemli unsurlarindan bir tanesi Diinya Ambalaj
Teskilati’'nin yillik toplantisinin Istanbul’da ve Ambalaj Haftasi etkinlikleri
i¢cinde yer almasidir. ok sayida iilkenin Ambalaj Liderlerinin Tiirkiye'de
olmalari ve Ambalaj Kongremiz ile Ambala) Fuarimiza katilmalari,
sektoriimiiziin uluslar arasi gortintirliigii, bilinirligi ve “network™iiniin iginde
yer almasi ve sonug olarak etkinligini artirmasi acisindan kritik énemdedir.
Bu network i¢inde yer alarak, sektoriimiiziin uluslar arasi etkinligini artirmak
icin sektoriimiiziin  tim kiymetli unsurlarimin katithmini hararetle tavsiye
ediyorum.

Bu vesile ile, sektoriimiiziin uluslar arasi etkinliginin artmasinda kilit
gorev almis ve drettigi  hizmetler ve vyaratug degerler ile, iginde
bulundugumuz donemde Diinya Ambala) Teskilatinm (WPO) Bagkan
Yardimcist segilerek taglandirilmis olan ASD Genel Sekreterimiz Sayin
Dogan Erberk’i de bu vesile ile bir kez daha kutlamak isterim. Gerek ASD
olarak dernegimizin ve gerekse de Ulkemizin, Ambalaj Diinyasi nin ¢at
orgiitinde en etkin sekilde katithmi ve temsili igin ¢ok onemli bir adim
atilmasinda 6nemli bir rol almistir. Bir ilktir. Kendisi ile gurur duyuyoruz.
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Birliktelik = takim ¢ahiymasi = deger yaratmak

Son sz olarak, tiim bu ¢abalarin bir e¢kip ¢ahismasi oldugunun altini
cizmem gerekir. Mesai saatlerinin diginda, ailelerinden ve 6zel hayatlarindan
(epeyce bir) zaman ¢alarak, yeri geldiginde hararetli ve zengin tarugmalar ile
ve genis katlim ile gorev Ustlenen ve katki saglayan Yonetim Kurulumuz’'a
kocaman bir tesekkiir borcumuz var. Ayni sekilde, projelerin gelistirilmesine
ve uygulanmasimi saglayan profesyonel kadrolarimiza da... Zaman iginde
geligtirdigimiz - ve  gelistirmekte  oldugumuz profesyonel kadrolarimiz,
sektoriimiiz i¢in gelistirdigimiz ve yatirim yapmaya devam etmemiz gercken
en onemli degerlerimizin bagindadir.

Ayni sekilde, kardes sektorel derneklerimiz ve hep bir araya gelerck
olusturdugumuz Ambalaj Federasyonumuz, birlikteligimizi pekigtiren ve
“Bir aga¢ gibi tek ve hiir ve bir orman gibi kardesc¢e™ anlayisimizi hakim
kildigimiz 6nemli degerlerimiz. Emegi ve katkilari olan tiim Sektorel Dernek
Bagkanlarimiza ve Federasyon baskanlarimiza da katkilar igin tesekkiir
ediyoruz.

insa etmenin zor, kirp dokmenin ¢ok kolay oldugu giiniimiizde, tiim
sektoriimiizii, yaratilan degerleri paylasmaya ve yapict tartismalar ile
gelistirerek hep daha ileriye tagima yarigina katilmaya davet ediyorum.

Hep beraber bolca deger yaratarak paylastigimiz  bereketli  giinler
diliyorum.

Bu giizel Universite ¢atist alunda hep beraber hep “ogrenci” kalmak
timidi ile.

Kurt KURUC

Baskan
ASD - Ambalaj Sanayicileri Dernegi
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Packaging Congress = Knowledge + Sharing + Development

Dear Stakeholders of the Packaging Sector,

We have a bright tuture as the packaging sector.

On the other hand, there are difficulties that we have to overcome. The
fast changing world forces us to new perspectives in order to discover both
the opportunities and the obstacles.

If we understand the process of change accurately, manage the change
and mobilize the opportunities, the future will be smiling at us. If we are late
to catch up with change, we may get lost in the whirl of change.

By understanding the change and keeping ahead of change through
proper and timely responses, we may make the added value more sustainable
and increase its productivity.

Packaging congress = knowledge refreshment = understanding the
future = shaping the future

The concepts of “creating value™ and - productivity” surely sound very
nice. However, we have to go into action with high energy in order to put
them into practice.

Energy and speed are surely important, but not enough in their own
right. It is also critically important that we direct this energy to such targets
and strategies that are based on sound and up-to-date knowledge.

We have to live on knowledge, to refresh both our knowledge and the
knowledge of our businesses in the fields of development / trends / forecasts
about our sector in order to find new and different solutions by knowing
about the developments related to our sector. Understanding the future and
shaping it in the best way possible is no longer a luxury item, it is a must
beyond pure necessity!

Starting out from that point, we acted in cooperation with the Chamber
of Chemical Engineers and its valuable directors in order to move the
Packaging Congress to Istanbul in 2010 and prepared it for you.

I would like to present my gratitude to the entire organisation team and
particularly to Prof. Giirel Nisli. I also would like to say thank you to our
Secretary General Mr Dogan Erberk and our professional staff in ASD for
their energy, feeling of possession and result-orientedness in all the other
projects. It is impossible to make large organizations a reality without a
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timely idea and necessity; and without team work based on belief and
determination that will put that idea into practice.

Content + access = enlightenment

This year we moved the Congress 1o Istanbul because we believe that it
is very important for the in valuable content that has been created by our
respectable professors and  participants from all over the world to be
“effectively™ accessible for the people in need of such content, that is, for the
sector members ...

There are two dimensions to this “Effective Access™:

a) To immediately bring new developments and information to Turkey
and to take our businesses to the level of chiefs and operators rather than
being limited to the level of foreign language speaking managers, that is, to
translate the business to Turkish.

b) To create the physical conditions that will help these developments
and updated knowledge to be accessible for as large a society as possible.
The term of “large society™ means all players in the packaging sector: from
capital owners to managers, operators; suppliers, machine vendors,
customers; from public authorities to universities and all related educational
institutions.

Only by ensuring this total “meeting™ will it be possible for us to
complete all the links in the value chain and to create value. We share
knowledge with the entire sector from top to bottom and establish the
infrastructure of improvement and “making difference”.

More importantly, we put together the colleagues that have this
understanding, develop sector networks and lay the foundation for
cooperation where knowledge is increased through sharing and new, creative
and valuable ideas are developed.

Ease of transport = access = meeting

One of the prerequisites of being accessible to large masses is the
“physical accessibility™! That is, creating the infrastructure that will ensure
the physical gathering of knowledge and of people who have knowledge.

For this purpose, this year we are organising our Packaging Congress in
Istanbul, —just next to the airport which has the most effective means of
transportation in Turkey: istanbul Kiiltiir University.
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University = student = teacher = learning = continuous improvement
= rejuvenation!

I would also like to focus on the University campus which was one of
the factors that governed our choice. In a world of dazzling changes and in a
climate of competition that aggravates with globalization, there is only one
way out: continuous development = being a student everyday = always
keeping in mind that we are students forever, no matter whether we are
actually business owners or General Managers.

Therefore we prefer a valuable university as the venue for our Packaging
Congress. We want to go back to our school years for a moment; to
remember those nice days when we had new and fresh ideas, hopes and
dreams and to “rejuvenate” by recharging our batteries with the same energy
and feeling of excitement.

We would like to present our gratitude to Istanbul Kiiltiir University
President Prof. Dursun Koger who opened the doors of the university to
embrace us; to Mrs. Tiivey¢ Giligmen and her team from DEKON Congress
Organisation Company who provided us with great support and cooperation
in the organization of our congress. We would like to congratulate them for
the sound bridge built between the industry and the university.

Annual meeting of the World Packaging Organization (WPO) in
istanbul = Turkey is integrated with the world in the field of packaging

This year the coincidence of many activities resulted in the formation of
a “Packaging Week™. An important element of our “Packaging Week™ is that
the annual meeting of the World Packaging Organisation is in Istanbul and is
included in the “Packaging Week™ activities. It is critically important for the
international visibility, familiarity, networking and higher effectiveness of
our sector that Packaging Leaders of a large number of countries are in
Turkey and are participating in the Packaging Congress and Packaging Fair.
I strongly encourage the participation of all the valuable elements in our
sector in order to increase the international effectiveness of the sector by
being included in this network.

I would like to take this opportunity to congratulate our ASD General
Secretary Mr. Dogan Erberk who had a key position in increasing the
international effectiveness of our sector and who has been appointed as the
Vice President of the World Packaging Organisation in the current period,
thanks to the services he has produced and the values he has created. He had
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an important part in taking a step towards ensuring the most effective
participation and representation of both our ASD and our country in the roof
organization of the Packaging World. He is the first example. We are proud

of him.

Cooperation = team work = creating value

Finally, I have to emphasise that all these efforts are team work. We owe
gratitude to our Board Directors who assumed duties and made contributions
outside the working hours by sparing (a large amount of) time from their
family and private lives and by making hot and rich discussions, if
necessary. Similarly, to our professional staff who ensured the development
and implementation of projects... The professional staff that we have been
developing in time is one of our most important values that we have
developed for our sector and in which we have to invest more.

Similarly, our sister sector associations and our Packaging Federation
that we established by getting all together are our important values that
reinforce our relations and that are dominated by the understanding of
“Individually like a tree and in cooperation like a forest”. We would like
to say thank you to presidents of all sector associations and to Federation
president for their efforts and contributions.

At a time when building is difficult and ruining is so easy, | invite the
entire sector to share the values that have been created and to develop them
and move them further through constructive discussions.

| pray for days of abundance in which we create plenty of values.
Hoping to remain “students™ forever under the roof of this nice
University.

Kurt KURUC

President
ASD - Packaging Manufacturers Association
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AMBALAJ ATIKLARI YONETIMINDE ATIK ONLEME
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KULLANIMINA ETKISI

Umay YILMAZ, CEVKO, TURKIYE
umayyilmaz(@cevko.org.tr

Ozet

Artan niifusla beraber tiketimin de artmasi sonucu, dretim ve tiketim
faaliyetleri neticesinde olusan atiklarm  uygun sckilde yonetilmesi  ihtiyaci
dogmaktadir. Atiklarin bertaraf edilebilmesi i¢in bertaraf yontemlerinin atik tiiriine
gore belirlenip uygulanmasi ve bu yontemlerin  giiniimiiz ihtiyaglarina  gore
gelistiritlmesi gerekmektedir.

Dogal kaynaklarin kullanimimin 6nemli oldugu da g6z 6niinde bulundurulursa,
atik olugsumun en aza indirilmesine yonelik ¢ahsmalar da yapilmahidir.

Bu ¢aligmalarin iretim asamasinda yapilmasinin miimkiin olabilecegi, bu
nedenle sanayi kuruluslarinin basta maliyetleri disiirmek i¢in tizerinde durduklan
bu konunun dogal kaynak kullanimi agisindan da 6nemli oldugunun farkina
varmalari ve bu gozle ¢alismalara daha da agirhik vermelerinin gercklilign asikardir.

Abstract

As the population grows, handling and managing of the wastes is becoming a
critical issues. In order to implement adaquate waste management systems, waste
management techniques must be planned according to the type and characteristics
of the wastes. Beyond that, these techniques must be monitored and improved in
accordance with the needs.

Conservation of natural resourses are also a crucial matter. In order to diminish
the usage of natural resources, prevention and minimisation strategies for the waste
management implementations must be considered.

These strategies can be implemented in the production cycles. Therefore, it is
important for the industry to realize the significance of this studics, since saving
natural resources is as important as the minimizing production costs.
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1. Giris ve Amag

Kentsel nifusun hizli artisinin ve endistriyel faaliyetlerin yayginlagmasinin
onemli sonuglaridan biri de diretim ve tiiketim faaliyetleri sonucu olusan atiklarin
artigidir.

Ozellikle 19907 N yillardan sonra, aile bircylerinin neredeyse  tamamimin
¢alisma hayatinda yer almasi ile birlikte, tiketim ahgskanhklart da degisim
gostermeye baslamistir. Bireyler, ahsveris tercihlerini, giinliik tiiketim ihtiyaglarini
en hizh ve en pratik bigimde kargilayacak triinlerden yana kullanmaktadirlar.
Boylelikle, ahgverig ve tikketim egilimi, hazir yiyeceklere, uzun 6miirlii gidalara ve
daha uzun siire muhafaza edilebilen triinlere dogru artmaktadir. Bu degisiklik,
tirtinlerin taginmasi, saklanmasi ve satisa sunulmasi asamalarinda dnemli bir role
sahip olan ambalaj kullanimini etkilemekte, bu da tiikketim sonrasi olusan ambalaj
atgr miktarimt artirmaktadir. Attk miktarindaki artis, bu atiklarin toplanmasi,
taginmasi ve geri donlisimiintin - gerektigi gibi yonetilmesini zorlagtirmaktadir.
Bunun yan sira, plansiz sehirlesme ile altyapr eksikliklerinin birer sonucu olarak;
diizenli depolama alanlarinin yetersizligi ve atik yonetim tesislerinin schre uzak
olmasi da atik yonetim maliyetlerini artirmaktadir.

Ambalajlarin tiretimi esnasinda kullanilan enerji ve kaynaklar da ambalajlar
atik haline doniistiigiinde uygun sekilde degerlendirilmezse, bu ambalajlar i¢in
kullanilan enerji ve dogal kaynaklar da kaybedilmis olur.

Sozii edilen ctkiler goz oniinde bulunduruldugunda, atiklarin gevreye olan
ctkisini azaltmak, maliyetleri dasiirmek ve dogal kaynak kullanimini kontrol altinda
tutabilmek i¢in, atk yonetim stratejilerinin, giiniimiiziin degisen kosullarina uygun
hale getirilmesi ihtiyaci s6z konusu olmaktadir.

Bu ¢aligmada, ambalaj atiklari yonetiminde atik 6nlem ve azaltim stratejilerinin
Onemi vurgulanarak, atik azaltmyla ilgili uygulamalarin, gevresel ctkileri en aza
indirmek ve dogal kaynaklari korumak iizerindeki etkileri incelenmistir.

Atik yonetimin 6nemli ilkelerinden biri de Avrupa Birligi tilkelerince
olusturulan ve iilkemizde de kabul goren, bertaraf islemlerinin birbirini
izleyen adimlar halinde gergeklestigi atik hiyerarsisidir. Atk hiyerarsgisi,
genel anlamda, auk olusumunu azaltmayi, olusan auklarin  geri
doniigimiinii/geri kazanimini saglamak yoluyla gevresel etkileri minimumda
tutmay1 ve dogal kaynak kullanimini azaltmayi hedefler.

2. Atk Hiyerarsisi ve icerdigi Kavramlar

Atk hiyerargisi i¢inde yer alan kavramlar, ilk kez 1970 li yillarda sanayi
kaynakli atiklarin tirlerine gore farkli iglemlere tabi tutulmasi ihtiyacimin fark
cdilmesiyle ortaya ¢ikmistir. O donemde bugiine gore daha yalin haliyle 3R
prensibi olarak bilinen, azalum (reduce), tekrar kullanim (reuse), geri doniigiim
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(recycle) yontemleriyle 3 basamakli bir felsefe olarak benimsenmistir. Daha sonra
yeni kavramlar eklenerek SR - red (refuse), azaltim (reduce), tekrar kullanim
(reuse), geri dontisiim (recycle), geri kazanim (recovery) haline getirilmistir.

RED
/\ZALTIM \

TEKRAR KULLANIM

GERI DONUSUM

GERI KAZANIM

BERTARAF

Sekil 1. Auk hiyerarsisi [1]

Kavramlan tanimlamak gerekirse, red (refuse), ambalajin fazla kullaniminin
engellenmest adina, gerekenden daha fazla ambalaj kullanmilmis Griinlerin tercih
cdilmemesi olarak ifade edilebilir. Sanayi kuruluglarimin {retim i¢in hammadde
satin ahminda ve tuketicilerin aligveris aliskanliklarinda dikkate almalart gereken
basamaktir.

T.C. Cevre ve Orman Bakanhg tarafindan yayinlanan Ambalaj Atiklarinin
Kontrolii  Yonetmeligi® ndeki tanimiyla onleme (reduce), Ambalajin, ambalaj
angmin ve igerdigi maddelerin; ambalajin  tasarimindan  baslayarak, diretimi,
pazarlanmasi, dagitimi, kullaniimasi, atik haline gelmesi ve bertaraf edilmesine
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kadar, ¢evreye verdigi zararin, temiz iriin ve teknolojiler kullanilarak azaltilmasi
olarak tamimlanmstir.

Tekrar kullammim  (reuse), ambalajin kendi yasam dongiisti i¢inde tekrar
kullaniminin imkansiz olacagi zamana kadar, toplama ve temizleme diginda higbir
isleme tabi ttulmadan yeniden doldurulmasy veya ayni sekli ile ayni amag i¢in
kullanim 6mriint tamamlayincaya kadar kullanilmasi olarak tanimlanmaktadir.

Tekrar kullanmilabilir ambalajlar, 6zellikle gida ve kimya sektoriinde tercih
cdilmektedir.

Yine yonetmeligin tammlar maddesinde (Madde 4.) yer alan haliyle geri
doniigtim (recycle), ambalaj atiklarinin bir dretim siireci igerisinde orijinal amaci
veya bagka bir amag i¢in, organik geri dontisiim dahil, enerji geri kazanim harig
olmak iizere yeniden islenmesidir.

Geri kazanim (recovery) ise ambalaj atiklarinin, fiziksel, kimyasal ve biyolojik
yontemlerle bazi islemlerden gegirilmek suretiyle geri dontstiriilmesini, yakilarak
enerji elde edilmesidir.

Geri doniigiim ve geri kazamim gibi yontemlerle atiklardan ikincil hammadde
clde edilmesi, hem ckonomiye katki saglar hem de dogal kaynaklarin kullaniminin
kontrol altinda tutulmasini saglar. Saghkli ve stirduriilebilir bir geri kazanmim sistemi
icin atiklarin kaynaginda diger atiklardan ayri biriktirilmesi esastir. Kaynaginda
ayni toplama ile ambalaj atiklarimin organik atklara ve tehlikeli atiklara karismasi
engellenir ve boylelikle atiklarm geri dondgistim verimliligi artar.

Kaynaginda ayrnt  toplama faaliyetleri, iilkemizde yerel ydnetimlerin
koordinasyonunda gergeklestirilmekte ve maliyeti iiretici sorumlulugu prensiplerine
gore kargilanmaktadir. Buna gore yonetmelikte piyasaya siiren olarak tanimlanan ve
i¢ piyasada ambalajh Girtin satis1 yapan firmalar, kullandiklari ambalajlarin belli bir
kismmin toplanarak geri kazammi saglamakla yiikimlidirler. Piyasaya siiren
firmalar bu sorumlulugun yerine getirilmesi igin yerel yonetimler, bakanhktan
lisans almig  kuruluglar  ve vyetkilendirilmis  kuruluslarla isbirligi  halinde
¢ahisabilmektedirler.

Kaynaginda ayn toplama, onemli olgiide tiiketici katithmi gerektiren bir
uygulamadir. Dolayisiyla  faaliyetlerin - gergeklestirilmesi  ve  stirekliliginin
saglanmast i¢in, ¢ahsmalarin tiiketiciye yonelik  egitim  ve  bilinglendirme
aktiviteleriyle desteklenmesi gerekir.

1990" Ii yillarda, Amerika® da yapilan bir arastirmada, ambalaj atiklarinin
toplam evsel atigin agirhkea igte birt kadar oldugu (yaklagik 64 milyon ton)
goriilmiistiir. [3] Ulkemizde de bu oranin yaklasik %15 ila % 20 arasinda oldugu
bilinmektedir. Bu orana kargihk gelen ambalaj atugi miktan ise yaklagik 4 milyon
tondur. [4] Evsel atk kompozisyonu degerlendirildiginde bu kadar onemli bir
miktara sahip olan ambalajlanin, atik azaltmi ve onleme ile ilgili stratejiler
gelistirilmesinde baslangi¢ noktasi olarak degerlendirilmesi uygun goriilmistir. Bu
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asamada, ilk akla gelen ¢6ziim, ambalaj Greticilerinin dirtin i¢in ayni gorevi goren
ama agirhk¢a daha az ambalajlar tasarlayip dretmeleri olmustur. Sonrasinda,
¢ahismalar, ambala) kullaniminin driintin, tasmmasi, saklanmasi, satisa sunumu
asamalarinda driinii korumaya yetecek kadar olan ve en az malzeme kullanilarak
iiretilmis ambalajlarin kullanilmasi gibi teknikler i¢eren zlmhﬂlﬂj optimimsyonuna
gelmistir.[5]

Degisik bir ornek olarak , 1991 yilinda Almanya’ nin Miinih kentinde, atik
Oonleme uygulamalari kapsaminda halkin yogun katilminin saglandigi biiyiik ¢apli
organizasyonlarda, tck kullammbk tabak, bardak, ¢atal bigak, kagiklarin kullanimi
yasaklanmistir. Bu yasak ile 6nemli tasarruflar saglanmistir.[6]

Atk dnleme prensipleri gergevesinde yapilan ¢ahsmalar, Avrupa Ulkeleri® nde
de yaygindir. En sik rastlanan 6rneklerden biri de, sanayi kuruluslarinin, driinleri
icin kullandiklarr ambalajlari, triiniin satisia, sevkiyat ve depolama sartlarina gore
gozden gegirerek, en az atk olusturacak sekilde revize etmeleridir. Ornegin, igecek
scktortiinde kullanilan metal kutu ambalajlar Gizerinde yapilan teknik ¢alisma ile
metal kutunun bi¢imi degistirilmis ve aym hacimdeki uriin i¢in, metal kutu basina
7,5 gram daha az ambalaj malzemesi kullanilmasi saglanmigtir.  Ambalaj
agirhgindaki 7.5 gramhk dusis. bir metal kutu i¢in yaklasik % 23" liik azaltima
kargihik gelmektedir. Benzer bir uygulama, kahve ambalajlarinda goriilmugtiir. Cam
kavanozda ve tek boyutta satilan kahvelerde, cam kavanozun kalinhgr azaltilmig ve
tiiketici ihtiyacina gore 200 gram, 100 gram ve 50 gram olmak iizere ii¢ farkl
boyutta satisa sunulmaya baglanmistir. Boylelikle, ambalaj malzemesi kullanimi
yilda 1.250 ton kadar azalulmistir.[7]

3. Atk Onlemenin Sagladigr Avantajlar

Atk 6nleme uygulamalari ile tiretim faaliyetleri sonucunda olusan atik miktar
azaldigindan, atiklarin depolanmasi, taginmasi ve bertarafi i¢in gerekli mahyetler de
azalir. Oyle ki atik 6nleme uygulamalarinin Avrupa tlkelerindeki bazi érneklerinde
sirketlerin bu uygulamalar neticesinde 6nemli tasarruflar sagladigi bilinmektedir.
8]

Ayrica ambalajlarin - dretimi esnasinda  kullamilan  hammadde ve  dogal
kaynaklarin kullanimi i¢in gerekli maliyetler de azahir. Geri doniistimlii tiriin ya da
ambalaj kullanimui ile ek gelir saglanir.

Atk onleme stratejileri sirketlerin ¢evreye olan duyarhhiginin énemli bir
gostergesi oldugundan, sirketler i¢in pazarda 6nemli bir pay yaratabilir. Atk
azaltimi ile verimlilik artar ve tabii ki ¢evre korunur.

Atik 6nleme uygulamalari sanayi tarafindan hayat gegirilmelidir.
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4. Sanayi Kuruluslarinda Atik Onleme Stratejilerinin Uygulanmasi

Sanayi kuruluslarinda uygulanacak atik 6nleme ¢ahismalari herkesin katilimin
icerir nitelikte olmahlidir. Atk 6nleme ¢ahsmalan sirketlerin ithtiyaglarina, meveut
lcknolojilcrim proseslering  gore  girketlere  ozel  planlanmali ve  sonrasinda
uygulamaya alimmalidir.

Yasam dongii analizi mantigiyla hareket ederck, sirketin satin almadan satiga
kadar tiim siire¢lerinin degerlendirilmesi esasina dayanir. Proseslerdeki malzeme
akigiin, girdi ve ¢iktular halinde belirlenerek, ckonomik ve ¢evresel etkiler de goz
oniinde bulundurularak kiitle akig diyagramlarina doniistiiriilmesi ile yapiimahidir.
Siireglerin gergeklestirilmesi i¢in kullanilan hammadde miktan ile sonugta olusan
attk miktarnt diizenli olarak oOl¢tilmeli ve izlenmelidir. Akista idretim  fireleri
belirlenmeli ve atik miktaria yonelik olg¢timler yapilmalidir. Olusan atigin tiiriine,
miktarina ve olustugu prosese gore; alternatif teknoloji kullanimi, uygun satinalma
politikalar, proses diizenlemeleri, ambalaj kullanimi optimizasyonu gibi tekniklerle
atik onleme stratejileri hayata gegirilebilir. Olusumu 6nlenemeyen atiklar ise atik
hiyerargisinde yer alan yontemlere (tekrar kullanim, geri doniisiim veya geri
kazanim) uygun sekilde yonetilmelidir.[9]

Tiim atik 6nleme uygulamalari, bu ¢ahismalar kapsaminda belirlenecck hedefler
dogrultusunda gergeklestirilmeli ve ¢alismalarin hedeflere uygun olup olmadigi
diizenli olarak izlenmelidir. Atik énleme uygulamalarina ¢ahisanlarin etkin katilimi
saglanmahlidir. Biliner artirmak  ve duyarhihgi gelistirmek igin ¢alisanlara ve
tedarikgilere egitimler verilmelidir. Calismalarin strekliliginin saglanmasi igin
yonetimin destegi ¢cok onemlidir.[10)]

5. Sonug

Artan atk miktari ile bu auklarin uygun bir sckilde yonetilmesi de
zorlasmaktadir. Atk yonctimi uygulamalarinda, kullanilacak bertaral yontemlerinin
segimi bilyiik énem tasimaktadir. Atugin turiine gore uygulanacak red, onleme,
tekrar kullanim, geri dontistim, geri kazamm gibi tekniklerle dogal kaynak
kullanimi 6nemli 6lgiide kontrol altina alinnig olur. Bununa birlikte atik yonetim
maliyetleri azalir, verimlilik ve biling artar.

Atk 6nleme uygulamalarinda en 6nemli rol sanayi kuruluslarimindir. Uretim
proseslerinin atk 6nleme stratejilerine uygun sekilde diizenlenmesi ile maliyetler
azahr, kaynaklar korunur. Sirketler atik onleme ile ilgili ¢alismalara baslarken tiim
stireg ve faaliyetlerini gézden gegirmeli ve kendilerine 6zel planlar tasarlamahidirlar.

Tiiketiciler ise alisveris ve tiiketim ahskanhklarint atik olusumunu onleyecek
sekilde diizenlemelidirler. Miimkiin oldugunca tekrar kullanilabilen iiriin veya
ambalajlarin tercih edilmesi ve geri kazamlabilir atiklarin diger atklardan ayn
biriktirilerck geri doniisiime veya geri kazanmima sevkedilmesi ile atik 6nleme
uygulamalarr hayata gegirilmis olur.
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_ AMBALAJ SEKTORUNDE i$ SAGLIGI VE
GUVENLIGINE YONELIK ANALIZ VE COZUMLER
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PACKAGING SECTOR ANALYSIS AND SOLUTIONS
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* Marmara Universitesi Teknik Bilimler M.Y.O. Basim ve Yayim

Teknolojileri Programi Goztepe Kampusu Kuyubas1 Kadikdy Istanbul -
Tiirkiye ’

Saglik, insan hayatinin en Onemli varhigidir. Gerek giinlik yasantimizda
gerekse ¢aligma hayatimizda sagligimizi korumak ve devam ettirmek i¢in gayret
gostermeliyiz. Mutlu bir yasant1 i¢in saglikli olmak tartisilmaz bir gerekliliktir.
Fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olarak tamimlanan sagligin
korunmasi ve gelistirilmesi i¢in bireylerin bu konuda duyarli olmalari,
bilgilenmeleri ve bildiklerini uygulamalar1 gereklidir. Yasaminin en verimli yillarim
ve giiniin 6nemli bir kismini igyerinde gegiren bir iggéren i¢in is yeri ortami ¢ok
Onemlidir.

Isyerindeki fiziksel etkenlere yeterince dikkat edilmezse meslek hastaliklari
sakatliklar1 ve i kazalar1 olusabilir. Harcanan statik ve dinamik giicleri en aza
indirebilmek, emniyeti saglamak, zihinsel giic ve manevi agidan isgiiciinii
yormamak da verimliligi 6nemli 6lgiide etkiler. Bu kosullarin en uygun diizeye
ulagmasi iggorenin moral yapisini etkileyecegi gibi, isletmeyle biitiinlesmesini de
kolaylagtiracaktir. Bu nedenle, son zamanlarda 1siklandirma, 1sitma, havalandirma,
guriilti, titresim, tozlar ve toksik etkenler gibi fiziksel kosullarin iggoérenlerin
¢aligma temposu ve istegini arttiracak bigimde diizenlenmesine gidilmektedir.

* Giinliik yasamin her alaninda teknoloji yer almakta ve 6nemi giderek artmakta

"’bu beraberinde is sagh@ ve is giivenliginin 6nemini getirmektedir. Geligmis

toplumlarda insan saghigina ve is giivenliine gereken 6nem verilirken, maalesef
iilkemizde gelismis olan iilkelere oranla is saglig: ve giivenligi konusunda yirmi kat
geride kaldigimiz soylenebilir.

Hler sanayi kurulusunda oldugu gibi basim sektoriinde de is giivenligi ¢ok
Onemli Bir yer tutar. Basim sektorii igerisinde yer alan ambalaj sektorii, biinyesinde
gida ambeilajindan giyim ambalajina kadar birgok alani barindiran, is giivenliginin
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ve 1y saghgimin ¢ok onemli oldugu, 15 kazalannin yasandigi, insan saghgin
ctkileyen faktorlerin yer aldigr bir sektordiir. Tahminlere gore yilda Tirkiye'de 4
milyar TL iy kazalarindan kaybedildigi diistiniiliirse ambalaj sektoriintin biiyiiyen
Tirkiye ekonomisine katki saglayabilmesi ve uluslararasi pazarlarda rekabet
giictinii yitkseltilmest, 15 saghig ve glivenhgi konularinda uymasi gereken kriterleri
yerine getirmesiyle miimkiindiir.

Bu ¢alismada, ambalaj sektorii igerisinde faaliyet gosteren firmalanin 4857
Sayili Is kanununun Is Sagh@i ve Giivenligi yonetmeligine gore dretimlerini
yuriitip yiriitmedikleri, is ortaminda karsilasilan is kazalar ve meslek hastahiklar,
is Saghg ve Giivenligi konusunda sektoriin meveut durumu ve ¢oziimleri
incelenmistir.

Bu ¢ahsmada; Is kazalarimin meydana gelmesini etkileyen faktorler olarak
malzemenin kimyasal, fiziksel, atomistik 6zellikleri, kullanilan madde yapilarina
uygun Gretim sisteminin se¢ilmemis olmasi, makina ve teghizatin kullaniminda
yeterli koruyucu tedbirlerin alinmamasi, sicakhk, nem, aydinlatma, giiriiltic gibi
fiziksel ve mekanik etkiler ve insanda egitim ve bilgi eksikligl, dalginlhk,
dikkatsizlik, ilgisizlik, diizensizlik, bedenin is uyumsuzlugu , aile diizeni, psikolojik
faktorler ve beslenme yetersizligi olarak karsimza ¢ikmustir.

Is kazalarimin ve meslek hastaliklaninin olusmamasi i¢in emniyetsiz durumlari
ortadan kaldirmak, emniyetsiz davraniglart 6nlemek, ¢aligmada iyi yontemlerin
uygulanmasi, otomasyona gitme ve kigisel korucuyular kullanma gibi tedbirlerinin
alinmasi faydali olacakur.

Abstract

Health i1s the most important factor in human life. We should make every effort
to keep and maintain our health both in daily life and in our work. Being healthy is
an essential pre-requisite for an happy life. In order to maintain for a good health
which is an absolute godness in terms of physical, mental and social aspects, people
should be sensitive in this matter, they should be well informed and apply what
they know. For an employee who spends an important period of his day in work, the
working environment is very important.

If one does not care for the physical parameters in the work place, the

occupational diseases, disabling situations and work accidents may occur. The
following parameters importantly affect the working productivity: the ability for
minimising the static and dynamic forces spent, affording safety, emotional powfer
and not spending working power. If these conditions are in a suitable level, the
mental structure of employee will be affected and this will make the integration’ of
employee with the working place easier. Therefore, nowadays setting the physical
conditions ie lighting, heating, air conditioning, noise, vibration, dusts ang} toxic
factors has been performed. Because of the increasing technology in the every arca
of daily life, the work health and safety become more and more important. In
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developed countries, enough importance is given to human health and work safety.
But, unfortunately, we can say that we are in twenty for times backward in terms of
work health and safety compared to the developed countries. As in every industrial
enterprises, the work safety is in an important place. The packaging sector have a
number of area from packaging of food to packaging of clothings and this 15 a
sector which have factors affecting human health and which most of the working
accidents often occcur. In turkey, it is estimated that every year 4 billion TL has
been lost from work accidents. By thinking that, it could be concluded that, in order
for packaging sector to contribute to the growing economy in Turkey, the criteria
have to be implemented in health and safety regulations.

In the present study, we investigated the present situation and solutions of the
printing sector for the work accidents and occupational diseases in the working
environment. It is also searched to determine if the companies have productions
according to the work health and safety rule related to the Art. No. 4857 of the
working law.

In the present study, we observed that the chemical, physical, atomistic
properties of substrate, suitable production system which is not selected properly
for the substrate structure used, not taking enough protective measurements,
physical and mechanical effects such as humidity, lighting and noise, the lack of
education and knowledge, careless, orderlessness and incompatibility of body to
work, family order, physiological factors and insufficent nutrition are factors
affecting the occurance of work accidents.

In order to minimise and prevent the work accidents and occupational discases,
it will be useful to take measures such as resolving insecure conditions, preventing
insecure behaviours, applying good methods in work, arrenging automation and
using personal safety equipments.

Giris

Diinya Saghk Orgiiti'ne (WHO) gore saghk; sadece hastalik ve sakathgin
bulunmamasi degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal, tam bir iyilik halidir. is Saghg ve Is
Giivenliginin - tammi ise  “ls yerlerinde isin yiiritilmesi  sirasinda, ¢egitli
maddelerden kaynaklanan saghga zarar verebilecek kogullardan korunmak amaciyla
yapilan sistemli ve bilimsel ¢ahgmalardir™ diyebiliriz.

Is saghgr ve giivenligi ¢ahgmalari ile amaglanan, ¢alisma sart ve ortamindan
dogan tehlikeleri 6nlemek ve ¢alisanin giivensiz hareketlerini engelleyici tedbirleri
almaktadir. Bu durum, isletmelerin is saghgi ve giivenligi konusunda saghkl
yapilanmalarini  da  hizlandiracakur.  Bu  konudaki ¢aligmalanin  siirekliligini
saglamak igin, istatistiki sonuglarin dogru, diizenli ve kapsamh olarak tutulmas ile
gelismelerin izlenerek degerlendirilmesi gerekir. Bu da, kaza ve hastalik oranlarinin
azaltilmasi igin gereklidir. [1]
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Ambalaj, i¢inde bulunan malzeme ya da iiriinii yapisina ve gekline gore en iyi
sekilde koruyan, iriinti temiz ve givenilir sekilde saklayip, depolanmasini,
taginmasini, titkketiciye ulastirlmasini saglayan ve ayni zamanda iirtiniin tanitimini
yapan degerli bir malzemedir. Ambalaj kullanimi, yagamig oldugu degigimlerin
ardindan giiniimiizdeki halini almistir. Ambalajlar 1lk baslarda tahta fig1, sandik,
toprak kaplar, deri tulumlar ve ¢uvallardan olugmakta iken, giintimiizde daha uygun
ve ckonomik hale gelerck ¢ogunlukla kagit/ karton, plastik, cam ve metal
malzemelerden olusmaktadir.

Giintimiz ckonomik ve teknolojik gelismeleri ve Avrupa Birligi'ne uyum
stireci kapsaminda Turk Standartlan Enstitisic TS-EN-ISO 9000 Kalite Yonetim ve
TS-EN-ISO 14000 Cevre Yonetimi Belgelendirme hizmetlerine ilaveten “is Saghg
ve Guvenligi (OHSAS- TS 18001) ile Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol Noktalan
(HACCP- TS 13001) Yonetim Sistemlerinin Belgelendirme ve egitim hizmetlerini
de yiriitmektedir.

Bu ¢aligmada her sektorde oldugu gibi baski ve ambalaj sektoriinde 6nemli
olan OHSAS, HACCP yaninda ambalajlamada biiyiik yer tutan Gida Ambalaji ile
ilgili Gida ve Gida ile Temas Eden Madde ve Malzemeleri Ureten Is Yerlerinin
Cahsma izni ve Gida Sicili ve Uretim izni Islemleri ile Sorumlu Yénetici istihdami
Hakkinda Yonetmelik de irdelenmistir.

Materyal, Metot, Bulgular

(Cahsmada Is kazalannin meydana gelmesini etkileyen faktorler olarak
malzemenin kimyasal, fiziksel, atomistik 6zellikleri, kullanilan madde yapilarina
uygun tretim sisteminin se¢ilmemis olmasi, makine ve teghizatin kullaniminda
yeterli koruyucu tedbirlerin alinmamasi, sicaklik, nem, aydinlatma, giriiltii gibi
fiziksel ve mekanik etkiler ve insanda egitim ve bilgi eksikligi, dalginlik,
dikkatsizlik, ilgisizlik, diizensizlik, bedenin is uyumsuzlugu , aile diizeni, psikolojik
faktorler ve beslenme yetersizligi gibi bir ¢ok faktorlerin etkili oldugu tespit
edilmistir.

1. is Kazalan

506 Sayili Sosyal Sigortalar Kanunu'nun 11. Maddesine gore is kazalari, s
Kazasi; sigortalinin i yerinde bulundugu sirada, isveren tarafindan yiiriitiilmekte
olan is dolayisiyla, sigortalimin igveren tarafindan goérev ile baska bir yere
gonderilmesi yiiziinden asil igini yapmaksizin gegen zamanlarda, emzikli kadin
is¢inin gocuguna siit vermek i¢in ayrilan zamanlarda, iscilerin, isverence saglanan
bir tagitla igin yapildigi yere toplu olarak gotiriliip getirilmeleri sirasinda meydana
gelen, sigortaliyr hemen veya daha sonradan bedence veya ruhga anzaya ugratan
is¢inin 1s siirecinde ¢alisma kosullar, isin nitelik ve yiritimi ya da kullanilan
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makine, arag, gereg ve malzeme nedeniyle ugradig, is giiciiniin tamamini ya da bir
boltimiini yitirdigi olaydir.

11 iy Kazalari Nedenleri

Bir 15 Kazasmmin meydana gelmesinde sosyolojik, psikolojik, fizyolojik,
ergonomik ve teknik nedenler s6z konusudur. (alisan kisi, ¢alistign isyeri ortami ve
gevresi, kullamldigi malzeme, makine ve techizatla yakin iliski i¢indedir. Bu
etkilesim i¢inde ig kazasini meydana gelmesinde birgok faktor rol oynar.

Iy kazalarmmin  meydana  gelmesini - etkileyen  faktorlert  su sekilde
siniflandirabiliriz.

Malzeme (kullamlan madde): Malzemenin kimyasal, fiziksel, atomistik
Ozellikleri, kullamlan madde yapilarina uygun tretim sisteminin se¢ilmemis olmasi,

Makine ve Techizat: Malzeme yorgunlugu, yeterli koruyucu tedbirlerin
alimmamasi, ige  uygun  makine  kullanilmamasi  veya makinelerin - yanhs
kullanilmasi,

Cevre: Sicaklik, nem, aydinlatma, guriltic gibi fiziksel etkiler, mckanik
ctkiler,Saghk kosullari,

insan: Egitim ve bilgi cksikligi, dalginhk  dikkatsizlik, ilgisizlik,
diizensizlik,Bedenin iy uyumsuzlugu, meleke noksanhigi, aile duzeni, psikolojik
faktorler, beslenme yetersizligi.

Bu faktorler incelendiginde is kazasinin nedenlerinin kazadan hemen cevvelki
durum veya harckete bagh oldugu goriiliir. Bu nedenle genel anlamda is kazalarinin
nedeni; emniyetsiz durumlar veya emniyetsiz hareketlerdir diyebiliriz. Birgok
kazalarda her iki husus bir arada bulunmaktadir.

Emniyetsiz durumlar ¢evre, makine ve malzemeden kaynaklanir. Koruyucusuz
veya koruyucusu yeterli olmayan makineler, kusurlu ve noksan teghizat, kaygan,
zaytl veya anizah dogeme yiizeyleri, isyerinin diizensizligi, yetersiz aydinlatma,
giriiltii, malzeme yapisina uygun olmayan istifleme ve depolama gibi hususlar
emniyetsiz durumlardir.

Emniyetsiz hareketler isc is¢ilerin hal ve davramiglarindan kaynaklanir. Is¢ilerin
egiim diizeyleri ve psikolojik durumlart emniyetsiz harcketlerin - yapilmasinda
onemli bir rol oynar. Koruculularn kullanilmaz hale getirme, emniyetsiz malzeme
kullanma, emniyetsiz yiikleme yerlestirme ve karistirma, ¢alisan makine ve teghizat
tizerinde bakim ve onarnim yapma, dikkati dagitma, gereksiz sakalasmalar, koruyucu
malzeme Kullanmama gibi davranmiglar emniyetsiz hareketler ig¢inde sayilabilir.
Yukarida belirtilen 1 kazalarinin meydana gelmesine neden olan faktorlere ilaveten
isyerlerinde  ¢ahsma  sistemlerinden  kaynaklanan  ve  ig¢iyl olumsuz  yonde
ctkileyerek kazalarin artmasina yol acan diger bazi etkenlerde sunlardir; fazla mesai
¢alismasi, ¢ok fazla i1s yogunlugu, mantiksiz is rejimi, fazla ve stirekli giic harcama,
sirekli gece vardiyasi, kisinin fiziksel ve ruhsal yapisina uymayan isler.
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2. Meslek Hastahiklar

506 Sayih Sosyal Sigortalar Kanunu gore meslek hastaligi “Sigortalinin
calistirdigr isin niteligine gore tekrarlanan bir sebeple veya isin yiritim sartlan
yliziinden ugradigi gegici veya siirekli hastalik, sakathik veya ruhi anza halleridir.
Bu kanuna gdre tespit edilmis olan hastaliklar listeai dlSlndﬂ herhanpi hir hﬂ.\'talléln
meslek hastahgr sayilip sayilmamasi tizerinde ¢ikabilecek uyusmazhiklar, Sosyal
Sigortalar Yiiksek Saghk Kurulunca karara baglanir.”

Meslek hastaliklari, Sosyal Sigortalar Saghk islemleri Tiiziigi'nde gosterilmis
ve su beg gruplarda toplanmistir:

|- Kimyasal maddelerden olanlar

2- Mesleki deri hastaliklar

3- Promokonyozlar (mineral tozlarinin solunum yoluyla uzun siire alinmasi so-
nucunda bunlarin akcigerlerde birikmesiyle olusan hastalik) ve diger meslek
solunum sistemi hastaliklan

4- Mesleki bulasict hastahiklar

5- Fiziki etkenlerle olan meslek hastaliklar

2.1 Meslek Hastahklarinin Nedenleri

Meslek hastahgina neden olabilecek kaynaklar genis olarak da 6 grupta
toplanabilir. Bunlar:

- Madensel cisimlerden olusanlar

2- Organik cisimlerden olusanlar

3- Fizik ve mekanik etkilerden olusanlar

4- Tozlardan olusanlar

5- Bakterilerden olusanlar

6- Orgiitiin psikososyal ortami

Bu maddeler igerisinde son madde olan is ortaminin psikososyal kogullar,
is¢ide stres ve strese bagh rahatsizliklar yaratmaktadir. Giintimiizde, stresin meslek
hastahiklari tizerinde 6nemli etkisi oldugu kabul edilmektedir.

Meslek hastaliklarinin nedeni insan  davramisindan  bagimsizdir.  Gereken
onlemlerin alinmadigr zamanlarda meslek hastaliklariyla her is¢i kargilasabilir.
Bunda is¢inin davranisinin, o iste ve isyerinde ¢alismaktan baska, herhangi bir roli
yoktur.

3. OHSAS (Occupational Health and Safety Assessment Series) 18001
Serisi

Is kazlari ve meslek hastaliklarinin minumum  seviyeye indirilmesi igin,
sistemlerin karmasik hale gelmesi sonucunda is saghg ve giivenligi agisindan da
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¢esith Onlemlerin ahnmasi, ¢aligma kogullaninin sahip oldugu risklerin analiz
edilerek, en digiik seviyeye ¢ekilmeye ¢alisilmast amaglanmus, sirketlerin risklerini
analiz ederek, koydugu hedefler ger¢evesinde risklerini azaltarak is saghgr ve
givenhgini saglamalan mimkiin olabilmektedir. Yapilan bu ¢alismada OHSAS
18001 Iy sagh ve giivenligi (1SG) standardr analizi gergeklestirilmistir,

OHSAS (Occupational Health and Safety AssessmentSeries) 18001, gelisen
teknolojik kosullar altinda, sirketlerin verimliliklerini artrma isteklerini yerine
getirmek, organizasyonlarin iy saghgr ve giivenligi risklerini kontrol ctmek ve
performanslarini gelistirmek maksadiyla Ingiliz Standartlari Enstitiisti - BSI (British
Standards Institution) tarafindan gelistirilen, tiim diinyada kabul gormiis ve risk
degerlendirmesine dayali bir yonetim sistemidir.

OHSAS 18001 Is Saghgi ve Giivenligi Yonetim Sistemleri standartinin asil
amaci onleyici olmasidir. Bununla beraber sistem her ne kadar onleyicilik tizerine
kurulmugsa da, gerckli kontrol mekanizmalarini, dizeltici faaliyetleri ve geri
besleme mekanizmalarini da i¢cermektedir. Onleyici sistem yaklasgiminda hatalar
ortaya ¢ikmadan onlemeye cahisildigindan i1y saghgr ve givenligi  yonetim
sisteminde gelisme ve iyilesme saglanmakta ve boylece maruz kalinabilecek
risklerde azaltlabilmektedir. Bununla birlikte OHSAS 18001 standardi sadece
firmalarin i¢ misterilerini degil, firmay1 ziyarete gelen misterilerini, taseronlarini
ve ziyaretgilerinde igeren genis kapsamli bir uygulamadir.

OHSAS 18001 ISG yonetimi sisteminin uygulama amaglarim siralamak
gerekirse;

* (‘ahisanlarin ve diger ilgili gruplarin faaliyetleri ile ortaya ¢ikacak olan Is
Saghgi ve Is Giivenligi (ISIG) ile ilgili riskleri azaltmak veya yok etmek,,

* Toplam degerlendirme maliyetleri ve zarar seviyelerinin 6nemli miktarda
tasarrufu ile birlikte Kalite, Cevre, Mesleki Saglik ve Givenlik konularimda
iyilesme saglar,

* Karhhgr artirmak,

* ISIG ¢ahismalarim diger faaliyetlere entegre ederck kaynaklarin korunmasini
saglamak,

* Yasalara uygunluk saglar,

* Sarekli yilesme saglar.[3]

4. Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol Noktalari —-HACCP (Hazard Analysis
and Critical Control Points)

Tuketime sunulan her gida Griintiniin - ancak ¢ok kiigtiik bir miktarini analiz
edebilme durumu goz ontine alindiginda stirekli analiz sisteminin insan saghg
agisindan yalniz bagina tam bir giivence saglamadigim bilindiginden. tim islem
asamalarini daha sistematik bir gekilde cle alan ve 6nleyici nitelikte bir metoda
ihtiyag duyulmustur. Iste, bu amagla Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol Noktalarr -
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HACCP kavrami bu ihtiyaca sistematik ve mantiksal bir yaklagim getiren bir sistem
olmustur. HACCP  1959-1960 da NASA Tarafindan Astronotlar igin giivenli gida
tretmek amaciyla ortaya ¢itkan HACCP in daha sonra 1963 yilinda Diinya Saghk
()rgiilii (WHO) ve CAC (Codecs Allimentarius Commusion) tarafindan prensipleri
yaymlanmistir. Tehlike Analizi ve Kritik Kontrol Noktalarnt (HACCP) giivenli bir
grda yonetim sisteminin gerekliliklerini tanimlayan bir yaklasim olmugtur. HACCP
sistemi kuruluslarin, gida giivenligini ctkileyen tehlikelerin analizine; gida tretim
sirecinde  kritik kontrol noktalarinda kritik kontrol limitlerinin sistematik olarak
tanimlanmasi ve uygulanmasina odaklanmalarimi saglamaktadir,

Litkin uygulanan HACCP ile kurulusun kazandiklar:

* Misteri giiveninin artmasini saglar.

« Tiketctlerin gida olarak aldiklar Grtinlerin saghikh ve giivenli olduklarindan
emin olmalarini saglar.

* Onleyici yaklagim ilkesine uygun ¢ahsarak ; imha . tekrar isleme ve iiriin geri
¢agirmalart ortadan kaldirir.

+ Tiketici saghgmi riske sokabilecek kritik noktalart kontrol altina alarak |
tirtin kalitesini yikseltir.

* Giivenilir Gida Uretme / Satma Taahhidiiniizii Ortaya Koyar.

+ Tiiketici/misteri, perakendeci ve hiikiimet organlarinin giivenini arturir.

» Markanizi / kurum imajmizi gii¢lendirir.

+ Diizenleme Makamlarn / Diger Gozetmenlerce Denetime Maruz Kaldigimizda
Yardimer Olur.

* Yeni pazar / yeni migteri beklentilerinizi arttirir.

« Etkin bir oto-kontrol sisteminin uygulanmasini saglar.

* Miisteri talebine uygunlugu saglar.

* Yasal mevzuata uygunlugu saglar. [5]

Gindelik  yasamimizda ambalajlarin kullanim alanm olduk¢a genislemistir.
Yiyecekten, kozmetige, ¢igekten mobilyaya kadar bir¢ok dirtinti ambalajiyla satin
aliyoruz ve genellikle geri kazandirilabilir nitelikte ambalajh driinler tiiketiyoruz.
Bu ambalajlara gida, temizlik trinlert ambalajlar, siit ve meyve suyu kutulari, cam
veya plastik siseler, konserve, salga, bal veya regellerin cam kavanozlan, teneke ve
metal konserve Kutulari, aliminyum igecek kutular vb olarak 6rneklendirebiliriz.

Ambalaj triinti saklar, sarar ve tasarim ile driiniin satilmasina destek saglar.
Modern satis tekniklerinde ambalajin tasarimi tiketicinin - dikkatini - ¢ekmesini
saglamakta ve dGriin alim  sirecinde  tiiketicinin kararini - etkilemektedir.  Bu
nedenle ambala) sadece Griintin zarar gormesinde degil satilmasinda da oldukga
onemli bir faktordir. [4)
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Ambalajlama {riinitin tasimasi. saklanmasi, satist ve son kullanimi i¢in
iriiniin - hazirlanmasindaki koordineli sistem olarak agiklanabilir. Ambalajlama
saklar, korur, tagir, bilgilendirir ve satar. Ambalaj devlet, ig, bilgilendirme, sanayi
ve kigisel kullanimda hayatimizin her zaman igindedir.

Ulkemizin Avrupa Birligi'ne katilmasi ve diriinlerimizin serbest dolasima
gegmesinin giindemde oldugu bu donemde matbaaci, kagit ve mirekkep ircticisi
firmalar olarak hem i¢ piyasa hem de ihracat igin hazirlanan iriinlerin diinya
normlarima uygun bir sckilde hazirlanmasi gerekir. Bu bakis agisiyla ambalaj yapan
firmalar gida, ilag ve sigara ambalajlanmasi konusunda diinyada uygulanan kural ve
yonetmelikleri; bu tip ambalajlarin baskisinda kullanilan miirekkep ve laklarda
aranan o6zellikleri; gidaya uygun miirekkep ve laklari kullanmalari gerekir. [2]

Ornegin ambalajlamanin en ¢ok kullanildigi gida ambalaji baskisinda dikkat
edilecek noktalar siralamak istersek:

- Gida maddesi ile baskili yiizey direkt olarak temas etmemelidir; yani
ambalajin i¢ yiizeyinde baski olmamalidir,

- Ambalajlanacak trtiniin 6zelligine gore miirekkep segilmelidir,

- Kullamlacak baski materyali dikkatli se¢ilmelidir.

- Gida ambalajina uygun olarak hazirlanan murekkeplerin yapilarinda 6z¢l
se¢ilmis hammaddeler bulundugu igin, miirekkebe idiretici firmanin onayr olmadan
herhangi bir katki maddesi ilave edilmemelidir (kurutucu, inceltici gibi).

- Fonksiyonel bir bariyer tabakasi kullanilmahdir.

- Gida giivenligi agisindan kullanilacak miirckkep ve baski materyali giivenilir
firmalardan temin edilmelidir. Givenli gida ambalaji Gretimi i¢in mirekkep treten
firmalarin sorumluluklart oldugu gibi matbaacilarin da bu konuya bilingli olarak
yaklagmalan gerckmektedir.

-Ihracata yonelecek olan firmalar igin 6zellikle Avrupa ve Amerika'da gida
giivenligine  gosterilen  hassasiyet  nedeniyle ihracat  6ncesinde  belli  bash
yonetmeliklere uygunlugu gosteren belgeler gerekmektedir (Clearence Form gibi).
Gunkii Tirkiye'de faaliyet gosteren gida ile ilgili ¢ok uluslu firmalari, is thigkisinde
bulunduklart Turk firmalarindan, ilgili yonetmeliklere uygunlugu gosteren belgeler
talep etmektedirler.

27.8.2004 Tarih ve 25566 Sayili Resmi gazetede yaynlanan, Gida ve Gida ile
Temas Eden Madde ve Malzemeleri Ureten Is Yerlerinin Calisma Izni ve Gida
Sicili ve Uretim Izni Islemlert ile Sorumlu  Yonetici  Istihdami Hakkinda
Yonetmelik, gergek ve tiizel Kistler ile kamu kuruluslarina ait gida ve gida ile temas
eden madde ve malzemelerin dretildigi, islendigi, ambaldjlandigi, depolandig,
nakledildigi, pazarlandigr yerlerin ¢alisma izni, gida sicili ve diretim izni ile bu is
yerlerinin - tasimasi  gercken asgari teknik  ve hijyenik  sartlar ile  sorumlu
yoneticilerde aranacak esaslara dair usul ve esaslan kapsiyor.
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5.Gida ve Gida Qle Temas Eden Madde ve Malzemeleri Ureten s
Yerlerinin Tasimasi Gereken Genel Teknik ve HijyenikOzellikler

Gida ve gida ile temas eden madde ve malzemelerin tiretimini yapan yerlerinde
asagidaki ozellikler aranir.

a) Uretimde kullanilan ve gida ile temas eden tiim alet, ekipman ve yeniden
kullanilabilen  kaplar/ konteynirlar saghga uygun malzemeden, kolay ve iyi
temizlenebilir, dezenfekte edilebilir, piirtizsiiz ve kontaminasyona (bakteri ve
viriislerin kontamine bir yiizeyden bagka bir yiizeye gegisi) yol agmayacak ozellikte
olmalidir. Bunlar, daima temiz bulundurulmali ve uygun olanlar gercktiginde
dezenfekte edilmelidir. Uretim teknolojisi geregi kullamilan malzeme, alet ve
ckipman 1s1, buhar, asit, alkali, tuz gibi maddelere dayanikli olmalidir.

b) Bina, tesisat, malzeme, alet ve ekipmanin onarim, boya, badana ve periyodik
bakimlarr aksatilmadan yapilmahdir.

¢) Is yeri, zararh canhlar ile ¢evresel kirleticilerin girmesini 6nleyecek bigimde
tesis edilmelidir,

d) Zemin, is yerinin 6zelligine gore su gegirmez, kaygan olmayan, yikanabilir,
catlak olusturmayan, temizlik ve dezenfeksiyona uygun malzemeden yapilmah,
catlak olmamah, kolay temizlencebilir ve dezenfekte edilebilir 6zellikte ve suyun
birikmemesi i¢in kanallara dogru yeterhi bir egimde olmalidir.

¢) Duvarlar, yapilan isin 6zelligine gore su gegirmeyen, yikanabilir, zararh
canhlarin yerlegmesine izin vermeyen, puriizsiiz ve acik renkli malzemeden
yapilmal, ¢atlak olmamal, kolay temizlenebilir ve dezenfekte edilebilir 6zellikte
olmahdir. Duvar- zemin baglantisinin yuvarlatilmig yapida olmasi gerekir.

) Pencereler ve benzeri agik yerler kirlenmeye izin vermeyecek bigimde
yaptlmali, ince gozenckli, kolay temizlenebilir, sokiilip takilabilir ve sirekli
bakimlari yapilabilir 6zellikte tel, plastik veya uygun bir malzeme ile kaplanmahdir.
Pencere egikleri raf olarak kullanilmamalidir.

g) Kapilar, piriizsiiz ve su gegirmeyen yiizeylere sahip, duruma gore
kendiliginden kapanir, zararh canlilarin girigini engelleyecek sekilde olmalidir.

h) Merdivenler, asansor kabinleri ve bosaltma oluklar gibi yardimer yapilar
gidalarin kirlenmesine yol agmayacak konum ve yapida olmalidir.

i) Tavan donammlarn, buharlasma ve damlamadan dolayr gida ve ham
maddelerin dogrudan ya da dolayh olarak kirlenmesine neden olmayacak bigimde
tesis edilmeli ve kolay temizlenebilir 6zellikte olmalidir.

J) Kullanimi zorunlu durumlar disinda, islenmemis tahta gibi temizligi ve
dezenfeksiyonu giic malzemeler kullanilmamahdir.

k) Is yeri gerekli asgari teknik donanima sahip olmah ve teknigine gore ilgili
boliimlerinde basing, sicakhik, akig gostergeleri bulunmali ve gerektiginde kaydetme
islemi yapilmali ve kayitlar saklanmalidir,
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Uretim yeri isin  ozelligine uygun yogunlukta aydinlatilmig  olmalidir.
Aydinlatma tabii renkleri degistirmeyecek ozellikte yapilmah ve aydinlatma
cihazlaninda muhafaza bulunmalidir.

islem ihtiyacina gore sicakhgin kontrolii, nem kontrolii, toz olusumunu
onlemek ve kirli havayr degistirmek ig¢in mekanik ve/veya dogal havalandirma
sistemi saglanmahdir.  Havalandirma ag¢ikhiklarinin iizerinde bir 1zgara veya
aginmayan malzemeden yapilmis  koruyucu diizenck bulunmahdir. Izgaralar
temizlenmek igin kolayca sokilebilir nitelikte olmahdir.

Gida dretim alaninda, ziyaretgilerin gidalari kontamine etmesini Onleyici
tedbirlerin alinmasi gerekir. Bu amagla ziyaretgilere verilmek iizere koruyucu
giysiler bulundurulmahidir. [6]

Sonug

Calismanin sonucunda, Is kazalannin 6nlenebilmesi veya azaltilmasi igin
isyerlerindeki emniyetsiz durumlari ve emniyetsiz hareketleri ortadan kaldirmak
veya en aza indirmek, ayrica ¢alisma kosullarini sik stk gozden gegirmek ve
aksayan konularda tedbirlere bagvurmak gerektigi ortaya ¢ikmistir. Bunlar soyle
siralayabiliriz:

I. Emniyetsiz durumlari ortadan kaldirmak

Is kazalarinin onlenmesinde en etkili yoldur. Ciinkii giivenli durumlari
saglamak i¢in yapilacak ¢alismalar hem daha kolaydir hem de sonuglar siireklilik
gosterdiginden daha etkilidir.

Ormnegin; tehlike arz eden bir makineye koruyucu yapmak is kazalarinin
onlenmesinde siirekli bir ¢6ziimdiir. Kisileri bu konuda uyarmak ve egitmekten de
daha kolay, daha etkilidir.

Emniyetsiz durumlari ortadan kaldirma ¢ahsmalan ikt asamada yapilir.
Oncelikle bir isyerinde emniyetsiz durumlarin ve kaza kaynaklarinin tespiti gerekir.
Daha sonra  bu durumlarin  giderilmesine  yonelik  6nlemler  planlanmir - ve
gergeklestirilir. Alinan 6nlemlerin kesin ¢oziim gerektirmesine ve siireklilik arz
etmesine dikkat edilmelidir. Ctinkii bu konuda yeterli 6zen gosterilmedigi takdirde
bir siire sonra ayni sorunlar giindeme gelecektir.

2. Emniyetsiz Davramslar: énlemek

Daha oncede belirttigimiz gibi emniyetsiz  hareketler insan faktoriinden
kaynaklanmaktadir. Kisilerin kiltiir diizeyleri, ahskanhklan, aldiklar egitim,
psikolojik ve sosyo-ckonomik durumlari bu konuda etkili olmaktadir. Bu nedenle
emniyetsiz davramiglan 6nlemek ¢ok zordur. Ancak kademeli olarak uygulanacak
egitimlerle azaltilabilir.  Verilecek egitimlerin sadece is¢iye degil; ustabasi,
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nezaretgl, teknisyen, mihendis ve isverene uygulanmasi gerekir. Bu egitimlerde
kitle iletisim araclarindan,  fotograf, slayt, film, gazete ve kitaplardan
yararlamlmahdir,

3. Cahymada iyi yontemlerin uygulanmasy

Kazalarin olmamasi veya azaltilmasi i¢in isin is¢iye is¢inin de ise uygun olmasi
onemli bir etkendir. Bu konuda ergonomi biliminden yararlanihr. Ergonomi insan,
¢evre ve makine iligkisini diizenleyen ve bu konuda ¢alismalar yapan bir bilimdir.
Ayni zamanda verimlik hesaplarinda da 6nem kazanir.

Is¢inin ¢aligma kapasitesi antropolojik ozellikleri tespit edilerck, yaptign is ve
¢alistigr makine dizaynlan da gz oniine alimir.Makinelerin ¢ok yiiksek veya algak
olmasi, tizerindeki kumanda panellerinin kolay erisebilir yerlerde olmamasi
sinyalizasyonlarin rahat¢a gortilememesi, hatta is¢inin oturdugu sandalyenin viicut
yapisina uygun olmamasi is kazalarinin artmasinda rol oynamaktadir.

Isyerlerinde yapilacak ergonomik ¢alismalarla bu hususlar arastinlarak uygun
¢aliyma yontemleri gelistirilmelidir.

4. Otomasyona gitme

Is Giivenligi agisinda otomasyon iyi bir yontemdir. is¢iler uzaktan kumanda ile
makineleri  galisirmakta,  is¢inin - midahalesi  olmadan  makineler  isleri
yiriitmektedir. Bazi dlkelerde basit ama tehlikeli islerin bir kismi bu konuda
geligtirilmis robotlar tarafindan  yapilmaktadir. Otomatik ¢ahsma sistemlerinde
islerin tamamen kapah bir ortamda yapilmasi ve is¢inin sadece bir izleyici olarak
bulunmasi, ancak bir aksakhk oldugunda midahale etmesi iy kazalarinin Gniine
gegilmesini saglamaktadir.

5. Kisisel Korucuyular kullanma

Is kazalanm onlemek igin basvurulacak en son caredir. Ciinkii kisisel
koruyuculari kullanmak zordur ve bazi durumlarda kaza olasihigini arturir.Bu
nedenle kisisel koruyuculara ancak makine, teghizat ve malzemede yeterli giivenlik
onlemlerinin alinmasimin miimkiin olmadig hallerde basvurulmahdir.

Kigisel koruyucularin segiminde kullaniminda dikkath davramilmali ve segilen
kigisel korunma araglarinda su 6zellikler aranmahdir.

- Kisinin viicut yapisina uygun olmasi,

- Gerek kendisi gerekse yapildigi malzemenin tehlike yaratmamasi,

- Ise ve amaca uygun olmasi,

- Hijyenik kosullara uygun olmasi,

- (Cahismayi ve is¢inin hareketlerini engellememesi,

- Kolay temizlenebilir malzemeden yapilmis olmasi.
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Kisisel koruyucularm kullamlmasinda verim alinabilmesi i¢in is¢iler, bu
araglant kullanmanin yararlari  konusunda ikna edilmeli, nasil kullanacaklar
konusunda egitilmeli ve siirekli olarak kullanmalan saglanmahidir.Calisan insanin
yasaminin biiytik bir kismini ig ortaminda gegirdigi diisiiniiliirse kisinin ig ortamina
ve isine ¢abuk ve kolay uyum saglamasi, saghg ve mutlulugu bu kriterlerin yerine
getirilmesiyle mimkiindiir

Is glivenligi 6nemli ¢ahsma kosullarimi iyilestirerek verimlilik artisina yol
acmaktadir. Gergekten ig¢inin fizik yapisi saglam, ruhen saghkh olup sosyal ve
ckonomik yonden geleceginden emin olursa verimliliginin dolayisiyla isletme
tiretiminin artacagi agiktir.
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